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I. Комплекс основных характеристик

1.1. Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной направленности «Развивай-ка» предназначена для реализации в учреждениях дополнительного образования с детьми дошкольного возраста и предлагает организацию образовательного процесса. 

В настоящее время содержание, роль, назначение и условия реализации программ дополнительного образования закреплены в следующих нормативных документах:

1) Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (ред. от 14.07.2022) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2022). 

2) Закон Брянской области от 08.08.2013 года № 62-З «Об образовании в Брянской области». 

3) Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

4) Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 года № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

5) Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 года № 09-3242 «О направлении информации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

6) Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.01.2022 года № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций». 

7) Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 03.09. 2019 года № 467). 

8) Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 года №114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления образовательной деятельности, организациями, осуществляющими образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального образования, основным программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

9) Приказ Минобрнауки РФ от 23.08.2017 года №816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

10) Письмо Минпросвещения РФ от 07.05.2020 года № ВБ 976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий». 

11) Приложение № 1 к письму Минпросвещения России от 07.05.2020 года № ВБ-976/04 «Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных технологий»). 

12) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

13) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 года N16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

14) Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 года № 678-р, утвердившее Концепцию развития дополнительного образования детей до 2030 года. 

15) Локальные нормативно-правовые акты МБУДО «Центр внешкольной работы Советского района» г.Брянска

Актуальность

Актуальность программы обусловлена запросом родителей (законных представителей) к повышению эффективности обучения в предшкольной подготовке и развитию интереса детей к окружающему миру. Социальный заказ очерчивают ряд достаточно серьёзных требований к познавательному развитию дошкольников. Содержание элементарных познавательных представлений, которые усваивают дети дошкольного возраста, основано на первоначальных, основополагающих понятиях, составляющих действительность окружающего мира: развитие способности видеть, открывать интересное и познавательное в окружающем мире.
Новизна программы заключается в том, что при обучении дошкольники овладевают первоначальными знаниями в области родного языка, родной природы, основываясь на жизненный опыт ребенка. Программа «Развивай-ка» закладывает основу всего последующего начального образования, знания об окружающем мире, которые являются важным элементом всех учебных действий. В программе заложено использование современных педагогических технологий, позволяющих активизировать мыслительные процессы ребёнка, включить его в социальную среду. Представляет систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в определенной логике, направленных на формирование у дошкольников необходимого уровня психологической готовности к школе, общение со сверстниками и педагогами, мотивационной готовности к школе.
Отличительная особенность данной программы от существующих в том, что она ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребёнка, на зону его ближайшего развития. Программа не только ставит своей целью подготовить ребёнка к обучению к школе, но и носит развивающий характер, решает задачи общего развития будущего первоклассника и будущего гражданина своей Страны, его физических, социальных и психических функций, необходимых для успешного обучения в школе. 
В программе большое внимание уделяется воспитанию в детях:

- патриотических чувств, любви к Родине, уважения к традиционным ценностям; 

- уважение к старшему поколению, пожилым людям и своей семье;

- заботливое отношение к себе, своему здоровью и здоровью окружающих людей;
- бережное отношение к окружающему миру, природе, экологии в целом.
Адресат программы
Данная программа рассчитана на детей возраста – 5 – 6 лет.

Возрастные и психологические особенности детей данного возраста: это возраст активного развития физических и познавательных способностей ребенка, общения со сверстниками. Игра остается основным способом познания окружающего мира, хотя меняются ее формы и содержание. Возраст 5-6 лет - это старший дошкольный возраст. Он является очень важным возрастом в развитии познавательной сферы ребенка, интеллектуальной и личностной. Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребенке закладываются многие личностные аспекты, прорабатываются все моменты становления «Я» позиции. Очень важный возраст, когда мы можем понять, каким будет человек в будущем. Этот период называют сензитивным для развития всех познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, памяти, воображения. Для развития всех этих аспектов усложняется игровой материал, он становится логическим, интеллектуальным, когда ребенку приходится думать и рассуждать.

В 5-6 лет ребенок как губка впитывает всю познавательную информацию. Научно доказано, что ребенок в этом возрасте запоминает столько материала, сколько он не запомнит потом никогда в жизни. В этом возрасте ребенку интересно все, что связано с окружающим миром, расширением его кругозора.

Объем и срок реализации программы
Программа рассчитана на 1 год обучения. 
Общий объём часов по программе – 36 часа. 
Уровень освоения программы: стартовый. Обучение ведется по принципу от простого к сложному.

Форма обучения и виды занятий

Основной формой обучения в объединении является очное занятие.

Занятия проводятся с учетом требований и норм СанПина, с целью сохранения физического и психического здоровья детей. 

В зависимости от содержания материала, сложности, особенности используются следующие формы проведения занятий: теоретическое занятие, практическое занятие, комбинированное занятие, занятие-игра, занятие-эксперимент, занятие- путешествие, занятие-исследование, занятие-экскурсия, занятие-соревнование и т.д.
Режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю.

Продолжительность занятия составляет 25 минут.

Особенности организации образовательного процесса
На обучения по программе принимаются все дети соответствующего возраста при наличии свободных мест в группе. Допускается зачисление вновь прибывших детей по результатам входной диагностики, выявляющей уровень подготовленности ребенка и направленной  на адаптацию ребенка к условиям обучения по программе.

Руководствуясь санитарно-гигиеническими требованиями к условиям обучения,  инструктивно-методическим письмом Министерства образования РФ «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» от 14.03.2000 №65/23-16, педагоги организуют образовательный процесс с детьми дошкольного возраста следующим образом: количество детей в группе не превышает до 12 человек. 

В качестве ведущей используется технология проблемно-диалогического обучения, специально адаптированная к возрасту ребенка-дошкольника. Детям не только сообщаются готовые знания, но и организуется такая их деятельность, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое и используют полученные знания и умения для решения жизненных задач.

Форма занятий подвижная и меняется в зависимости от поставленных задач. Основные типы занятий: занятие-игра, комбинированное занятие, комплексное, занятие-экскурсия, занятие-путешествие. Регулярно проводится физкультминутка для снятия напряжения и переключения внимания детей. Как правило, физкультминутки тематически связаны с заданиями, что позволяет переключать активность детей, не выходя из ситуации занятия. 

Образовательный процесс для дошкольников строится на основе современных образовательных технологий и методик:

- личностно - ориентированное обучение;

- игра - ведущий вид деятельности дошкольников;

- партнерство - совместная деятельность ребенка и педагога;

- групповая, парная работа детей;

- опора на интерес ребенка к содержанию и форме занятий.

1.2. Цели и задачи программы

Цель: создание условий для развития познавательной активности, наблюдательности и любознательности у детей, стимулирование их самостоятельности в поиске ответов на вопросы о мире вокруг, а также развитие коммуникативных навыков через совместную деятельность и обсуждение тем, связанных с окружающим миром.
Задачи программы:
образовательные:

- расширить представления дошкольников о растительном и животном мире;

- обеспечить условия для накопления у детей знаний о социальной действительности, предметах материальной культуры, свойствах и разновидностях материалов, явлениях природы и др.;

- помочь раскрыть детям сущностные особенности предметов;

- учить следовать экологическим правилам поведения в природе, эстетическим правилам поведения в обществе.

развивающие:

- развивать наблюдательность у дошкольников, исследовательский подход к доступным объектам окружающей действительности, что даст ребенку возможность разумно действовать в реальной жизни;

- формировать основу экологической культуры, гуманного отношения ко всему живому;
- формировать потребности в укреплении и сохранении физического и психического здоровья, в ведении здорового образа жизни и умении заботиться о своем здоровье;

- формировать художественного вкуса и любви к прекрасному, развитие творческих способностей;

- развивать осознанное отношение к себе как к активному субъекту окружающего мира.

воспитательные:

- воспитывать гуманную, духовно-нравственную личность, достойного гражданина России, патриота своего Отечества способных понимать и любить окружающий мир, свою семью, природу и бережно к ним относиться;

- формирование у детей чувства уважения и любви к своей семье, городу, к природе, культуре, истории и традициям;

- воспитывать бережное ответственное отношение к природе;

- воспитывать в детях аккуратность словоупотребления и дисциплину мышления, помочь осознать смысл произносимых детьми слов, что в свою очередь готовит их к будущему освоению научного языка.

1.3. Содержание программы

1.3.1.Учебный план

	№
	Наименование разделов и тем программы
	Количество часов
	Формы диагностики/ контроля

	
	
	Общее
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие 
	1
	0,5
	0,5
	Входная диагностика в форме беседы

	2.
	Я и моя семья 
	8
	4
	4
	Тематический контроль в форме педагогического наблюдения, беседы.

	3.
	Я-житель земли
	9
	4
	5
	Тематический контроль в форме педагогического наблюдения, беседы.

	4.
	Я - гражданин России
	9
	4
	5
	Тематический контроль в форме педагогического наблюдения, беседы.

	5.
	Я и мое здоровье
	8
	3
	5
	Тематический контроль в форме педагогического наблюдения, беседы.

	6.
	Итоговое занятие
	1
	0,5
	0,5
	Итоговая диагностика в форме беседы

	Итого:
	36
	16
	20
	


1.3.2.Содержание учебного плана
1.Вводное занятие. 
Теория: входная диагностика. Правила поведения. Техника безопасности.
Практика: Входная диагностика с целью выявления уровня имеющихся у детей представлений и знаний.
2. Я и моя семья 

Теория: Ближайшее окружение ребенка - семья; формирование социально-ценностного отношения к своей семье, ознакомление детей с базовыми понятиями, отражающими нормы и ценности семьи; взаимоотношения в семье; взаимопомощь; прием гостей; правила хорошего тона. 

Практика: беседа «Я и моя семья»; дидактические игры: «Что лишнее», «Кто в доме живет», «Кто и как о тебе заботится», «Кто такие «свои» и кто такие «чужие»; имитационные игры: «Любимый семейный праздник», «Профессии моей семьи»; ролевая игры: «Настроение в семье» (обыгрывание ситуаций), «Что такое дружба»; совместная познавательно-исследовательская деятельность.
3.Я-житель земли 

Теория: формирование интереса к окружающему миру, природе, экологии земли; научить проявлять сочувствие и сопереживание к животным и растениям; расширение представления о мире живой и не живой природы; формирование интереса к путешествиям по древней Руси и разным странам, знакомство с бытом и жизнью людей и народным промыслами; путешествие в музеи, заповедники, библиотеки, поликлиники, парки, магазины; научить действиям в чрезвычайных ситуациях; путешествие в космос.
Практика: беседы: «Я и природа», «Что нас окружает», «Человек и природа», «Вода, земля, почва», «Флора и фауна разных стран», «Огонь-друг, огонь-враг», «Наши помощники-службы помощи», «Планета и космос», «Ярмарка» и т.д.

4.Я – гражданин России
Теория: приобщение детей к культурному наследию, праздникам, традициям, народно-прикладному искусству, устному народному творчеству, фольклору, народным играм нашей страны; воспитание любви к своему Отечеству, гордости за свою страну, столицу и к родному городу; формирование доброжелательного отношения к культуре и быту других народов и к каждому человеку в отдельности; воспитание чувства патриотизма, уважения и заботы к защитникам Отечества, ветеранам.
Практика: беседы: Мой город, Моя Родина, Наша Армия, Земля – планета, на которой мы живем и т.д.; творческие игры: «Пограничники», «Моряки», «Спасатели», «Я-гражданин» и т.д.

5.Я и мое здоровье 

Теория: Полезные привычки. Связь ребенка с миром, Здоровый образ жизни; воспитание культурно-гигиенических навыков. формирование представлений о здоровом образе жизни.
Практика: беседы: «Чистота – залог здоровья», «О себе хочу все знать!». Тело человека и личная гигиена, Спорт для здоровья, «Движение – это жизнь!», Что такое здоровье? О правильном питании. Чтобы нам не болеть.
6.Итоговое занятие
Теория: подведение итогов работы за год.  

Практика: проведение итоговой диагностики.
1.4. Планируемые результаты

К концу обучения у обучающихся будут сформированы знания и представления:
-  о своей семье, родном доме, ближайшем окружении, сохранению семейных традиции и обычаев, уважение к членам семьи, взаимоотношениях в семье;

- о проявлении сострадания, уважения, заботливости, внимательности к родным и близким, друзьям и сверстникам, к тем, кто о них заботится;
-о истории своей родной страны, её природных богатствах; социально-экономической значимости;
- о русской народной культуре, традициях и обычаях русского народа, их быте, народных промыслах;

- о том, что такое здоровье и знает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

- о ценности здоровья, здоровья окружающих его людей и общества в целом;

- о своих возможностях и верит в собственные силы, имеет представление о себе, ощущает себя субъектом здоровой жизни;

- о элементарных правилах поведения в разных местах, о правилах личной безопасности; 

- о нравственных эталонах жизнедеятельности, такие как гуманность, доброту, заботу, понимание, честность, справедливость, трудолюбие и т.д.;

- о правилах поведении в общественных местах;

-  о флаге, гербе, гимне нашей страны, малой родине, достопримечательностях, праздниках и традициях;

- о жизни и быте наших предков и жителей других городов и стран;

- о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы;

- о окружающем мире, природе, взаимосвязях в природе и о последствиях нарушений этих взаимосвязей человеком;

- о правилах поведения в природе, понимает необходимость бережного отношения к нему;

- проявляет сочувствие и сопереживание к животным, растениям; 

- о животных, растений своего ближайшего окружения, а также представителей животного и растительного мира России и разных континентов;

- умеет выполнять задания в команде;

- проявляет интерес к беседе, видеофильмам, дидактическим играм, экспериментам и т.д.
II. Комплекс организационно – педагогических условий

2.1. Календарный учебный график

	№ группы
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Количество учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий (расписание)
	Продолжительность каникул

	1
	2.09.2024
	31.05.2025
	36
	36
	1 раза в неделю

по 1 часу
	4.11.2024

1 – 10.01.2025

23.02.2025

8.03.2025

1.05.2025

9.05.2025


2.2. Условия реализации программы.

Материально-техническое обеспечение

Занятия должны проводиться в помещении с хорошим освещением, вентиляцией. Для занятий необходимы столы и стулья, соответствующие росту детей, доска на магнитной основе с набором магнитных букв и цифр. Часть площади пола должна быть свободна от мебели для подвижных игр. 
Информационно-методическое обеспечение:

Для реализации  программы необходимо оснащение развивающими игрушками соответственно возрасту (дидактическими играми, наглядными пособиями, сюжетными картинками) по развитию речи. Подобраны произведения художественной литературы соответственно возрасту. Разработаны картотеки дыхательной, артикуляционной, пальчиковой гимнастики, загадок, скороговорок, чистоговорок. Репродукции картин, иллюстрации к сказкам и художественным произведениям. Различные памятки, в том числе и для родителей, сценарии, сценарные планы, планы проведения открытых занятий и мастер-классов, подбор упражнений и методических материалов.
Дополнительно можно использовать рабочую тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет

Кадровое обеспечение образовательного процесса

Для успешной реализации данной комплексной образовательной программы необходимы следующие специалисты: педагоги, имеющие дошкольное педагогическое образование или учителя начальных классов.

Учебно-методическое обеспечение программы

2.3. Формы диагностики

Для получения объективных сведений о качестве освоения обучающимися образовательной программы «Развивай-ка», выявления входного и итогового уровня развития теоретических знаний и практических умений, их соответствия прогнозируемым результатам проводится:

-  входная диагностика в форме беседы; 

- текущий контроль (педагогическое наблюдение за деятельностью обучающихся на каждом занятии, беседы); 

- итоговая диагностика в форме беседы.
Ценность диагностики заключается не в прямом получении конкретных результатов, констатирующих достижения или проблемы дошкольника. Ее главная функция – выявление причин, затрудняющих продвижение ребенка на более высокий уровень развития. На их устранение и должны быть направлены усилия педагогов. Результаты диагностики – это отправные точки индивидуальных образовательных маршрутов для каждого ребенка. Механизмом оценки получаемых результатов, прежде всего, является эмоционально-положительное состояние ребенка на занятиях. 
Оценка выполнения заданий должна развивать в ребенке веру в свои собственные силы и возможности, вызывать интерес и желание работать дальше. В связи с этим оценивать необходимо не столько конечный результат, сколько приложенные усилия и старание. Необходимо исключить отрицательную оценку ребенка и результатов его действий. Результаты деятельности дошкольника сравнивают только с его собственными результатами, а не с результатами деятельности других детей. Доброжелательная оценка педагога, тактичный анализ причин, приведших к ошибке, совместная заинтересованная деятельность позволяют детям правильно реагировать на неудачу и не бояться высказывать свое мнение.

2.4.
Оценочные материалы


1. Входная диагностика (Приложение №1).


2. Текущий контроль (Приложение №2).


3. Итоговая диагностика (Приложение №3).

2.5.
Методическое обеспечение

Основные группы общеучебных умений:

• интеллектуальные (умение отличать новое от уже известного; сравнивать и группировать предметы и их образы, находить ответы на вопросы, делать выводы);

• организационные (определять цель деятельности, планировать ее, работать по предложенному плану или алгоритму, оценивать полученный результат);

• коммуникативные (слушать и понимать чужую речь, грамотно оформлять свою мысль в устной речи, выполнять различные роли);

• оценочные (учиться оценивать результаты своей работы).
Методы и приемы, используемые на занятиях

В соответствии с классификацией методов обучения, которая принята в дошкольной педагогике (в ее основу положены основные формы мышления, определяющие характер способов деятельности детей в процессе обучения), главными методами обучения дошкольников являются  практические и  игровые, наглядные, словесные методы. Все три группы методов используются в обучении на протяжении всего дошкольного возраста, так же, как сосуществуют основные формы мышления. Каждая из выделенных групп методов предполагает включение приемов различного характера (наглядный показ образца, способа действия, вопрос, объяснение, игровые приемы – имитация голоса, движения и т. д.), в результате чего в каждом методе в различных сочетаниях используются все три формы мышления при ведущей, определяющей роли одной из них.

При отборе методов учитывается цель и содержание занятия, место в системе работы по данному разделу, возраст детей. Важно активизировать умственную активность детей и их самостоятельность. Умственная активность вызывается прежде всего доступной им мерой трудности выдвигаемых задач, последовательностью их постановки, использованием задач элементарно—проблемного характера, привлечением личного опыта детей.

Особое внимание педагог уделяет методам стимулирования учебной деятельности: дидактические игры, занимательные вопросы и задания, создание эмоционально-нравственных переживаний (соревнования, конкурсы, викторины);  игры – инсценировки.

Используемые приемы и методы позволяют педагогам не допускать нарушений неврологического характера, аффективных потрясений детского организма. Педагог приучает быть внимательными на занятиях, действовать только в соответствии с указаниями педагога, находить и исправлять как свои, так и чужие ошибки. Дети учатся правильно сидеть, вести себя сдержанно, помогать своим товарищам. Именно в ходе занятий дошкольники учатся общаться и работать вместе и отдельно, уважительно относясь друг к другу.

Общая схема организации занятия
1. Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3~5 мин).

Детям предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). Игра должна быть такой, чтобы в ходе ее в деятельности ребенка не возникало затруднения (с детьми 3-4 лет организуется работа с предметами, каждое действие ребенок, фиксирует в речи; дети 5 - 6 лет сначала фиксируют в речи свои шаги, затем выполняют материализованное действие). Каждый ребенок должен принять участие в игре.
Необходимое условие — четкое объяснение правил игры. В результате каждый ребенок должен самоопределиться:

1) Понимать, что от него требуется в игре.

2) Определить, может он играть в эту игру или не может

3) Определить, хочет он играть в эту игру или не хочет.
2. Затруднение в игровой ситуации (1-3 мин.)

В конце игры должна возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем). Педагог выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему занятия. В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем вместе выйти из затруднительной ситуации.

3. «Открытие» нового знания или умения (5-7 мин.)

Педагог с помощью подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к «открытию» нового знания или умения. Оформив в речи «новое», дети возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя новый способ действия.

4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин.)

На этом этапе проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. Выполняется работа в учебной тетради (2-3 минуты). В конце создается игровая ситуация, которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребенком нового материала. Происходит самооценка ребенком своей деятельности по освоению нового, дети или убеждаются в том, что они справились с заданием, или исправляют свои ошибки.

5. Повторение и развивающие задания


Проводятся по желанию педагога при наличии свободного времени.
6. Итог занятия

Дети фиксируют в речи: а) что нового узнали; б) где новое пригодится.
2.6. Список  литературы:
для педагога:
1. Н.Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева. От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования / Под ред.— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020;

2.Дыбина, О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа / О.В. Дыбина – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016;

2. Безруких М.М. Ступеньки к школе: книга для педагогов и родителей. – М.: Дрофа, 2019;
3. Вахрушев А.А. Здравствуй, мир! М: Баласс, 2018;

4. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников / Под ред. О. В. Дыбиной. – 2-е изд., М.: ТЦ Сфера, 2021;

5. Плешаков А.А. Зелёная тропинка: Учебное пособие для подготовки детей к школе. - М.: Просвещение, 2016.;

6.Годовой курс обучающих занятий: для одаренных детей 5-6 лет/ Н.В.Володина, В.А.Егупова.- Москва:Эксмо,2017;
7. Козлова С. А. Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру. – М.: ЛИНКАПРЕСС, 2020.

Наглядно-дидактические пособия для детей:

Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»:  «Изучаем мир»,  «День победы»,  «Государственные символы»,  «Что происходит в природе»,  «Спортивный инвентарь», «Древний мир», «Народные промыслы», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные разных стран», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Космос» и т.д. – М.: Мозаика-Синтез, 2022;

 Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: «Родная природа», «Великая Отечественная война», «Моя семья»,  «Мой дом», «Летние виды спорта», «Зимние виды спорта», «Распорядок дня», «Профессии», «Защитники Отечества», «Кем быть», «Мой дом» и т.д. – Мозаика-Синтез, 2022.
Источники из интернета:

Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и семье

[http://doshvozrast.ru/index.htm] ВОСПИТАТЕЛЬ | в помощь воспитателю ДЕТСКОГО

САДА[Http://detsadd.narod.ru/]

Детский портал Солнышко

http://www.solnet.ee/about.html/ Дошкольник RU

[http://doshkolnik.ru/scenary.php]

Журнал «Обруч» – [http://www.obruch.ru]

Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» (Издательский дом «1 сентября») http://festival.1september.ru

Онлайн платформа «Учи.ру» https://uchi.ru

Сетевое образовательное сообщество «Открытый класс» http://www.openclass.ru

Приложение 1

Входная диагностика

представлений об окружающем мире детей 5-6 лет

Сформированность представлений ребенка о себе, своей семье, природе, городе.
Беседа по вопросам.
1. Как тебя зовут?
2. Как твоя фамилия, отчество?
3. Ты девочка или мальчик?
4. Кем ты будешь, когда вырастешь большим?
5. Где и с кем ты живешь?
6. Кто еще есть в твоей семье?
7. Как зовут маму и папу?
8. Кто ты для бабушки?
9. Покажи правую руку, ногу, глаз.
10. Какая это рука?
11. Что на твоем лице есть по два?
12. Елка, береза, клен, липа, сосна. Назови одним словом, что это?
13. Что есть у дерева?

14. Какие животные живут в лесу?

15. Какие животные называются домашними?

16. Какую пользу они приносят?

17. В какое время года бывает листопад? Снегопад?

18. В каком городе ты живешь?

19. Как называется столица нашей Родины?

20. Какие правила гигиены ты знаешь?

Оценка результата:
2 балла – высокий уровень развития (соответствует возрастной норме)
1 балл – средний уровень развития (ниже возрастной нормы)
0 балл – низкий уровень развития (не соответствует возрасту)
Возрастные нормативные показатели: ребенок знает и отвечает правильно на заданные вопросы. Знает имена родителей, других членов семьи. Называет основные родственные связи в семье. Ориентируется в частях собственного тела, выполняя практические задания.
Высокий уровень (40-30 баллов): ребенок принимает и понимает задание, с интересом отвечает на поставленные вопросы, демонстрируя сформированность представлений о себе и своей семье.
Средний уровень (29-14 баллов): ребенок принимает и понимает задание, отвечает с помощью дополни тельных, уточняющих вопросов, демонстрируя недостаточный уровень сформированности представлений о себе и своей семье.
Низкий уровень: (13-1 баллов): ребенок не отвечает, либо ответы оказываются неадекватными поставленным вопросам.
Приложение 2

Текущий контроль

знания об окружающем мире детей 5-6 лет в течении года

Образовательная область «Окружающий мир»
	№ п/п
	ФИО ребенка
	Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятельности, ищет способы определения свойств незнакомых предметов
	Знает свое имя и фамилию, страну и адрес проживания, имена и фамилии родителей, их место работы и род занятий, свое близкое окружение
	Знает герб, флаг, гимн России, столицу. Может назвать некоторые государственные праздники и их значение в жизни граждан России, знает кто такой солдат, ветеран.
	Может назвать некоторые достопримечательности родного города/ поселения.

Может назвать вид народного промысла, праздника, традиции
	Имеет представление о космосе, планете Земля, знает о их значении в жизнедеятельности всего живого на планете (смена времени года, смена дня и ночи)
	Знает и называет зверей, птиц, пресмыкающихся, земноводных, насекомых, где каждый живет, чем питается
	Знает и называет растения, предметы живой и неживой природы, в каком регионе какое растение прорастает
	Знает временные отношения: день – неделя – месяц , минута – час (по часам), последовательность времени года и дней недели
	Знает элементарные правила гигиены. Как заботится о себе и окружающих. Может назвать телефоны экстренных служб
	Итоговый показатель по каждому
ребенку (среднее значение)
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	3
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	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итоговый показатель по группе (среднее значение)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 3
Итоговая диагностика представлений об окружающем мире
и точности этих представлений у детей 5-6 лет
Беседа по вопросам с использованием наглядного материала (предметные картинки: растения, овощи, фрукты, животные, птицы, природные явления)
Беседа по вопросам.
1. Как тебя зовут?
2. Как твоя фамилия, отчество?
3. Ты девочка или мальчик?
4. Кем ты будешь, когда вырастешь большим?
5. Где ты живешь?
6. С кем ты живешь?
7. Кто еще есть в твоей семье?
8. Как зовут маму и папу?
9. Твой брат (сестра) кто для твоей мамы?
10. Кто ты для бабушки?
11. Что нарисовано на картинке? (овощи, фрукты)
12. Как назвать одним словом?
13. Какой на вкус лимон?
14. Как ты узнаешь елку, березу?
15. Какие животные живут в нашем лесу?
16. Какие животные называются домашними?
17. Какую пользу они приносят?
18. В каком городе ты живешь?
19. Столица нашей Родины?
20. Кого называют ветеранам?
21. Какие птицы остаются зимовать вместе с нами? Найди их на картинке.
22. Какие правила гигиены ты знаешь?
23. В какое время года  проходит праздник Масленица, День города?
24. Зимой или летом бывает иней?
25. Покажи на картинке ледоход.
Оценка результата:
2 балла – высокий уровень развития (соответствует возрастной норме)
1 балл – средний уровень развития (ниже возрастной нормы)
0 балл – низкий уровень развития (не соответствует возрасту)
Возрастные нормативные показатели: ребенок знает и отвечает правильно на заданные вопросы. Знает имена родителей, других членов семьи. Называет основные родственные связи в семье. Ориентируется в частях собственного тела, выполняя практические задания.
Высокий уровень (50-40 баллов): ребенок принимает и понимает задание, с интересом отвечает на поставленные вопросы, демонстрируя сформированность представлений о себе и своей семье.
Средний уровень (39-20 баллов): ребенок принимает и понимает задание, отвечает с помощью дополни тельных, уточняющих вопросов, демонстрируя недостаточный уровень сформированности представлений о себе и своей семье.
Низкий уровень (19-1 баллов):  ребенок не отвечает, либо ответы оказываются неадекватными поставленным вопросам.
Приложение 4
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования

«Центр внешкольной работы Советского района» г.Брянска

Рабочая программа воспитания

и календарный план воспитательной работы

объединения

«Развивай-ка»

на 2024-2025 учебный

Разработала: педагог

дополнительного образования

Гончарова Ольга Владимировна
Брянск -2024
Содержание

1. Пояснительная записка

2. Характеристика объединения

3. Цель, задачи и результат воспитательной работы

4. Работа с коллективом учащихся

5. Работа с родителями

6. Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год

7. Оценка результативности реализации рабочей программы воспитания

8. Список использованной литературы

Пояснительная записка

Нормативно-правовая база

Рабочая программа воспитания для учащихся детского объединения «Развивай-ка» разработана педагогом дополнительного образования, согласно требованиям следующих документов:

1.
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2.
Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;

3.
Указ Президента РФ от 21 июля 2020 года № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

4.
Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная Распоряжением Правительства РФ от 04 сентября 2014 года № 1726-р (ред. От 30.03.2020);

5.
Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 года № 996-р;

6.
Государственная программа РФ «Развитие образования», утвержденная постановлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 года № 1642 (ред. От 16.07.2020);

7.
Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16);

8.
Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 ноября 2018 года № 196 «Об утверждении Порядка и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

9. Программа воспитания МБУДО «Центр внешкольной работы Советского района» г. Брянска на 2022-2025 гг. (проект).

Актуальность программы
С 1 сентября 2020 года вступил в силу Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».

Президент Российской Федерации В.В. Путин отметил, что смысл предлагаемых поправок в том, чтобы «укрепить, акцентировать воспитательную составляющую отечественной образовательной системы». Он подчеркнул, что система образования не только учит, но и воспитывает, формирует личность, передает ценности и традиции, на которых основано общество. 

«Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». (Статья 2, пункт 2, ФЗ № 304)

«Образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». (Статья 2, пункт 9, ФЗ № 304).

Адресат  программы:

Рабочая программа воспитания предназначена для всех групп учащихся, а также их родителей (законных представителей) детского объединения «Развивай-ка» в возрасте 5-6 лет.

Данная программа воспитания рассчитана на один учебный год.

1. Характеристика детского объединения

Деятельность объединения «Развивай-ка» имеет социально-гуманитарную направленность.

Количество учащихся объединения составляет 2 группы, всего 24 человека.

Обучающиеся имеют возрастную категорию детей от 5 до 6 лет.

Контингент учащихся по группам:
	№ п\п
	Год обучения
	Количество групп
	Кол-во  детей по  плану
	Кол-во детей по  факту
	Пол уч-ся
	Возраст учащихся

	
	
	
	
	
	Мальчики
	Девочки
	Дошкольники
	5-6 лет
	Всего

	1
	1
	2
	24
	24
	11
	13
	24
	24
	24

	Всего:
	1
	2
	24
	24
	11
	13
	24
	24
	24


Формы работы с учащимися и их родителями (законными представителями) - индивидуальные и групповые.

2. Цель, задачи и результат воспитательной работы

Цель воспитания: создание условий для формирования социально-активной, творческой, нравственно и физически здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции, а также духовному и физическому самосовершенствованию, саморазвитию в социуме.
Задачи воспитания:

- способствовать развитию личности обучающегося, с позитивным отношением к себе, способного вырабатывать и реализовывать собственный взгляд на мир, развитие его субъективной позиции;

- развивать систему отношений в коллективе через разнообразные формы активной социальной деятельности;

- способствовать умению самостоятельно оценивать происходящее и использовать накапливаемый опыт в целях самосовершенствования и самореализации в процессе жизнедеятельности;

- формировать и пропагандировать здоровый образ жизни.

Планируемые результаты реализации программы воспитания

— активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
— проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;

— проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;

— оказывать помощь членам коллектива, находить с ними общий язык и общие интересы.

3. Работа с коллективом обучающихся

Работа с коллективом обучающихся детского объединения нацелена на:

- формирование практических умений по организации органов самоуправления этике и психологии общения, технологии социального и творческого проектирования;

- обучение умениям и навыкам организаторской деятельности, самоорганизации, формированию ответственности за себя и других;

- развитие творческого, культурного, коммуникативного потенциала обучающихся в процессе участия в совместной общественно-полезной деятельности;

- содействие формированию активной гражданской позиции;

- воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к своему городу.   

4. Работа с родителями

Работа с родителями обучающихся детского объединения включает в себя:

– организацию системы индивидуальной и коллективной работы (тематические беседы, собрания, индивидуальные консультации);

- содействие сплочению родительского коллектива и вовлечение родителей в жизнедеятельность детского объединения (организация и проведение открытых занятий в течение учебного года, совместное участие в конкурсах, акциях, массовых мероприятиях);

- оформление информационных уголков для родителей по вопросам воспитания детей.

5. Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год

	Модуль «Учебное занятие»

	№
	Мероприятие
	Задачи
	Сроки проведения
	Примечание

	1.
	Районные конкурсы проводимые на базе ЦВР: 

- «Город-сказка, город-мечта»;

- «Любимым мамам»;

- «Новогодняя чудесария»;

- Защитникам России-Слава»;

- «Тайны вселенной»;

- Символ победы»
	Понимание ценности знаний и практических навыков, стремление к самосовершенствованию, активное участие в жизни ЦТТ, приобретение навыков самостоятельного и рационального мышления
	В течении года
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия, наградные документы

	
	Творческий конкурс «Новогодняя игрушка»
	
	декабрь
	

	
	Творческий конкурс «Самым милым и любимым»
	
	март
	

	
	Онлайн конкурсы, викторины на платформах: 

-uchi.ru;

- Академия «АРТ-Талант»;

- konkurs-kids.ru;

- edu-time.ru
	
	В течении года
	

	2.
	-Акция «Семейный альбом»;

- Акция «Покормите птиц»;

- Акция «Письмо солдату»
	
	Октябрь-ноябрь

Декабрь-февраль

Апрель- май
	

	Модуль «Детское объединение»

	1.
	Массовые мероприятия:

-игровая программа «У Осени в гостях»;

- новогодний праздник «Новогоднее волшебство»;

-игровая программа посвященная  8 Марта и 23 февраля «Мечты сбываются»;

- игровая программа «Масленичные забавы»;

-итоговый праздник «Мы вместе»

Открытые занятия:

-«Давайте познакомимся»;

- «Природа-наш общий дом»;

- «Космическое путешествие»;

- «Этот великий день Победы».
	Содействие развитию творческой активности обучающихся, участие в жизни центра, самореализация учащихся
	В течении года
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	Модуль «Воспитательная среда»

	1.
	День открытых дверей «Мы вам рады» в объединении
	Знакомство с образовательными услугами
	сентябрь
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	«День города»


	Познакомить с историей города
	сентябрь
	

	
	«Международный день мира»
	Познакомить с историей 
	сентябрь
	

	2.
	Международный день пожилых людей
	Воспитывать уважительное отношение к пожилому человеку
	октябрь
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет
	Разъяснить детям о правилах пользования интернета
	октябрь
	

	
	День учителя
	Воспитывать уважительное отношение к профессии учитель
	октябрь
	

	
	Всемирный день защиты животных
	Воспитывать бережное отношении к братьям нашим меньшим
	октябрь
	

	3.
	День народного единства
	Познакомить с значимостью праздника
	ноябрь
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	«Синичкин день» 
	Воспитывать бережное отношении к птицам
	ноябрь
	

	
	Всемирный день ребенка
	Познакомить с значимостью праздника
	ноябрь
	

	
	День матери в России
	Воспитывать уважительное отношение к маме
	ноябрь
	

	4.
	День неизвестного солдата
	Воспитывать уважительное отношение к защитникам родины
	декабрь
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	День Конституции
	Познакомить с значимостью праздника
	декабрь
	

	5.
	День детских изобретений
	Воспитывать уважительное отношение к человеческому труду
	январь
	

	6.
	День хорошего настроения
	Воспитывать уважительное отношение друг к другу
	февраль
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	Международный день родного языка
	Познакомить с значимостью праздника
	февраль
	

	
	День защитников Отечества
	Познакомить с значимостью праздника
	февраль
	

	7.
	Международный женский день
	Воспитывать уважительное отношение к женщине
	март
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	Всемирный день Земли
	Воспитывать уважительное отношение к родной земле и лесам
	март
	

	
	Международный день лесов
	
	март
	

	8.
	Всемирный день детской книги
	Воспитывать уважительное отношение к книге
	апрель
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	Всемирный день здоровья
	Воспитывать уважительное отношение к своему здоровью
	апрель
	

	
	День космонавтики
	Познакомить с значимостью праздника
	апрель
	

	9.
	День Победы
	Познакомить с значимостью праздника
	Май
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	Международный день семьи
	Воспитывать уважительное отношение к своей семье
	май
	

	
	Международный день детского телефона доверия
	Познакомить с значимостью мероприятия
	май
	

	Модуль «Работа с родителями»

	1.
	Организационное родительское собрание


	Знакомство родителей с целями и задачами обучения, особенностями организации учебного процесса, режимом работы и учебным графиком 
	сентябрь
	Отчет о проделанной работе после проведения мероприятия

	
	Индивидуальные консультации для родителей
	Решение вопросов социального и педагогического характера
	в течение года
	

	
	Открытые занятия для родителей
	Знакомство родителей с промежуточными результатами работы объединения
	апрель, май
	

	
	Итоговое родительское собрание
	Подведение итогов работы объединения, знакомство с результатами итоговой диагностикой обучающихся
	май
	

	
	Анкетирование родителей «Отношение родителей к здоровью и здоровому образу жизни своего ребенка» (Приложение 1)
	Анкетирование с целью выяснить проблемы, возникающие у родителей в воспитании здорового и сильного ребенка.
	ноябрь
	

	Модуль «Профилактика»

	1.
	Первичный инструктаж по ТБ, правилам пожарной безопасности, поведению на дорогах, поведению при угрозе ЧС и теракта
	Повышение уровня конструктивного поведения обучающихся 
	сентябрь
	Запись в журнале

	
	Проведение учений по эвакуации при ЧС
	
	октябрь
	

	
	Повторный инструктаж по ТБ, правилам пожарной безопасности, поведению на дорогах, поведению при угрозе ЧС и теракта
	Повышение уровня конструктивного поведения обучающихся
	январь
	

	
	Проведение бесед по информационной безопасности в сети
	Формирование социальной компетентности
	февраль
	

	
	Проведение бесед о здоровом образе жизни
	Формирование социальной компетентности
	апрель
	

	
	Проведение бесед по правилам поведения на дорогах, в общественных местах в летнее время, по правилам поведения у водоемов
	Повышение уровня конструктивного поведения обучающихся
	май
	


6. Оценка результативности реализации программы воспитания

Результат реализации программы воспитания обучающихся детского объединения «Развивай-ка» предполагается воспитание таких качеств как:

- сплоченность детского коллектива;

- формирование социально-активной личности, удовлетворяющей запросы общества и т.д.

В соответствии с особенностями реализации программы, ожидаемые результаты данной воспитательной программы делятся на:

Общественно-значимые результаты: в процессе обучения будет создано содружество детей; повысится престиж объединения у родителей, общественности, специалистов; будут достигнуты заплонированные результаты.

Личностные результаты: приобретут общую эстетическую культуру; у обучающихся будет формироваться определенная нравственная культура; вырабатываться социальная адаптация, помогающая им преодолевать сложные жизненные ситуации; правильно оценивать в собственном сознании свои достижения и умения; укрепится  здоровье и физическая выносливость.

7. Список использованной литературы

Литература для педагога:

1. Воспитательный процесс: изучение эффективности: методические рекомендации/ под редакцией Е.Н. Степанова – М., 2016;

2. Каргина З.А. Практическое пособие для работы педагога дополнительного образования. – Изд. доп.- М.: Школьная Пресса, 2008;

3. Маленкова П.И. Теория и методика воспитания/ М., 2017;

4. Сластенин В.А. Методика воспитательной работы- изд.3-е-М, 2015.

Интернет-источники:  

https://videouroki.net/razrabotki/rabochaya-programma-po-vospitatelnoy-rabote.html- рабочая программа по воспитательной работе

https://infourok.ru/rabochaya-programma-vospitatelnoy-raboti-328614.html-     рабочая программа воспитательной работы

Приложение 1

АНКЕТА
Отношение родителей к здоровью и здоровому образу жизни своего ребенка.
Уважаемые родители, просим Вас ответить на следующие вопросы:
1. Болел ли Ваш ребенок в последние полгода? ____________________________________
Если болел, перечислите заболевания _____________________________________________
_____________________________________________________________________________
2. Сколько дней болел Ваш ребенок? _____________________________________________
3. Что было причиной его болезни? ______________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. У ребенка есть постоянный режим дня? _________________________________________
5. Ежедневно ли Ваш ребенок выполняет утреннюю гимнастику? _____________________
6. Ежедневно ли он чистит зубы? _________________________________________________
7. Сколько времени ежедневно проводит ребенок на свежем воздухе? _________________
_____________________________________________________________________________
8. Употребляет ли фрукты, овощи? Сколько раз в день? _____________________________
_____________________________________________________________________________
9. Уважает ли ребенок окружающих его людей и не спорит по пустякам? ______________
_____________________________________________________________________________

10. Регулярно ли Вы с ребенком проводите закаливание? ____________________________
11. Всегда ли одеваете ребенка по погоде? ________________________________________
12. Занимается ли ребенок в спортивной секции, танцами или другими видами двигательной активности не менее 1 часа в день (помимо занятий физкультурой в детском саду)? ________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
13. У ребенка есть книги о здоровье и здоровом образе жизни? _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Есть ли у Вас дома физкультурно-оздоровительный комплекс? _____________________
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