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1. KommJjiekc 0CHOBHBIX XapaKTepPHUCTHK 00pa30BaHMs.
1.1.IlosicHUTe/ILHAA 3aNIMCKA
JlanHast nporpaMMa pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE aBTOPCKOW mporpammsl «)KuBas BoJa» CO34aHHOMN
komutektuBoM: Cupota H.A., BopobseBa T.B., fnronckas A.B., PeimaneBckas E.E., Aupimun C.M.,
MuxnsieBa A.B., Kynpsasuesa H.B.
Ilo Buay [JeATEJbHOCTH [JaHHAas NpoTrpaMMa —  COLHMAIBHO-TIEAArOrHYecKasi, I0
(GyHKIMOHATFHOMY NIPEAHA3HAYCHHUIO - 00IIEePa3BHBAIOIIAS.

Ha ceromusmuuii neHp npoduiaakTHKa PHUCKOBAaHHOTO MOBEICHHS B €r0 Pa3IUYHBIX (Gopmax
SBIISIETCSI OHOM M3 TMPUOPHUTETHBIX 3a/1a4 TICHXOJIOTO-TIEJarOTHIECKOTO COMPOBOXKACHUSI CTAHOBJICHUS
JUYHOCTH JeTed M MoApOCTKOB. OmbIT MpoduiaakTU4ecKod paboThl, HAKOIUIEHHBIM 3a IMOCIEeIHUE
HECKOJIBKO JIeCATHIICTHI B Poccuu M Apyrux pa3BUTHIX CTpaHaX, MOKa3al, 9TO caMbiM 3()(EKTHBHBIM U
HSKOHOMHUYECKH BBITOJHBIM METOJIOM MPOQHIAKTHKH SBISETCS YHUBEpCATbHas MPO(QUIaKTHKaA, KOTOpast
aJipecoBaHa TOMYJSAIMHA B IEJIOM M HAlpaBiIeHAa HA CHU)KCHHE PHCKA BO3HHUKHOBEHUS TEX WM MHBIX
HapymeHnid. B 0CHOBE MHOTHX COBPEMEHHBIX IICHXOJIOTO-TIENAarOTHYECKUX MPOTPaMM YHUBEPCATbHOMN
MpO(UITAKTUKA PUCKOBAHHOTO TIOBEACHHUS M COIMAIbHO 3HAYMMBIX 3a00JIEBAaHUH JIKHUT Mapagurma
MO3UTHBHOTO COTPOBOXKACHUS PAa3BUTUS W CTAHOBIICHUS JIMYHOCTH, CO3JAHHS YCIOBHHA JUIs
(dhopMuUpOBaHUS JIMYHOCTHOTO TMOTEHIIMANA, TMOAJEPKHUBatomero Omaromosydne W 3¢PGEeKTUBHOE
pa3BUTHE MOIPACTAIOIIETO YeIOBEKa.

B kauectBe (akTOpOB 3alIUTHl OT PUCKOBAHHOTO MOBEACHUS TPATUIMOHHO PACCMaTPUBAIOTCS
pa3IMyYHbIe JIMYHOCTHBIE PECYPChl M aIaliTUBHBIE CTPATETUU MOBENEHUS, CIOCOOCTBYIOIIME YCIEIIHON
COLIMANIBHON ajanTanuu AeTed W moapocTKoB. CHcTeMa MOJIOKUTEIbHBIX HPAaBCTBEHHBIX LIEHHOCTEH,
NeMCTByIONIas KaK pEryasTop TMOBEICHUS B pPa3IMYHBIX JKU3HEHHBIX CHUTYalUsX, MPEMsITCTBYET
MHOTOYHCIEHHBIM (hOpMaM PUCKOBAHHOTO TOBE/ICHUSI.

AKkmyanvnocmo

B coBpeMeHHBIX ycIOBHSAX MpobiaemMa AyXOBHO-HPABCTBEHHOT'O BOCIUTAHHS MPHOOpPETaeT 0coOyro
aKTyallbHOCTb.  |paJMlIMOHHBIE  METOABl ~ HPABCTBEHHOTO  BOCHUTAHHUS  HANpaBleHbl  Ha
MPUBUTHE YYAIIUMCS HOPM M MpaBUi 0OLIECTBEHHOHN *KU3HU. OJHAKO YaCTO OHHU JIEHCTBYIOT JIUIIb MIPH
HaJIMYUU OUIYTUMOTO BHEIIHEro KOHTPOJs (B3pOcCible, OOIIECTBEHHOE MHEHHE, yrpo3a HaKa3aHus).
BaxHbIM MokazaTeneM HaluyMs y JUYHOCTH CHOPMUPOBAHHBIX HPABCTBEHHBIX KaueCTB SBISETCS
BHYTPEHHUH KOHTPOJb, JEHCTBHE KOTOPOTO TMPHBOJUT K HMOIMUOHAIBHOMY JUCKOMpOpTYy u
HE/IOBOJILCTBY COOON B Cilyyae HapyIIEHHUS 3TOH JIMYHOCTHIO MPOBEPEHHBIX HAa COOCTBEHHOM OIIBITE
NpaBUI  OOLIECTBEHHOW JKM3HHU. BHYTpeHHMI KOHTpOJb pa3BUBaeTcsd Oiarojapst aKTUBHOM
JEeATeNbHOCTH pebeHKa B HMHTEJUICKTYaJIbHOM, JBUTaTENbHOW, SMOLMOHANBHOM M BOJEBOH cdepax.

I'0TOBHOCTh MOAYMHATH CBOHU HO6y>K,Z[eHI/I$I NPpEACTAaBJICHUAM U 3HAHUAM O KYJIBTYpPC YCIOBCYCCKOI'O



OBITHS TOBBIIIAET CAMOOIICHKY JIMYHOCTH, Pa3BUBAET YYBCTBO COOCTBEHHOTO JIOCTOWHCTBA. HaBbIku
BHYTPEHHETO KOHTPOJII CIOCOOCTBYIOT NAlIbHEUIIIEMY Pa3BUTHIO HPABCTBEHHBIX KAUECTB JIMYHOCTHU B
mporecce ee 00y4eHUs U BOCITUTAHHUS.
Ileoazozuueckasn yenecoodpaznocmo
[legarornueckuil cmbica pabOThl, HANPABJIEHHOW Ha JyXOBHO-HPABCTBEHHOE CTAaHOBJIEHUE
JUYHOCTH peOCHKa, 3aKJIIYAeTCsl B TOM, YTOOBI IMOMOTaTh €My MPOABUTATHCS OT AJIEMEHTapHBIX
HaBBIKOB TIOBEJCHUsSI K 00Jiee BHICOKOMY YpPOBHIO, TA€ TpeOyeTcs CaMOCTOSTEIbHOCTh B MPHUHSATHH
pelieHu M OCYILECTBJICHHE HPAaBCTBEHHOro BbIOOpa. [loHMMaemMass MMEHHO B TakOM KIIIOUYe
HPaBCTBEHHOCTh MOKET PacCMAaTPUBATHCS B KAUECTBE BaKHEHIIEro (hakTopa 3alluThl OT PUCKOBAHHOTO
MOBEJICHUs, B CUJIy YEro MMEHHO HPAaBCTBEHHas cdepa JTUYHOCTU peOeHKa SBISETCS BaKHEHIINMM
«(hokycom» BoCcIUTATEIHHONU PabOTHI.
Hoeusna
BaxxHbIM KOMITOHEHTOM TIPOTPAMMBI SIBIIIETCSI CBOOOJHAs AaKTUBHOCTh JIETEH B paMKax
Pa3HOOOpPa3HBIX KOMMYHUKATHUBHBIX M TPOOJEMHBIX CHUTyaluid. BakHO HE OrpaHMYHMBATH JETCKYIO
aKTUBHOCTh, HO HEHABSI3YMBO €€ HAMPAaBIATh W KOHTPOJUPOBATH 1O BPEMEHHM U COJEPIKAHUIO.
[IpoBenenue 3aHATHH MO JAaHHOW MpOrpaMMe, IMPEANOJIaraeT, 4YTO B3aMMOOTHOLIECHHS B TpYIIIE,
pa3BUTHE LIEHHOCTHO-CMBICIIOBON M MOTHBAIlMOHHOM cdepbl y AeTreid OyayT pa3BopaunBaThCsi OUYEHBb
WHTEHCHBHO. B0 BCeX 3aHATHUIX MPOrpaMMbl MNPEIyCMOTPEHA TEATPAIN30BAHHAS UI'POBAsl aKTUBHOCTH
BEAYUIUX U JETEH.
JlaHHas mporpaMma coCTaBJI€Ha B COOTBETCTBUM C HOPMAaTUBHBIMU JOKYMEHTAMM:
1. ®enepanbubiii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 o6pa3oBanuu B Poccuiickoit deneparimy
(mamee — @3);
2. ®enepanbublii 3ak0H PO ot 24.07.1998 Ne 124-D3 «O06 0CHOBHBIX TapaHTHUSIX MpaB peOCHKA B
Poccuiickoit deneparun» (B penakuuu 2013 1.);
3. Crparerus pa3sutus Bocnutanusi B PO Ha nepuon go 2025 rona (pacnopspkenue [IpaBurenscTa
P® ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p);
4. TlocranoBnenue ['aBHOrO rocyaapcTBeHHOro caHutapHoro Bpada P® ot 28.09.2020 N 28 "O06
yrBepkaeHun canutapubix npaswin  CII 2.4, 3648-20 "CanuTapHO-31MIEMHUOJIOTHYECKUE
TpeOOBaHUs K OpraHu3alusM BOCHUTaHHWS M OOYyYEHHUs, OTAbIXa U O3J0POBICHUS JAeTed U
Monozaexu" (3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 18.12.2020 N 61573);
5. IlocranoBnenne ['MaBHOTO rocyAapcTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpauya Poccuiickoit @eaepanuu ot
24.03.2021 Ne 10 "O BHeceHMM H3MEHEHMH B CaHMTapHO-3nuieMuosorudeckue npaswmia CII
3.1/2.4.3598-20 "CaHuTapHO-3IHIEMHUOJIOTHUECKHE TPEeOOBAaHUS K YCTPOWCTBY, COJIEPKAHHIO W

opranuzaiuu  paboTbl 00pa3oBaTelIbHBIX OpraHu3alUil M JpYyrux OOBEKTOB COLMATBHOM



UHOPACTPYKTYPBI ISl JeTeid U MOJIOJICKU B YCIOBHUSX PaclpOCTPaHEHHs] HOBOW KOPOHABUPYCHOM

undexuu (COVID-19)";

6. KoHuernus pa3BUTHS TOTIOJIHUTEIBHOTO 00pa3oBanus aereit (pacnopspkenue [lpaBurenscrea PO

oT 04.09.2014r. Ne 1726-p) (nanee - Konuenuus);

7. Ilpuka3z MunucrepctBa oopazoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 23.08.2017 r. Ne 816

«O06 yrBepxxnennn [lopsiaka mpuMeHEHHs] OpraHU3aUsIMH, OCYLIECTBISIOIMME 00pa30BaTEIbHYIO

JEATeNbHOCTh, 3JEKTPOHHOTO OOYYEHHs, TUCTAHIIMOHHBIX OOpPa30BaTENbHBIX TEXHOJOTHHA MpU

peasinzanuy 00pa30BaTENIbHbBIX IPOIPAMM;

8. Ilpuka3 MwunucrepcrBa npocsemieHus Poccuiickoit @enepanmu ot 09.11.2018 r. Ne 196 «O6

yrBepxkaeHun llopsiaka opraHu3alid M OCYIIECTBJIEHHMS 00pa30BaTEIbHON JAEATEIBHOCTU IO

JOTIOTHUTEIBHBIM 00111e00pa3oBaTeabHbIM IporpamMmmMmam» (fanee — [lopsnok);

9. Ipuka3z MunucrepcrBa mpocsemenusi Poccuiickoir @eneparuu ot 03.09.2019 Ne 467 «O6

yrBepkaeHun LleneBoit Moienn pa3BUTUSL PErMOHANBHBIX CUCTEM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs

TeTeiy;

10. YcraB MBY IO "llentp BHemkoJbHOM padoTel CoBeTckoro paiioHa" r.bpsHcKa;

11. Jloxanbnbie aktel MBYJIO "llenTp BHemKkoabHOU paboTel CoBeTckoro paiioHa" r.bpsuHcka.
Omauuumenvusvle ocodbenHocmu

CopnepxaTenpHOE HamnojHeHUWe mporpammbsl «KuBas Boja» o0OecneunmBaeTcs NPUMEHEHUEM
pa3sHOOOpa3HbIX METO/OB ICHUXOJOTHYECKOTO CONPOBOKIECHUS JMYHOCTHOIO Pa3BUTHUS JETEH, cCpeau
KOTOPBIX Hallle JPYTUX MPUMEHSIOTCA: MHTEPAKTUBHBIE UIPbl M PA3MHUHKHU; POJIEBBIE UIPBI; MO3TOBOM
LITYpM; apT-TEPaleBTHUUECKHUE METOMAbI; AJIEMEHThl CKa3KOTEpalmuH; TIpYNIoBOe OOCYXJIEHHE MU
Oe3omacHas obpaTHast CBS3b.

OueHp Ba@)XHO, 4YTO IpOrpamMma IOCTPOEHa B €IMHOW KOHLENTYaJbHOM IIOCKOCTH, HO €
pa3sHOOOpa3HBIMU CIOKETHBIMU BKJIIOYEHUAMH. Kaxkaoe 3aHsATHE 1O CTPYKType CTPOro MOBTOPSIET BCE
apyrue. OTO JaeT JAETSAM OUlyIlleHHe Oe301IaCHOCTH, HEIAMPEKTUBHO MX AUCLHUIUIMHUPYET, CO3aeT
yCIOBHUS Ul TMpPOSIBICHUS WHUIMATUBBlI M AKTUBHOCTH, CaMOCTOSTENbHOCTH B JCHCTBHUSAX,
pacripeielieHUs] OTBETCTBEHHOCTH.

OcHOBHOW 3Tanm NpoQMIAKTUYECKON paboTbl — urpa, KOTOpas IPOBOJUTCS Ha TEMBI,
IpeJularaeMble CIOKETOM MporpamMmbl. B urpe mocnenoBaTenbHO BOCIIPOM3BOAATCS (haHTACTHUECKHE U
peasibHbIE cuUTyaluu. PasymMHOE MCHONIBb30BaHME MOTEHIMANA UTPOBOM JEATEIBHOCTH M JABUTaTEIbHON
AKTUBHOCTH SIBJISIETCS. HHCTPYMEHTOM pa3BUTHS aJalTallMOHHBIX BO3MOXHOCTEH OpraHusMa u
JUYHOCTH MJIQJIIEro IMKOoJbHUKA. «HM B Kakol Apyroil NEATENBHOCTH HET TAKOTO 3MOLMOHAJIBHO
HATOJHEHHOTO BXOXKJICHHUS B JKU3Hb B3POCIHBIX, TAKOTO JEHCTBEHHOTO BBIJENEHHS OOIIECTBEHHBIX

(GYHKIUH ¥ CMBICTIA YEJIOBEUECKON JeATeNbHOCTH, Kak B urpe» (1.b. DnbpkoHuH).



Aopecam npozpammol

Bospact oOydaromuxcst 9-12  ner. Ilporpamma OpHEHTHpPOBaHAa Kak Ha COLMAIBHO
aJlaITUPOBAHHBIX, TAK U HA TaK HA3bIBAEMBIX «TPYAHBIX» MOJIPOCTKOB.

Ypoesenv npozpammer: 6a30BbIii.

Obvem u cpok peanusayuu npozpammet. O01IEEC KOTMIECTBO y4eOHBIX YacoB — 72 yaca. Cpok
peanuzanuu — 1 ro.

Dopmbl 00yUEHUA U PEHCUM 3AHAM UL

®opma o0ydeHus: — O4Hasl.

[IporpamMma paccuntana Ha 36 3aHATHI. 3aHsATUS yueOHOM TpymIbl IpoBoAUTCA 1 pa3 B Helemlo
1o 2 y4eOHbIX yaca ¢ 10 MUHYTHBIM NTEPEPHIBOM.

Ocobennocmu opeanu3zayuu yuedHo20 npoyecca.

Cocras rpynnsl noctostHHbIN. KonuuecTBo aerelt B rpymiie A0 15 yenosex.

1.2.1]enb u 3a0auu odyuenusn

I[ens: mpo¢mITaKTHKa PUCKOBAHHOTO TIOBEACHUS Y AETEH MIaIIIero M CPEJHETO IIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

OcBoeHue nporpaMMbl MperoaraeT peueHue caeaylnX 3a0au:

1. oépazoeamenvuas

— o0ecre4ynTh MOBBIINICHUE COIMAIbHON M MEPCOHAIBbHON KOMIIETEHTHOCTH JETeH B pe3ylbTaTe
oBiajieHUs uMU uHGpopManueld o cebe U OKpYXKarolleM MHUpPE, HPaBCTBEHHBIX IIEHHOCTAX U UX
3HAYUMOCTH IS ICUXOJIOTHYECKOT0 OJIaronoydus JMYHOCTH;

2. pazeusarouiasn

— o0ecrneynTh pa3BUTUE JUYHOCTHBIX PECYPCOB, CIIOCOOCTBYIOIIMX PETYISLUU COOCTBEHHOIO
MOBEJICHUS Ha OCHOBE OCO3HAHHOTO HPABCTBEHHOTO BHIOOpPAa B IIMPOKOM JHAMAa30HE KUIHEHHBIX
CUTyalui Kak (hakTopa 3alluThl OT GOPMUPOBAHUS JIEMEHTOB PUCKOBAHHOTO MOBEICHUS;

3. eocnumamenvhan

— obecrieunTh (OpMHUpPOBaHHME Yy JE€Tel MOTHBAIMM M MOTPEOHOCTH B Pa3BUTHH CBOETO
HPaBCTBEHHOT'O MMOTEHIINANA,

- pa3BUTH y JeTel MyXOBHOW M HPABCTBEHHOU LIEHHOCTHON OPHEHTALMU JIMYHOCTH, aJalTHBHBIX
MOBEJICHUECKUX  CTpaTeTMil M  JIMYHOCTHBIX  PECYPCOB,  CIOCOOCTBYIOIIUX 3P (PEKTUBHOU
MICUXOCOIMANIFHON alanTallii ¥ MPEeMsSTCTBYIOMUX (OPMHUPOBAHUIO OTKIOHSIONIUXCS U PUCKOBAHHBIX
dbopM MoBeACHHUS.
1.3.Copnep:xanue nporpamMmsl

1.3.1. Y4eOHbIi LJIaH

Ne Pa3neasl nporpammbl | KosmyecTBo yacoB DopMBI




Teopernuec |[IpakTu [aTTecTanNK
Bcero
KHX YyecKHX |(KOHTPOJIsS)
1 Bsenenue 2 0,5 1,5 Bxo1HOM KOHTpPOJIb
2 Ypoxu obmeHus [Tegaroruueckoe
16 3 13
HaOJIIOIEHNE
3 JKusag Boga Ilemarornueckoe
52 12.5 39.5
HaOJIIOIEHNE
4 3axiroueHue Hrorosas
2 1 1
arTecTranus
Hroro: 72 17,0 55

1.3.2.Conep:xanue y4edGHOro mjiana
1.BBenenue
Teopusa: 3HAKOMCTBO YYaCTHUKOB, IPUHATHE ITPaBUJI IOBEACHUS B TPYIINE, aHAIN3 3aHATHUS, TOMAIIIHEE
3a/1aHHe.
Ilpakmuka: ynpaxunenne «Hactpoenuey», «3HakoMcTBO», «lIBeT Hactpoenus», TecT-urpa «C ToOOM
NpUATHO oO0martbes», peduekcus. BxoaHoilt koHTpoiab B (opme «/lMarHOCTUKHA JUYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEN MITAQIINX MKOJILHUKOB P. Karremnay.
2.Ypoku oowenusn
Teopus:
Buumanue k okpyycarowgum niooam. l1loustie 3TUKET, TpaBuiia NoBeAeHUs. Bzaumoyesasrcenue. Buapl
oOIeHus, cpeacTBax oOIeHus (peub, MHMHKA, XecThbl, 103a). Cexkpemwvt oougenus. KymbTypa
oOmenus. Ymenue caywamo. Yuumca Opyyucumv. Mvi — komanoa. Ceou u wuyxycue. Moe
HacmpoeHue.
Ipakmuka:
Ynpaxuenue «KoMmmuMmeHTo», «51 pag obmartecs ¢ T060i», meroanka « TBoe uMs», pediaexcus.
Ynpaxuenus «TBoe ums», «Ha y3koit TponHke», «Pykomnosxkatuey, peduiekcus.
Yupaxuenus «[IpuBerctBuey, «Caenait mogapok coceny», urpa «l[layrunay, peduekcus.
Urpel «cniopyennslii Tenedony, «IloiiMu meHs», peduiekcus.
Ynpaxuenus «ry apyray, «lloxenanus», peduexcus.
VYnpaxsenue «'pynmnoBoii moptper», peduiekcus.

Urpsl «Bommebnslit yemoganuuk», «llepenait mo kpyry», ynpaxuenue «CekpeT», pediekcus.



VYnpaxuenus: «l{BeTrok Moero HacTpoeHus», «Jlpyx0a HaumHaeTcs ¢ yABIOKH», «YTamail 3MOIMION,
pedutekcus.

3./Kuean é0ooa
Teopus:
Beeoenue 6 crorcem poneeoiut uzpvl, npunamue npaeun (Ycmaea, 3akonos). Ilpunsarue npaBui
(YcraBa, 3akoHOB), COCTaBJI€HME Ha3BaHUS U JeBu3a KomaHabl. Kynemypa oodujenua. llpasuna
BEXKJIMBOCTU M KYJbTYpbl OOLIeHUs, LepeMoHust Bctpeuu. pyacoa. Ilonstue «apyx0a», 3HaUeHUE
IPYKECKHX OTHOLIEHUH, iepeMonus Bcrpeuu. Yecmmuocme. LlepeMoHMs BCTpeuH, 00CYXKI€HUE IPUTUU
«Humwmit». /Josepue. Ilonstue «aoBepue». Cempsa. TloHSATHE «CeMbs», B3aUMOOTHOIIEHUS B CEMbE.
300posve. llonsatue «3m0poBbe». JIwboew. Ilonstne «m000Bb». Pooduna. Ionstue Pojauna,
natpuotusM. Pazym. Iledopocms. Ilonstue «menpocts». Omeemcmeennocmsy. IlonsTHEe «
OTBETCTBEHHOCTB», 3HAYUMOCTh 3a00Thl 0 japyrux moaax. Coenacue. IIoHATHE «COTJIAcHE».
Iloooepicka. Ilonsitue «couuanbHas MOIJEPKKa», €€ BAXKHOE 3HAUYeHUE Wil udenoBeka. Haodescoa.
IlounsiTe «HaAEXKIa», OCY)KJIEHHE PECypCoB, Ha KOTOPbIE MOXKHO ONMUPAThCS B TPYJHOW CHUTYaIlUU.
Paoocme. Ilousitue «panocte». bnazopoocmeo. Iloustue «Omaroponactso». Mymxcecmeo. Ilonstue
«yxectBo». /oopoma. Ilonstne «mobpota». Cnpasednusocms. I[IOHITHE «CTIPABEIITUBOCTDY.
Ceob00a. Ilonstne «cBoOoma». Bpemsa. OOcyxnenue mpueMoB 3G(HEKTUBHOTO HCIOJIH30BAHUS
BpeMeHn. UHenoeekonwoue. Ilousitue «4enoBexoaoOue». Bepnocms. [loHATHE «BEPHOCTHY.
Ilpowenue. Ilonsatue «npouenue». Myopocme Ilonsatue «MyapoCTh.
Ilpaxkmuka:
Urpa «IIpuBetrcTBHE NO.....», MO3rOBOH HITYpPM.
Urpa-pasmunka «['pumaca», poseBasi urpa, ymnpaxHeHue «Y3kuii moct», «llouck cmnocoGoB ObITh
KYJIBTYPHBIM B OOIICHUH B TPYAHOU CUTYaAIIUN.
VYnpaxuenus «bosoto», «Oronek Mmoei aymmy», urpa-pasmunka «l'opoaay.
Urpa-pazmunka «Ilnanera [IpaBausiesy, ynpaxHeHue «Boyk u ceMepo KO3TSAT.
Urpa-pazmunka «bakrepun», urpsl «JloBepuey, «VcnbiTaHuE B TKYHTIIAX.
Urpa «Kpokoamny, ynpaxHnenue «lIpaBuna xoporieit ceMbuy.
Yopaxuenuss «O0patnbiii otcuer», «S B Oynymem», «l[lomapu 3mopoBre», «TaiiHoe rojocoBaHHe»,
cocTaBieHue kouaxa «HyXHo 1 Helb3s».
Yopaxuenus «5 mob6mro...», «Crnoa 11006Bu», «PackpacuTh TH000BBIOY.
Acconuanus Ha KOCMHUYECKYI0 TeMy, ynpaxkHeHus «MecTto, KOTOpoe s CUMTAK CBOEW pPOAMHOI,
«OIuH NeHb JXKU3HM HAa MEXTallaKTH4YecKoi cTaHuum», «Kak MOXHO 1M03aboTUTBCS O MecTe (TopoJie,

JIEPEBHE U T. [1.), B KOTOPOM I XKUBY?».



Urpa-tpenupoBka «Cymma 3HaHHIT». YpaKHEeHHE-TpeHHpOoBKa «[ 0i1y0p B mopTdene», ynpakHeHUue Ha
CO00Pa3UTENBHOCTD, TPYNIIOBON pUCYHOK «DoTorpadus Ha MaMsITH»
Hrpa-pasmunka «Tanant», ynpaxzenue «llogapok o xpyry».
Urpa-tperupoBka «BoimeOHast HUTKa», nuckyccus «lItndase mapcTBoy, urpa-tpeHuposka: «lloe3aka B
JucHeinenny.
Hrpa-tpennposka «Poca mis nruneneray. Urpel «kKoHTakT, «/IBH>KEHHE B TPOHKAXY.
Urpei—TpenupoBku: «lIpeononein npensrcTeue», «Pactonm 3amMOpOKEHHOE 4YYyBCTBO», I'PYNIIOBOMN
pucyHok «®@oTorpadust Ha HaMATb.
Mo3roBo#i mTypM, PUCYHOK Ha TeMy «UTO WM KTO MOAJEPKUBAET M YTEIIAeT MEHS B TPYIHYIO
MUHYTY.
VYipaxHeHue-TpeHUpoBKa «JIekapcTBO OT yHBIHUSA», HUrpsel «PamocTHele mapoBo3ukw», «Mope
BOJIHYETCS pas...».
3aganue «CocTaBleHHE KOJEKCa YECTH PhILapsi».
VYpaxHenus «BHyTpeHHss cunay, «XBacTaIKN».
Urpa-tpenupoBka «Tpu nuia, TpH YyBCTBa», YIpaKHEHUE-TPEHUPOBKA «YIbIOKa — JIEKApCTBO OT
3nocti»y. O0cyxkaenne mputan «Jloopo u 3710».
Urpa-pa3zmunka «benast BopoHa», AomnoJiHeHUE cKa3ku «Kopsray.
Urpei—tpenupoBku «Ilyranunay», «Kanenmapp», urpa «TenenmaTU4ecKuil KOHTAaKT», YIpaKHEHHUE-
TpeHupoBKa «Jlupmkepy, rpynmnoBoi pucyHok «Dotorpadus Ha TaMsAThY.
Urpa-pazmunka «bamssy, oocyxaeane «Cka3ku 0 MOTEPSHHOM BPEMEHNY, yIpakHeHUs « Knu3HEeHHBII
nyTb», «IInanupoBanue BpeMeHm».
Urpa «Pykomnoskatuey, ynpakHEHUE-TPEHUPOBKAa «JIekapcTBO OT 3rousmay, TIpYHIIOBON PHUCYHOK
«Dotorpadust Ha TAMATH.
OO6cyxaenne ctuxoTBopeHust «BepHocThy, ynpaxHeHne «JlparoieHHblid CyHAYK.
WUrpa — TpeHHpOBKAa «YacHO-NPEKPACHBIM pPHCYHOK», YIpakHeHue-TpeHupoBka «PaboTta Haj
OILIMOKaAMUY.
Urpa-tpenupoBka «llone3Hoe - Hemone3Hoe», «Cobepu Myapoe H3pedeHue», urpa-rpeHuHr «Coser
Mynpenos».

4. 3akiaoueHmue.
Teopus: Jlyma. 3HaKOMCTBO C MOHATHEM «IyIIa», IIEPEMOHMS BCTPEUH, BPYUYEHHUE 1apOB, 3all0JIHEHHE
060PTOBOrO KypHaJla, 00CY)KJICHHUE 3aHATHs, IepeMoHUs pouanus. [loaBeaenue UToros 3a roj.
Ilpakmuxa: ynpaxuenue «Kapra moeit [lymm», cOopka Kkiro4a, UTOroBas arrectaius B Qopme
«JIMarHOCTUKYU JIMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH MITaIINX MIKOJIBHUKOB P. KarTemmay.

1.4 Ilnanupyemsble pe3yJabTaThI.



OO0yuarouuiicst 10J12KeH 3HATD:

- IIpaBUJIA MOBEJICHUS B TPYIITIE;

- TIOHSATHUE 3TUKET, TIPABHJIA TIOBEICHUS;

- BUJIBI OOIIEHUS, CpeicTBaX oOmeHus ( pedb, MUMHUKA, KECTHI, 11032 ),

- TIOHSTHE «APYX0a», 3HAUCHUE JIPYKECKUX OTHOIIECHUM, LIEPEMOHUS BCTPEUH;

- TOHATHS «IOBEpUE», <«JTI000BBY», PoaMHA, MATPUOTHU3M, «IIEAPOCTH», « OTBETCTBEHHOCTBHY,
«corjacue», «pagocTby, «OIaropoCTBO», «MYKECTBO», «I00pOTa», «CHpPaBENTUBOCTHY, «CBOOOAAY,
«YEIIOBEKOIO0OHEY, «BEPHOCTEY, «MYIPOCThY, «IyIIay,

- TIOHSATHE «CEMbS», B3aUMOOTHOLIEHHS B CEMbE;

- MIOHATHE « OTBETCTBEHHOCTbHY, 3HAYMMOCTh 3a00ThI O APYIUX JIOAAX

- IOHATHE «COLIMaJIbHAs MOJJIEPIKKa», €€ BAXKHOE 3HAUEHUE,

- MIOHATHE «HAAEKA», PECYPChI, HA KOTOPBhIE MOKHO ONUPATHCS B TPYJHOU CUTYaIUU.

Oo0yuaromuiicst 10J17KeH YMETh:

- BJIQJIETh KYJIbTYpOU OOIIICHNS,

-HICIO0JIb30BaTh MPaBUiIa BEKIUBOCTU U KYJIbTYphl 00IIEHUS, IIEPEMOHUH BCTPEYH;

- MPUMEHSATH TPUEeMBbI 3()(HEKTHBHOTO UCIIOJIE30BAHUS BPEMCHH.

2. «KoMmieke opraHu3aiMOHHO-TeIaroru4ecKuX YCJI0BHIA.

2.1. KasnengapHubiil y4eOHblil rpaguk

Komnnuec
Hara Jara KonnuecTn [Iponomxurens
Ne Hassanne TBO Pexnm
Hayajia OKOHYAaHUA 0 y‘{C6HI)IX HOCTb KaHI/IKyJ'I,
TPYNIBI | pa3zaena, TEMbL yueOHBIX 3aHATUI
3aHATHI 3aHATHI JacoB BBIXOJIHBIE JTHUA
HeJelb
Beenenue 1.09.20 |6.09.20 |1 2 4.11.20r
Vpoxu 1 paz3 B|1-8.01.21r.
7.09.20 1.11.20 8 16
1 oGIeHHs genenro | 23.02.21.
o 2 1 8.03.21r.
KusasBona | 51150 [90521 |26 52
yaca 1.05.21r.
Sawmotene | 100521 | 16.05.21 | 1 2 9.05.21r.
Bcero 36 12

2.2. YcnoBus peajau3anuu NporpaMmsl.
MarepuanabHO-TEXHUUECKOE 0OecieueHHe:

Ilomenienue ais 3aHATHN O nporpamMmme J0JIZKHO OBITh:
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®  JJOCTATOYHO MPOCTOPHBIM JJIsi UCIIOIH30BAHUS MMOJIBIKHBIX TEXHUK, HO HE CJIIUIIKOM OOJBIINM, TaK
KaK 3TO pa3pyllaeTr oulynieHue 6e301nacHOCTH;

e  CcBOOOJHBIM OT BCETO JIMIIHETO — MPEIMETOB, TUIAKATOB U IPOYETO;

e (€3 OCTPBIX YIJIOB U OMACHBIX MECT;

e  BCerja OJIHUM U TEM e, YTOObI HE HapYIIAJIOCh OINyIIeHHe 0€30TacHOCTH;

®  HEMPOXOJJHBIM M HEITPOCMATPUBACMBIM JIJISl TIOCTOPOHHHUX;

®  JIOCTaTOYHO CBETJIBIM U MPOBETPUBACMBIM;

®  XOpOIIO 3BYKOU30JUPOBAHHBIM, YTOOBI B HETO HE MPOHUKAIN TTOCTOPOHHUE LITyMBI;

e  JBephb BO BpEMs 3aHATUH JOJDKHA OBITh 3aKPBITA;

®  CTyJbs B IOMEIIEHUH JTOJDKHBI JIETKO TIEPEMEIIaThCs;

®  ONTHUMAIBHBIM SIBJISIETCS BApUAHT, €CIIU B MOMEIICHUH MEETCsI BO3MOXKHOCTh CUJIETh U pab0TaTh HA
oy (pucoBaTh, MEPEIBUTATHCS, UCTIOJIB30BAThH AJIEMEHTHI TE€JIECHO OPUEHTHPOBAHHOTO TPEHUHTA);,

®  JI0JhKHA OBITh BO3MOKHOCTH KPEMUTh BaTMaH K CTEHE MJIU K JOCKE U MCIIOIh30BaTh ayIHo-, BUJICO-
Y MYJIbTUMEINITHOE 000pYyI0BAaHHE.

Jlyis  OOJIBITMHCTBA 3aHATHH HEOOXOJMMBI TaKhe MAaTepPHAaJbl, KaK IIBETHHIC KapaHJAIIH, PYYKH,
Oymara, CKOTY, HOXKHHIIBI, TIOCKA.

KanpoBoe obecrnieueHne — B peaiv3aliid MPOrpaMMbl YYacTBYIOT TEIArory, MPOIIEIITHe KypChl
noBbIIeHUST KBanmudukanuu Ha 6aze MBY "LleHTp mncHXOJ0TO-TIeAaroru4eckor, MEIUIIMHCKOW |
conuaiabHoi nmomoi "Jlanes".

2.3. @opMbI aTTECTANMH

BxoaHo# KOHTpOJL MPOBOJUTCS Ha BBOJHOM 3aHATHU B (opme ¢opme «JlnarHocTuku
JIMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEN MJIAIIINX IKOJALHUKOB P. KaTremnay.

Texymuii KOHTPOJIb B (hOpPME TMETArOTHYSCKOTO HAOIIOACHHUS OCYIIECTBIIICTCS HEMOCPEICTBEHHO Ha
3aHATHH.

[To 3aBepiieHHI0 CPOKOB OOYUEHHs MO MpOoTrpaMMe MPOBOJUTCSA UTOTOBAs arrectanus B Gopme
«J|MarHOCTUKM JIMYHOCTHBIX 0COOCHHOCTEH MIIAIIINX IIKOJILHUKOB P. KaTTemmay.

Ornenka 3G EeKTUBHOCTH TPOrPaMMbl BKIIOYAET B ce0s CpaBHEHHE ATHYECCKUX MPEICTaBICHUN
oOyuaronuxcs 10 ¥ Hocjae oKoH4YaHus 3aHsATHi. OLieHKa U3MEHEHH B TyXOBHO-HPAaBCTBEHHOU cdepe
JeTeii MOJKET OCYHIECTBIATHCS C MOMOIIbIO «/[MarHOCTHKM JMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH MIIaIIInX
KOJIBHUKOB P. Karremnay.

Jlis  OoleHKHM pe3yldbTaTOB OTBEThl  OMPOIICHHBIX aHATM3UPYIOTCS TIO  CIEAYIOUIUM
HAIPaBIICHUSIM:

KOJIMYECTBO OMPOIIEHHBIX, 00JIiee UM MEHEE TOYHO MPEICTABISIONINX ceOe 1eNH U 3aa4i MTPOrPAMMBI;
KOJIMYECTBO OMPOIIEHHBIX, MOJYYaBIINX MOJIOKUTEIbHBIE OT3BIBBI IETEH -yIaCTHUKOB MPOTPAMMBIL;
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KOJIMYECTBO OIPOILIEHHBIX, OTMETUBIIMX IIO3UTUBHBIE HW3MEHEHUS B JI€TAX, YYaCTBOBAaBLIMX B
IIPOrpaMMe;

KOJIMYECTBO OIIPOLIEHHBIX, BEICKA3aBILINX [T0JI0)KUTEIBHOE OTHOIIEHHE K IIPOIPaMME U €€ pe3yiibTaTaMm;
MI0’KEJIaHUS OIPOLIECHHBIX.

[Toxazatenem 53()(HEeKTUBHOCTH SIBIACTCS TNPHU3HAHWE IPOTPAMMBI HMHTEPECHOH, IOJIE3HOW U
COOTBETCTBYIOILEH 3asBJICHHBIM LIETISIM.

2.4. Ouenounsvie mamepuansl

1. BxoHO KOHTpOJb. (npuitokeHue Nel)

2. TemaTtudeckuit KOHTPOJb (IpuUIoKeHHE 2,3).

3. Utorosas arrecranus. (mpunoxenne Nel)

2.5. Memoouueckue mamepuaivt

@opMBI IPOBEICHNUE 3aHATUN:

1. IlpakT4eckue: yrnpaxxHeHus , TPEHUHTH, 3a/1aHHUsL.

2. Harmsmasie: «Kimroa», «CBHTOK MYAPEIIOBY.

3. HectanapTHbIE: HHCIICHUPOBKH, TIPE3CHTAIINH.

4. CouecTaHMe HHIUBUAYAIbHBIX, TPYIIIOBBIX U KOJIJIEKTUBHBIX (GOPM .

Peanuzanus nmporpaMMsl MPEAIoIaracT OCBOCHUE U BHEIPEHHUE JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX
TEXHOJIOTUH, TU(pPepeHIMaluN 1 MHIUBUAYAIU3aUU 00yUYeHHs U BOCIIMTAHUS JETEN:

-UT'POBbIE TEXHOJIOTUU;

-TEXHOJIOTHS COTPYIHUYECTBA;

-T€XHOJIOT U KOJUIEKTUBHOTO B3aMMOOOY4EHUS.

OcHoBHas ¢opma paboThl B 0OBEAMHEHUH 3TO 3aHATHE: C LEJIbIM KOJUIEKTUBOM, MOArPYIIaM.
HeoTbemnemoli 4acThl0 MHPOrpaMMBbl  SIBISIOTCS HMHTEPAKTUBHBIE MIPbl M pa3sMHHKU. Urpsl
Pa3sMHUHOYHOTO XapakTepa MO3BOJISIIOT peOEHKY aKTMBHO BKJIIOUUTBHCS B 3aHATHE HA €r0 HAYaJIbHBIX
JTanax, a TaKKe OTAOXHYTb OT MHTEHCUBHOM Harpy3K, IOCTaBJISIOT YIOBOJIbCTBUE, BBI3BIBAIOT
IIOJIOKUTEIIbHBIE dMOLMM. B Ipouecce Urpbl IPOUCXOJUT NPEOJOJICHUE Pa3iIudMi MEXIY AECTbMH,
CIUIOYEHHE TIpYIIbl U MNOJHATHE YPOBHSA €€ AaKTUBHOCTH, CIIOCOOCTBYIOT CO3JAaHUIO 0€30I1aCHOTO
I'PYIIIOBOIO MPOCTPAHCTBA, ABJSIOIIETOCH BaXKHEUIINM yciaoBHEM 3()(HEKTUBHOCTU IPYNIIOBOM pabOThI
U PELIEHUs MOCTABIEHHBIX B IPOrpaMMe 3a1a4.

Kaxxnoe 3aHsiTHE IPOrpaMMbI UIMEET CJEAYIOIIYI0 CTPYKTYPY:

o «OMOLIMOHAJIBHBIM 30HA» - 0OMeH uH(popMmarmell 00 MCXOJHOM 3SMOLMOHAIBLHOM

COCTOSIHUM Ka)KJIOTO YJI€HA TPYIIIbL;

o LIEPEMOHUS BCTPEUH;

L4 MMPONU3HCCCHUC I[CBI/I33. KOMaHIlBI U ucnoaHenue I mMHa KOMaHI[BI;
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L4 Pa3bII'PLIBAHUC OCHOBHOI'O CHOKCTA UTPHI;

J paboTa 1o Teme 3aHSTHS;

. BpydeHue /[apos;

. BO3BpaIeHHEe, 00CYKICHUE 3aHTHsI, 0OMEH YyBCTBAMH,
. 3anonHeHue boprosoro Xypnaina;
° LEPEMOHHUS IIPOIIAHUSL.

[To dopme peanmzanuy - WUCHOJB3YIOTCS WHAWBUAYAIBHBIC M TPYIIIOBBIE METOJBL [ pyImoBoii
OTIBIT TPEMATCTBYET OTUYXKJICHHUIO. [ pyria oTpaxaer o0ImecTBO B MUHHAATIOPE. Y YaCTHUKH TPYITIOBOTO
mpolecca UMEIOT OSCIICHHYIO BO3MOXKHOCTh ITOJTy9deHHUsI OOPAaTHOM CBSI3U W TOJJICPXKKH APYT OT ApyTa.
B rpymme getm ToONy4arOT HABBIKM OOIIEHUS, AKCIEPUMEHTHUPYIOT C Pa3IMYHBIMU  CTHIISIMH
B3aMMOOTHOUIEHUH, NAEHTU(UIUPYIOT ce0s ¢ Apyrumu. ['pymma oOneryaer npouecchl caMOpacKpbITUs
Y CaMOTIO3HAHUSI.

Y geredl W MOAPOCTKOB TPOUCXOJHMT TIEPEOPUEHTAMS C HENMPOW3BOJIBHOW PEryIsinuu
COOCTBEHHOTO TIOBEJICHUS, CBOWCTBEHHOW JIOMIKOJHHUKAM, Ha IPOU3BOJBHYIO CaMOPETYIISIIHIO,
OTIMPAIONIYIOCS HAa 3HAYUMBIC MOTHBBI, UTO W SIBJIICTCS OJTHUM M3 OCHOBHBIX JOCTH)KCHHI Pa3BUTHSL.

OCHOBOM «HPAaBCTBEHHOM CaMOCTOSITENIBHOCTH» B 3TOM BO3pAacT€ CTAHOBUTCS pPa3BUTHE
MOHATUIHOTO MBIIUIEHUS, KOTOpOE JeNaeT ISl MOJPOCTKAa BO3MOKHBIM MOHHMAHUE CBSI3€H MEXITY
KOHKPETHBIM MOCTYIIKOM U €O TMOCJIEICTBUSIMH, a TAK)KE €ro «HPABCTBEHHBIM CTaTycoM». braromaps
3TOMY MOAPOCTOK MOJY4YaeT BO3MOXHOCTh OCO3HAHHO M JOOPOBOJIBHO TMOAYMHATH CBOE MOBEICHHE
HPaBCTBEHHBIM MPHUHIIUIAM, KPUTHYECKH OLIEHUBATh IpeajaraeMble HM3BHE MOpajbHbIE HOPMBI M
TpeboBanus. ['pymnmoBas pabora HambOoaee 3pdexktuBHa B popmMe HrpoBoi aesrenbHOCTH. MrpoBas
NpoQUIaKTUKA BBINONHAET TPU (YHKIMH: AMATHOCTUYECKYIO, KOPPEKUHMOHHYI0 U oOydaromyro. Bce
TPU CBSI3aHBI MEXIY COOON M pealn3yloTCs B HAIPaBJIICHHON Wrpe, KOTopas HpeiCTaBisieT coOoit
HMMITPOBU3AIMIO 3aJlaHHOTO croxkera. [Ipoliecc UrpoBOil NMPOQPHUIAKTUKH CKJIAABIBACTCS U3 YETHIPEX
B3aMMHO TEPEKPHIBAIOIINUXCS ITANOB: OOBEAWHEHUS JETed B TPYIIY, PaccKa3oB, UTp, 0OCYXKIACHUS.
OObenuHeHue 1eTeil B IpyIny HAauWHASTCSl COBMECTHOM U MHTEPECHOM 71l HUX JIESTEIbHOCTHIO (TaKUM
KaK: TOCTPOEHHEM KOCMHYECKOTO KOpalisi, 3Be3A0JeTa WM KaKOro-iudo IPYroro peasbHOro WU
(haHTaCTUUYECKOTO CPEJCTBA MEPEABMKEHHUS) C OCMBICICHHON M Ba)KHOW 1ENbIO, IOMOYb YEJIOBEUECTBY
CHAcTUCh OT JMUJIEMUI, BOWH U JAPYrUX BHUJIOB CaMOpa3pylIeHUs. DTO HE BbIIyMaHHas UTPOBas IIENb.
Omna mpaBaMBa M peajbHa, Beb OCO3HABIINI ee peOCHOK, HIYIIUI MyTH €€ TOCTHKEHUS MyCTh JaXKe B
¢dbopme uUrpsl, mpruodpeTaeT OOJBIINE MIAHCHl HE TOJIBKO 00€30MacuTh ce0sl OT HETaTUBHBIX COIIUATBHBIX

BHHHHHﬁ, HO U CTaTh HOCHUTEJIEM Ba)KHEUIIINX IIEHHOCTEM.
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2.6. Ciucok JMTepaTypsbl AJsl 1eJaroro
1. Axcenbpon A., JliobGapckas E. Mup paznuumii. COOpPHHMK YHOpaXHEHHH JUIS  yYalIHXCs
obmieo0pazoBarenbHbIX KO ¥Yda, 2004
2. benkun A.C. Teopusi mnenarornyeckod JTUArHOCTUKUA W MPEAYNPEKACHUS OTKIOHEHUH B
MMOBEICHUH IIKOJILHUKOB. /ABTOped. AMC. AOKT. Tiea. Hayk. - M.: 2003.
3. bentomoB B. M., Koctenko O. I1., ®nopencosa K. M. Bpen ankorois, HUKOTHHA, HAPKOTUKOB. -
Kues, 1989 rox.
4, biiym @., Jleiizepcon A. Mo3r, pasym u noseaenue. —M.: Mup, 1988r.
o. BaukoB U.B. OcHOBBI TeXHOJIOTHU TPYNIIOBOTO TpeHUHra. M., 2001
6. Bocnuranue nereii B urpe: [locobue ansa nenarora./ Coct. A. K. bonnapenko, A. . Martycuk.--
2-e w3 . epepad. u joir.-- M.: [Tpocsemnienne, 2003
1. Konecos /1. B. [Ipenynpexnenre BpeaHbIX IPUBBIUEK Y HIKOJIbHUKOB. —MockBa, 1984 rox.
8. Koppeknust noBeaenus aereit. [Ipakruueckoe pykoBoactBo. Ctparerus u metonsl / bpak V. b.,
Jlayr I'. B. - M.: Akanemus. 2005
9. Mouuna I'.B., JItotoBa-Po6eptc E.K. KommynukatuHubiit Tpenunr. -CI10.: Peus, 2006.
10.  Hyap M., Kpyasuns b. 3ybouncTka mist Mmo3roB. —MuHck, 2008.
11.  Ocwumnosa E., Yymenko E. Kondaukter 1 MeTo 161 ux npeogosieans -M.: Uucteie npysi, 2007.
12.  TIporpamma memarora AOMOJHHUTEILHOTO oOpa3zoBaHus. OT pa3paObOTKU 0 peann3aiiui / COCT.
H.K. BecnisaroBa -2-¢ uzn.-M.; Aiipuc-nipecc, 2004
13. Camoykuna H.B. Urps! B mkosie u noma. -M.: HoBas mikomna, 1995
14. CenbrioBckuid A.Il. ¢ coaBt. [IaTh cnenuanbHbIX YPOKOB ISl MIKOJIBHUKOB 9-11 KiaccoB 1o
npodunaktuke BUY/CIIN/Ja. Meroaudeckoe nmocobue. Pazpaborano u n3maHo B paMkax MOCKOBCKOM

ropocKoi meneBoit nmporpammbl «AHTUBUY/CITU». M., 2005

15.  Cnauna JI.C. [letu ¢ apdexruBabiM noBenenueM./JI.C. CnaBuna - M.: [Ipocsemenue, 2004. -
150 c.

16. Crenanosa ['. B. TBopueckoe BocniuTanue mkoJbHUKOB. -M.: L{I'JI, 2006.

17. Croaun B. B. Camoco3nanue nuanocta. — M., 1983

18. ®onenb K. Kak Hayuuts nereid cotpyaaudars. Beim. 1-4. M., 1999

19. HlypkoBa H.E. UrpoBeie metoauku.-M.: Ilea. O6mectBo Poccuu, 2004.

20.  Supmmua C.M., Cepema B.M., Jlatbmue I'.B. ¢ coaBr. Opranuzanuss MepoOnpusATHA IO
npouiIakTuku HapkoMaHud. COOpPHUK METOAMYECKMX PpEKOMEHJAlMi s [eJaroru4ecKux
KOJUJIEKTHBOB IIKOJI, pA0OTHUKOB MOIPOCTKOBBIX KIYOOB U colanbHbIX neaaroros. CII6., 2001.
Cnmcok uTeparypsl VI 00y4AIOIMIMXCS M POAUTeIeH

1. AsOyka obuieHus (ocHOBBI kKommyHHKaruu). CI16., 1997
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2. Tamaro b. Jlerenna o xanmude. B ku. [etsam o pyme. Munck, benopycckas I[IpaBocnaBuas LlepkoBb,
2008.

3. I'penoB A.I'. Tpenunr oOmenus s noapoctkos. CII6., 2005

4. Jlecradt I1.®. Cemeiinoe Bocriutanue pedenka u ero 3Hauenue./[1.d. Jlecradr - M.: [lenaroruka,
1991.

5. Haranzon D. UHnuBuaya bHBIN MOAXO0 K TPYIHBIM ydammumcst. /9. Hatanzon - Kumunes: Jlymuna,
2001.

6. ConmaroBa I'.Y. Moxer nu «apyroi» cratb npyrom? Tperunr no npoduiaktuke kceHodooduun. M.,
2006
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IIpuniaoxenune Nel
JAuarnocTuka «/IM4HOCTHBIE 0COOEHHOCTH MJIAIIIMX MIKOJALHUKOB P. KarTenna»

Ha3snauenue mecma
OneHka MHANBUIYATbHO-TICHXOJIOTUYECKUX 0COOSHHOCTEH JIMYHOCTH.
Hucmpykyusa k mecmy
«Jloporue pebsita, Mbl TMPOBOJAMM H3YyUEHHE XapakTepa IIKOJIBHHUKOB. IIpemmaraem aHkery ¢ psaoM
BOIIPOCOB. 3]1eCh HE MOKET OBITh «IPABWIBHBIX» WM «HEMPaBUIBHBIX» OTBETOB. Kaxkaplii moJnKeH
BBIOpaTh OTBET HamOoJee MOAXOMAIIUN st cebs. Bompockl cOCTOAT W3 JBYX 4YacTeH, pa3/IeicHHBIX
CJIIOBOM «uau». UuTas BOTIPOCHI, BEIOMpPA Ty 4acTh, KOTOpast MOAXOAUT Tebe Oosbiie. B muctke mms
OTBETOB IIPOTUB KAXKJOI0 HOMEpaA BOIpPOCa UMEETCS JBa KBaJApaTHUKA, COOTBETCTBYIOILIUE JIEBOW YacTu
BOIpoca (BCe, YTO HAXOJUTCS JI0 CJIOBAa «HWJIW») U MPaBOU (BCE, YTO HAXOJUTCS TIOCIIE CIIOBA «HUIIHY).
[TocTaBb KpecTHK (X) B KBaJpaTUKE, KOTOPBII COOTBETCTBYET TOM YaCTH BOMIPOCA, KOTOPYIO ThI BHIOpaI.
B HexkoTopbIX BOMpocax MOXKET HE ObITh POPMYIHPOBOK, MOIXOIAIMIMX IS T€OsI TOUHO (M1 OBIBAaET «H
Tak, U Tak»). Torma oTmedail Ty, KOTopass MOAXOIUT Tebe Oosblue (WM Kak yamie ObiBaeT). Ecmm
BOIIPOC BBI3BIBACT 3aTpyAHEHUE, oOpalaiics 3a MOMOIIbI0 K TOMY, KTO IIPOBOAUT UCCIEIOBAHUE, JUIS
3TOro MoJHMMHU pyky. He Hamo mymare mojonry Haja oAHUM BompocoM. OTMETWI OJMH M cpa3y ke
nepexoau K cuemyromemy. EcTe Bompockl, nMeromue Tpu Bapuanta otBetoB (Ne 11, 15, 19, 23, 27).
[IpocMmoTpu Bce BapuaHThl U BbIOEpH OIWH K3 HUX. He paspemiaercss mpomyckaTh BOMPOCHI, a TaKkKe
naBaTh OO0JIbIIE OJTHOTO OTBETA HAa BOIIPOCH.
Heo6xomumo mpoieMOHCTpUpOBaTh 2 MEPBBIX BOMpOca B KadyecTBe mpuMmepa Ha jocke. [loguepkaute
CIIOBO «ujiu» TaK, YTOOBI JIETH YCBOWJIM, YTO MMEETCS JBa BO3MOXKHBIX BbIOOpa. 3aTeM npodoidcume:
«[locMoTpuTe Ha BallM OMPOCHBIE JUCTHL. B neBom yriy crouT uudpa 1, 3TO mepBblil Bompoc,
HaynMHaWTe OTBEYATh 37eCh». JlaliTe HeOOJBIION MPOMEKYTOK BPEMEHH, YTOOBI JETH CACIAIN TEPBBINA
BbI0OOD. [Iponenaiite To ke U co BTOpsIM BompocoM. Crpocure: «[loHATHO 1M Kak OoTMe4YaTh OTBETHI?
Eciu nmu y koro Bompoce?» IlogpoOHo oTBeThTe Ha Bce Bompochl jaereid. [Ipemympenurte, uTo
UCIIPaBIICHUE OTBETOB pa3pelieHo, HO OHO JOJDKHO ObITh SICHO BHAHO. Korga netu moHsH, 4TO HAJO0
JieNaTh, CKaXUTE UM, YTOOBI OHU MPOJOJDKAIKM PaboTy CaMOCTOSITENIbHO, BBIOUPAs B KaXKJOM BOIIPOCE
OTBET, KOTOpbI MM OoJjbllle MOAXOAUT. B ciydae, eciau y KOro-To BO3HHMKAaeT 3aTpyIHEHUE,
pasperaercsi Ipo4YecTb dTOMY PEOCHKY HEMOHSATHBINA AJII HEro BOMPOC U OOBSCHUTH €r0 CMBICH, HE
MOJCKa3biBasi OTBeTa. VICKIIOYEHHE COCTaBISIIOT BOMPOCHI, HAIpPaBJIEHHbIE Ha BbIABICHUE
WHTEJNIEKTYyanbHBIX (QyHKIUH, 5T0 No 11, 15, 19, 23, 27. Pa3pemaercs ToinbKO UX MpouTeHHUE, 03
OOBSICHEHHUS] 3HAUEHUS CIOB. JTO MOJHKHO MPOU3BOJIUTHCS B WHIUBUAYAIBHOM TMOPSIIKE, YTOOBI HE
Memarh pabore ocTtanbHBIX. CKaXXuTe AeTSAM, YTOOBI, KOTJa OHM 3aKOHYAT OTBEYaTh Ha BOIPOCHI

nepBoﬁ CTpaHUIIbI, Cpa3y KC NMEPCXOANUIIN Ha BTOPYIO.
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BaXHBIM MOMEHTOM SIBJIIETCSI TO, YTOOBI SKCIEPUMEHTATOP Cpa3y ke Mocie Hayayna paboThl OBICTPO
MPOIIEN MO psAAaM W yOeAWJICS, 4TO BCE CIEAYIOT MHCTpyknuu. OTMmeuaiite, rae paboraer peOEHOK,
CTUMYJHPYs ero pabortaTh ObicTpee mim MemieHHee. [lone3sHo coeramsv makoe 3ameuanue: «Tenepb
MOYTH BCE 3aKOHYMWIN |-yI0 CTpaHUILy, €CIH KTO-TO €Ie HE 3aKOHYMII, HaJI0 padoTaTh ObICTpee).
OOpatuTe BHUMaHHE Ha 3aBeplIeHHE pPa0OTh. B KOHIIE TECTUPOBAHUS HEOOXOOUMO CKA3AMD:
«[IpocmoTpuTe Bamm OTBETHI W YOEAMTECh, YTO BBl OTBETHJIM HA KaXKIBI BOMPOC, HUYETO HE
MIPOITYCTHITH.
OnwucanHpld MeTOA OOJBIIE BCETO0 IMOAXOAWT JUIS UIIKOJHHUKOB CTaplieid BO3PAaCTHOW TPYIIIHL
Miagmum JeTsM 3TOT BONPOCHUK MOKET OBITh IMPOYTEH BECh IEIMKOM BCIyX. B 3TOM cimydae
HE00X0IMMO, 4TOOBI B KJ1acce ObLT MOMOIIIHUK-HA0JII01aTellb, T.K. HEKOTOPbIE AETH MOTYT HYX/AaTbCs B
OKa3aHHWH MMOMOIIH, & JIPYTHe CKIOHHBI CIUCHIBATh. DKCIEPUMEHTATOP, YUTAIOUINA BOTIPOCHI, TOJDKEH
CTOSITh TIEpeJ KJIACCOM W YETKO NMPOM3HOCUTHh KaKIbI BOMPOC, MO Mepe HAJOOHOCTH TOBTOPSSI MX
IBaKIbl. BOmpockl, HampaBlieHHbIE Ha COOOPa3HTENBHOCTH, Jy4Ile BBINMHCATh HAa JIOCKE, T.K. TpPH
BOCIIPUSITHH WX HA CIyX JICTH WCIBITBIBAIOT TPYAHOCTH, HO MPH 3TOM OUYEHBb BAXKHO HE JOMYCTUTh HUX
00CYXXJIeHHSI BCIIyX.
Hunousuoyanvroe mecmuposanue TPOBOIUTCS TOAOOHO TpymmoBoMy. [locie Toro, kKak peOEHOK
MPOMHCTPYKTUPOBAH, €My HaJ0 MPEeIOCTaBUTh CAMOCTOSITENIbHOCTh, OKa3blBas IOMOIIb IpHU
HeoOxonumocTu. Jjig neTei Miaaero MKoJLHOTO BO3PacTa, UCIBITHIBAIOIINUX TPYIHOCTH MPH YTEHUH,
AKCIEPUMEHTATOP JOJKEH 3aUMTHIBATh KaXKJIbIi BOIPOC, OTMEYasi OTBEThl peOCHKa B OIIPOCHOM JIHCTE.
Crnenyer moayepKHYTh, YTO MPOBEACHHUE HHAWBUIYaTbHOTO TECTHUPOBAHHUS C AKTHUBHBIM Y4acTHEM
AKCIEPUMEHTATOPa, TO3BOJISIET cOoOpaTh Oojee OOMIMPHYI0 MHGOPMALHUIO O JIMYHOCTH HCCIEAYEeMOTO
IIKOJIbHUKA. 3ajiaBasi BOIPOCHI, MCCIENIOBATENIb MOXET IMOMPOCUTH Y HCIBITYEMOTO OObBSICHEHUS,
[o4YeMy OH OTBEYAaeT TaK, a HEe MHaye, BHISBUTH Hanbosiee 3HAUMMBbIE Ui HETO >KH3HEHHbIE cepbl U
OTHOIIECHHUS, CIEAUTh 32 €r0 SMOIMOHAIBHBIMU, MOBEJACHUYECKUMHU U PEUEBBIMHU MPOSBICHHUSIMH BO
Bpemsi oOcnenoBanus. [lomyueHHas nomonHuTenbHas HH(opManus oboramiaer mpejcTaBieHHe 00
obcrnenyeMoM peOeHKe.
Tecmoegbtit mamepuan
Jlasa maabuukoB. Hacts 1
1. Ter ObICTpO cHpaBiIsIelIbCI CO CBOUMHU JIOMAITHUMH
UIUTHI UX BBITIONHSEIIb JIOJTO

3aJJaHUSIMU
2. Ecnu Hag TOOGOM TOIIYTHIIN, Thl HEMHOTO CEPAUIIIBCS UIUCMECTIIBCS

Thl MOXEIIb CIPaBUTHCS TOJBKO C
3. Tel qymMaenib, YTO MOYTH BCE MOXKEIIb CeNaTh Kak HaJ0 unu

HEKOTOPBIMH 33JIAHUSIMU

4. TbI yacTo J€1aCllb OIINOKH UJIUTHI UX TI0OYTH HE ACIaCIIb
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5. Y Tebs MHOTO nIpy3ei UJIUHE OYEHb MHOTO

6. [lpyrue MaibuuK yMEIOT OOJIbIIE, YEM ThI UIUTHI MOXKEIIb CTOIBKO K€
7. Beceraa mu ThI XOPOIIIO 3alIOMUHACIITE UMEHA JIIOJICH UIUCITYYACTCS, UTO Thl MX 3a0BIBACIIIb
0OJIBIIMHCTBO pebsAT  uuTaer
8. Tel MHOT'O YHTAEIID unu
OoJIbIIE

9. Korna yunrenp BBIOMpaeT APYroro MalbyvKa sl paOOTHI,
unUTHI OBICTPO 00 STOM 3a0BbIBACIIh
KOTOPYIO ThI CaM XOTeJ CAeaTh, TeOe CTAHOBUTCS OOUIHO
10. Tel cumTaemb, YTO TBOW BBIAYMKH, TNPEIIOKECHUS, UACH
UIUTHI HE YBEPEH B 3TOM
XOPOIIIHE U MPaBUIILHBIE
11. Kakoe cioBo Oyaer NpPOTHUBOMOJOXKHBIM 10 3HAYEHUIO K  CIOBY  «COOMpaTh»
«pa3/IaBaThy WIN «HAKATUIMBATEY WIIH «Oepedb)
12. Tsl 0OBIYHO MOTYATUBBIN UIUMHOTO TOBOPHUIIb

13. Ecnu mama Ha TeOsi cepauTcsi, 3TO WHOTAA OBIBaeT €€  y TeOs OIIyIIEHWEe, YTO ThI Clejall

unu

OIMOKOM YTO-TO HEMPaBUILHO

14. Tebe moHpaBWIOCH OBl OOJBINE 3aHUMATHCA C KHHTaMHU B OBITh KaluTaHOM JATTBHETO
unu

OonbmMoTeKe TIJIaBaHUS

15. Kaxkas u3 o1 (14%1011170'¢ OyKB OTJIMYAETCS oT JIBYX Ipyrux?

«C» WU «T» WU «y»

16. Tbl MOXKelIb BEYEPOM JI0JITO CUJIETh CHOKOMHO uIUHAYMHACIIb €p3aTh

17. Ecnu pebsita GeceayroT 0 KaKOM-TO MECTE, KOTOPOE U ThI

XOpoHIo 3Haclib, Thl TOKE HAYMHACHIb paCCKa3blBaTb O HEM YTO-U/IUTHI XKJACHIb, KOI'Ja OHUW KOHYAT

HUOYIb

THl JyMaellb, YTO ATO CIIHMIIKOM
18. Tel cMoOTr OBI CTaTh KOCMOHABTOM unu

CIJIOYKHO
19. Jan wwmdpoBoit pax: 2, 4, 8§,... Kakas cnenyromas uudpa B ITOM  pAxy?

10 v 16 wm 12
20. TBos Mama TOBOpPHUT, 4YTO Thl CIHIIKOM JKHBOM U
UIUTHI TUXUH U CIIOKOWHBII

O€ECIIOKOMHBIN

Tebe 60sb1Ie HPaBUTCS
21. Tel OXOTHEE CITyIIaellb, KaK PacCKa3bIBaeT KTO-TO U3 PEOIT w1y

paccka3bIBaTh CAMOMY
22. B cB060aHOE BpeMsI ThI JTy4llle TOYUTA Obl KHUTY UIUTIONTPAIT B MSTY
23. Jlana rpyrmma cloB: «XOJOTHBIN», «TOPAUUI», «KMOKPBI», «Temblit». OJHO CIOBO HE MOIXOAUT IO
CMBICITY K OCTAJILHBIM. Kakoe?

«MOKpLIfI» WA «XOJIOJHBINY UM «TETLIBLIN)
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ObIBaeT, Koraa Tbl Oeraemib, TO
24. Tl Bcerya 0CTOPOKEH B CBOUX JBUKEHUSIX unu

3a[ieBacIlb 3a MPeAMETHI
25. Tl TpeBOXKHUILIBCA, YTO TEOS MOTYT HaKa3aTh unutTe0s TO HUKOTI'/1a HE BOJIHYET
26. Tebe Oomblle MOHPABHIOCH ObI CTPOUTH JOMa, KOTJa ThHI

UIUOBITH JIETYMKOM

BBIPACTEIb
27. Korga Kone 0b110 CTOBKO %€ JIeT, ckosibko Harame ceiiuac, Aus Oblia crapiue ero. Kro monoxe
BCEX?
Komns unu Anst unm Harama

OH CUUTAET, YTO THI BEICIIb CeOs
28. Yuutens 4acto jaenaet Tebe 3aMeuaHus Ha ypoKax unu

TakK, KaK HaJlo

29. Korpa TBOM ApY3bs CHOPSAT O YEM-TO, Thl BMEIIUBACIIHCS B

UAUMOJTIYUNIIT b
UX CTIOp
30. Ter wMoXemb 3aHUMATBCS, KOTAA JIpyrWe B KIAacce  KOTJa Thl 3aHMMAaENIbCs, J0JDKHA
unu
pa3roBapuBarOT, CMEIOTCS OBITH TUIITMHA
Tbl HWACHIb HWI'paTh, KOI'Ja OHH
31. Tel cnymiaensb «HOBOCTH» IO TEJIEBU30PY U
HAYMHAIOTCS
32. Tebst oOmxkaroT B3pOCIIbIC UIUOHU TEOSI XOPOIIIO TIOHUMAIOT

33. ThI CITIOKOWHO MEPEXO Wb YIHUILY, T OOJBIIOE ABIKCHUE
UIUTHI HEMHOTO BOJIHYEIIIHCS
TpaHCIopTa

34. C 100601 ciayyaroTcs OONbIIHEe HEMPUITHOCTH UTUMEJIKWE, HE3HAUUTEIIbHBIE

KIelb, Korga TeOs BBI3OBYT, HE
35. Ecnu ThI 3HaEIIb BOMIPOC, ThI Cpasy K€ MOJAHUMACIIb PYKY Wil
MOJHUMAs PYKU

36. Koraa B KJIacC MPUXOJUT HOBHYOK, Thl C HUM 3HAKOMMILIBCS
unurede Hao 0OJIbIIIe BPEMEHH
TaK e OBICTPO, KaK ¥ OCTaJIbHBIC pedsTa

37. OxoTHee Tbl cTanm Obl BOJAUTENEM KaKOTO-HHOYIb
UIUBPAYOM
TpaHcnopTa (aBrobyca, Tposuieidyca, TaKCH)

38. TsI yacTO OropYaeiIbCs, KOriaa Yro-T0 He CObIBAETCS UIUPETTKO
39. Korpa KT0o-TO U3 JAeTell MPOCUT IIOMOYb UM Ha KOHTPOJIGHOM,  IIOMOraciib, €CIH  HE  BHIHUT
uiau
ThI TOBOPHIIIb, YTOOBI OH CaM BCE perall YUUTEITh
40. B TBOEM MpPUCYTCTBUH B3POCIIbIC Pa3rOBapUBAIOT MEXITY
UIUOHY YACTEHBKO CIYIIAIOT TeOs
coboit
41. Ecnu Thl CIHBIIIMIIL TPYCTHYIO HCTOPHUIO, CIIE3y MOTYT
UAUATOTO HE OBIBAET
HABEPHYTHCS HA TBOM TJ1a3a

42. BoabIIUHCTBO TBOUX IUIAHOB TeOE yYAacTCs OCYHICCTBUTD uﬂunopoﬁ MOJIy4acTCA HC TaK, KaK TbI
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3aymat

43. Korga mama 30BeT TeOs AOMOM, Thl IPOJOJDKACIIb UIPATh
UIUUACIIb Cpasy xKe
e11e HEMHOTO

44. Mosxemps U Tl CBOOOJHO BCTAaTh B KJIAcC€ M YTO-TO
unuTHl podeelllb, CMYIIACIIbCs
pacckasarh.

Tebe  HE  TOHPAaBWIOCH OBl
45. IlonpaBusnoch Obl TeOE OCTaBATHCS C MAJIGHBKUMU ACTbMU WU
0CTaBaTLC C HAMU

46. beiBaeT Tak, 4T0 T€OE OJUHOKO U IPYCTHO UIUTAKOTO C TOOOM HE OBIBAET
47. Ypoku noma Thl Jiefiaelilb B pa3HOE BpeMsI JTHS UIUB OJHO U TO K€ BpEMS THA
48. Xopor1o 1 Tede )KUBETCA UIUHE COBCEM XOPOLIO

49. C 6osbIIMM YZOBOJIBCTBUEM ThI OTIIPABHIICSA OBl 3a TOPOJ,
UIUHA BBICTAaBKY COBPEMEHHBIX MAIIHH
NOJIF000BATHCSI KPACUBON IPHPOIOH

50. Ecnu Tebe penaroT 3aMeyaHHs, pyraroT, Thl COXpaHSELIb
UIUTBHI CUJIBHO PacCTpanBaeIIbCs
CIIOKOMCTBHE U XOPOLIEe HACTPOEHHE

51. Cxkopee Tebe MOHpaBMWIOCH Obl pabOTaTh Ha KOHJIUTEPCKON
UMUOBITH YUUTETIEM

(habpuke
52. Korna pebsita B KJIacce IIYMSIT, ThI BCETIa CUHII THXO UIUTHI ITYMUIIb BMECTE C HUMHU

53. Ecni Te0s1 TonkaroT B aBTOOyCe, Thl CUYUTAEIIh, YTO HUYETO
unuTeOs ATO CePANT
0COOEHHOTO HE MPOU30IILIO0

54. Cnyganoch Tebe nenaTh 4TO-TO TaKOe, Yero HEe CIIeI0BaJo
UIUTAKOTO HE CITy4aoch ¢ TOOOM
JeNnaTh

55. TwI mpeanovmnTacb Apy3ei, KOTOPHIE JIOOAT MOOATIOBATHCS,
unurede HpaBsATCs 00Jiee Cephe3HbBIC
no6eraTh, MOIIATUTD

56. Twl HCHBITHIBaCHIb 6eCHOKOﬁCTBO, pasapaKCHue, Koriaa TeOe He JOCTaBJIACT HHKAKOI'O

unu

NPUXOJUTCS CHIETh THXO M XKJaTh, II0Ka YTO-TO HAUHETCS TpyJa JOJIroe OXKHUIaHNE

noexan IyTEIIeCTBOBATh B
57. OxoTHee Thl ceiyac Obl XOAUI B HMIKOJTY unu

aBTOMOOMIIE
58. beIBaeT HHOT 1A, YTO THI 3JIUIILCS HA BCEX UIUTHI BCET/IA IOBOJIEH BCEMH
59. Kakoif yuurenr TeOe moHpaBwics Obl OOJIbIIE: MSTKHA,

UIUCTPOTUIN

CHUCXOJUTEIbHBIN

TBl IPOTECTyellb, KOrJa JarT
60. Jloma ThI emib Bee, uTo Tede mpeanararoT unu

MUILY, KOTOPYIO Thl HE JIIOOUIITH
Jas manbuukoB. Yacrts 11

1. K Tebe XOpOIIO OTHOCATCA MOYTH BCC UIUTOJIBKO HCKOTOPLIC JIFOAU
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2. Korpaa Tbl yTpoM IpOCHINIACIbCs, Thl CHauajga COHHBIA U
unutede cpa3y XOUueTcsl IOBECETUTHCS
BSUIBIA

3. TwI 3aKkaHuUMBaCIIL CBOIO paboOTy OBICTpEE, YeM apyrue  urutede Hajo HEMHOTO OOJIBIIE BpEeMEHU

4. bpIBaemb JIM THl HHOT/a HEYBEpEH B cebe UIUTHI YBEpeH B cebe

5. Ter BCCrJa paayClibCda, KOrga BUAUIIb CBOMX IIKOJIBHBIX uHoraa TeOe HE XOYeTCsd HHKOIO
unu

Ipy3en BUJICTh

6. 'oBopuT 111 TeOe Mama, YTO THI MEUTUTEIICH UIUTHI JIeTaeIlb Bce OBICTPO

7. prrI/IM ACTAM HPABUTC TO, YTO ThI NpCjIaraCiib uiuruM HE BCECraa 3TO HPABUTCA

TBOU  OJHOKJIACCHUKUA  BBITIOJHSIOT
8. B 1mkoJie ThI BBITIOIHSEIIH BCE TOYHO TaK, Kak TPEOYIOT — uiu
TpeboBaHus yuuTens 601ee TOUHO
9. Jlymaenib Ji ThI, YTO JIETH CTAPAIOTCS MEPEXUTPUTD TE€OS U1UOHU OTHOCITCS K TeOe MO-IPYKECKU
ObIBAIOT JHU, KOrJa y TeOs HUYEro He
10. TeI nenaenib Bce BCETAa XOPOIIO unu
MOJTy9aeTCs
11. Bonpmie Bcero o0IIEro ¢ «IbJAOMY, «IIApOM», «CHETOM
HMEIOT
«BOJIA» WIH «Oyps» WIH «3UMay
12. Tol cuauiiib BO BpeEMS YpOKa CIIOKOMHO UIUITIOOUTITH TIOBEPTETHCS
13. Tsl Bo3paxkaenib HHOTa CBOEH Mame uIUTHL ee To0anBacIIbCs
14. TeGe Gomnbllie HPABUTCS KaTaThCs HA JIBDKAX B Mapke, B
UIUKATATHCS Ha JIbDKAX C BHICOKHX TOP
necy
15. «xoauThb» TaKk OTHOCUTCS K CIIOBY «Oeratb», Kak
«MEJJICHHO K CIIOBY
«BEPXOM» HIIU «IIOJ3KOMY» U «OBICTPO»
16. Tbl cunTaemib» 4To Thl BCEr/1a BEXKIINB unuObIBaCUIb HAI0€ITTMBBIM
17. ToBopsT au, 4To ¢ TOOOWH TPYAHO AOTOBOPUTHCS (ThI
unuc To00M JIETKO UMETH JIENI0
JOOUIITB HACTAUBATh HA CBOEM )
18. Mensncs mu Tl C KeM-HUOyAb M3 pedsIT CBOMMU
UIUTHI TOTO HUKOT/IAa HE Jieral
Bell[aMU (KapaHJalioM, JTHHEHKOH, pydKoil)
19. Man mudpooit psaa: 7, 5, 3... Kakasa cnenyromas nudpa
B 9TOM pany?

2w 1 wim 9

20. Xouercs 1 Te6e ObITh MHOTA HEMOCTYILIHBIM unuy T€0s1 HUKOT/1a HeT TaKOTo JKeJaHHs
YacTO TBOE TMpeIIOKEeHHe ObIBaeT
21. TBost MaMa JiesIaeT BCE JIyUlle, YEM Thl unu
Jydiie
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22. Ecnu ObI TBI OBLI JUKUM >KMBOTHBIM, ThI OXOTHEE CTall
UTUITBBOM
OBICTPOIA JIOIIABIO
23. JlaHa rpynma CJIOB «HEKOTOPBIEY», «BCE», «UaCTO,
«HUKTO». OIHO CIIOBO HE MOJXOIUT K ocTalibHbIM. Kakoe?
«94aCTO» WA «HUKTO» I «BCE»
24. Korma Tebe CcOOOMIAIOT TPHUSTHYIO HOBOCTH, TBI
unutede OT paJoCTH XOUETCS IPhIraTh
paayeubcst ClIOKOHHO
25. Ecnu XTO-TO K Te€O€ OTHOCHUTCS HE OYEHb XOPOIIO, ThI
UIUTHI OTHOCUIITBCS K HEMY TaK ke
MPOLIAeIIb EMY 3TO
26. Yto Tebe OoJible MOHPABUIOCH Obl B 0acceiiHe: MiIaBaTh UIUHBIPATDH C BBIILIKH
27. BoBa mounoxe Iletu, Cepexa mosnoxe BoBel. KTo cambrii
CTapuInii?
Cepexa wim Bosa v [lets
28. VYuuTenp HWHOrJAa TOBOPHUT, YTO Thl HEIOCTATOYHO
UIUOH 3TOTO MOYTH HUKOT/Ia HE TOBOPUT
BHHUMATEJIEH U JIOMyCKaelllb MHOTO TIOMapoK B TE€Tpau
29. B cnopax Thl BO YTO OBl TO HHM CTajO CTPEMHILIbLCS
UTUCTIOKOMHO MOXEIIb YCTYIHUTh
JI0Ka3aTh, YTO Thl XOUEUIh
30. Ter myure mociyiran Obl UICTOPHUIO O BOMHE UIUO KU3HU KUBOTHBIX
31. Tel Bcerma momoraeiib HOBBIM YYEHUKaM, KOTOPbHIE
u1uO0OBIYHO 3TO JIEJAI0T ApYyrue
MIPUILLIN K BaM B Kj1acc
32. Tbl AOTO MOMHMUILB O CBOUX HEMIPUSATHOCTSIX unuUTHI OBICTPO O HUX 3a0bIBACIIb
33. B urpe Tl ¢ 0OJIIIUM YJOBOJILCTBHEM HM300pakail Obl
UIUU3BECTHOTO TTUCATENs
MUJI0Ta CBEPX3BYKOBOTO CaMOJIeTa

34. Ecnu mama Te0st OTpyrajia, Thl CTAHOBUIILCS TPYCTHBIM UIUHACTPOCHUE Y T€0sl IOUTH HE MOPTUTCS

35. Tel Bcerza cobupaenib cBoil moprdels ¢ Beuepa unuObIBaeT, 4TO JieJaelllb 3T0 YTPOM

36. XBanut u Te0s yUuTeINb uIUOH 0 TeOe MaJlo TOBOPUT

37. Mokelb J11 Thl IPUKOCHYTHCS K HayKy ununayk tede HenpusaTeH

38. YacTo 11 Tl 0OMKaEIbCs UIUATO CIY4aeTCsl 0YEHb PEIKO

39. Korpa poautenu roopsTt, uro Tebe mopa cmatb, Thl €Il HEMHOT'O IPOJOJDKACIIb
Cpasy K€ HJEIb uﬂu3aHI/IMaTLCH CBOMM JIEJIOM

40. Tel cMmymiaenibcsi, Koraa MPUXOAUTCS Pa3roBapUBaTh C

UUTBI COBCEM HE CMYILIACIIbCS
HE3HAKOMBIM YEJIOBEKOM
41. Tsl ckopee cTasl Obl XYT0KHUKOM UTUOXOTHUKOM

42. Y 1ebs BCe YAaUYHO BBIXOJUT u1uOBIBAIOT HEYIAaUH
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43. Ecnu THI HE TIOHSIT YCJIOBUE 3aJ]auH, Thl 00palaenbes K
UIUK YIUTEITIO

TOBAPUIILY

44. Moselb M Thl PacCcKa3blBaTh CMEIIHBIC HCTOPUM TaK,  Thl HAXOJUIIIb, YTO 3TO HE OYCHH JIETKO
unu

4TOOBI BCE CMESITUCH eaTh

45. Tlocne ypoka Tebe XOueTcsi HEKOTOpPOE BpeMsl MOObITh  Tebe XOdeTcs cpaszy ke UATH TYIATh B
unu
OKOJIO YYUTENs KOPHJIOp
46. MHoraa Thl cUIUIIB O€3 Jiefia M 9yBCTBYEIIh ce0s TUI0X0 UIUTaKOTo C TOOOM He ObIBaeT
47. Ilo myTH U3 HIKOJIBI TH OCTAHABIMBACUILCS TOUTPATh  UZUTIOCIIE ITKOJIBI THI UJICIIb CPa3y TOMOM
48. Beersa a1 TBOM pOAUTENH BBICIYIIMBAIOT TEOs UIUOHU YaCTO CHIIBHO 3aHSTHI
49. Korzia Tl HE MOXeEIllb BBINTH U3 IoMa, TeOe TpycTHO  uautede 3To 0e3pazIudyHo
50. YV Tebst MmaJio 3aTpyIHEHUM UTUMHOTO
51. B cBoOoAHOE BpeMsI ThI JTydIll€ MOIIE Obl B KHHO UIUCAXKaATh IEPEBbS BO BOpE
52. Tsl OXOTHEE pacCKaXellb MamMe€ O CBOUX HIKOJBHBIX
UIUO TIPOTYJIKE, SKCKYpCUU
nenax
53. Ecmu papy3es Oepyr TBOWM Bemu 0e3 cmpoca, Thl
UIUTBI CEPNTIbCS HA HUX
CUMTACIIh, YTO B 3TOM HET HUYETO OCOOCHHOTO
54. Tlpu HeO UAAHHOM 3BYKE TeO€ ClIydanoch B3APOTHYTh UIUTHI IPOCTO OTJISABIBACIILCS
55. Tebe Oosnblie HpABUTCS, KOTHA BbI C pedaTamMu
unutede OOJIbIIe HPABUTCS UTPATh C HUMH
paccka3bIBaeTe YTO-TO JPYT APYTY
56. IloBblaenb JU Thl TOJIOC B Pa3roBOPE, KOTNa CHUIIBHO
UIUTHI BCET/Ia pa3roBapuBaeilb CIIOKOIHO
B3BOJIHOBAH
57. OxoTHee ThI momIen Obl Ha YPOK UIUTIOCMOTPEIT OBl BCTpeuy 1o GyTdomy
58. Ecau ThI chyiiaemb pajido WM CMOTPHIIbL TEJIEBU30D,

UuJIUTHI UX HE 3aMcUaclib
MEIIArT TeOe IIOCTOPOHHHE PAa3sroBOPLL

59. beiBaet 1 Tebe TPYAHO B LIKOJIE uautede JIETKO B IIKOJIE

60. Eciu 1ebs noma dYeM-TO pPa303/MJIM, Thl CIIOKOMHO  BBIXOAS M3 KOMHATBI, Thl MOKEIIb
un

BBIXOJIMIIb U3 KOMHATEI XJIOITHYTh JABEPHIO

Jlasa neBouek. Hacrtn I
1. Tel ObICTPO CHpaBISEHIbCS CO CBOMMHU JIOMAIIHUMHU
UIUTHL UX BBIIIOJHSIEIIH JTOJIT0

3aJaHUSIMU
2. Ecnu Hag TOOGOM TOIIYTHIIN, Thl HEMHOTO CEPAUIIIBCS UTUCMEECIIIBCS

THl MOX€EUIb CIIPABUTHCS TOJBKO C
3. Te1 gymaenib, 4TO MOYTH BCE MOXKENIb CAENATh KaK HAJ0 unu

HEKOTOPBIMU 3aJJaHUSIMU

4. TbI yacTo J€1aCllb OIINOKH UJIUTHI UX IIOYTHU HE ACIaCIb
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5. Y Tebs MHOTO nIpy3ei UIUHE OYEHb MHOTO

6. [Ipyrue 1eBoYKH yMEIOT OOJIbIIIE, YEM ThI UIUTBI MOJKEILIb CTOJIBKO K€
7. Becerna iu Tl XOPOIIIO 3alIOMUHACIIE UMEHA JTI0JIeH UIUCITYIAETCsl, UTO Thl UX 3a0BbIBACIIIb
OOJBIIMHCTBO  pedsIT  4MTaeT
8, Thl MHOT'O YHTACIIb unu
OoJb1e.

9. Korga yuurtens BbIOMpAeT IPYIylO JE€BOYKY Al padOThI,
unUTHI OBICTPO 00 3TOM 3a0bIBACIITH
KOTOPYIO ThI caMa XOTeJa C/IeNiaTh, Te0e CTAHOBUTCS OOUTHO
10. Tel cuwTaemp, YTO TBOM BBIAYMKH, NPEIIOXKCHHS, HICH
UIUTHI HE yBEPEHA B 3TOM
XOPOIIIHE U MPaBUIILHBIE
11. Kakoe cnoBo Oyger MPOTHUBOIOJIOXKHBIM IO 3HAYEHUIO K  CJIOBY  «coOHpaTb»?
«pa3/IaBaThy WIN «HAKATUIMBATEY WIIH «Oepedb)
12. Tsl 00OBIYHO MOTUANTHBAs UIUMHOTO TOBOPHIIIb

13. Ecnim mama Ha Te0s cepauTcs, 3TO HHOTAA OBIBAaeT e€e y TeOs OIIYIIEHHE, YTO ThI cAeaia

unu

OIMOKOM YTO-TO HEMPABUILHO

14. TeGe moHpaBUIOCH OBl OOJIBIIIE 3aHUMATHCS C KHUTAMHU B OBITH KaluTaHOM JTATBHETO
unu

OonbmMoTeKe TIJIaBaHUS

15. Kaxkas u3 [ (14970111704 OyKB OTJINYAETCA oT JIBYX JIpyrux?

«C» WU «T» WU «y»

16. Tbl MOXeElIb BEYEPOM JIOJITO CUJIETh CTOKOMHO uIUHAYMHACIIb €p3aTh

17. Ecnu neBouku OecenyloT 0 KaKkOM-TO MECTE, KOTOPO€ H ThI

XOpoHIo 3Hacllb, Thl TOXEC HAYMHACIHIBb PACCKa3bIBaTh O HEM YTO-U/IUTHI XKACIb, KOrJa OHM KOHYAaT

HUOYIb

Thl JOyMaellb, YTO 3TO CIHUIIKOM
18. Tl cMoriIa OBI CTaTH KOCMOHABTOM unu

CJIOYKHO
19. Jan uudposoit psax: 2, 4, 8,... Kakas crenyromas 1uudpa B ITOM  paxy?

10 v 16 wm 12
20. TBos Mama TOBOPUT, 4YTO Tbl CIHMIIKOM >KHBas M
UIUTHL TUXas U CIIOKOWHAs

OecriokonHas

Tebe 60sb1Ie HPaBUTCS
21. Tel OXOTHEE CITyIIaellb, KaK PacCKa3bIBaeT KTO-TO U3 PEOST wiu

paccka3bIBaTh caMoi
22. B cBo60HOE BpeMsI ThI JIy4llle MOYUTaNa Obl KHUTY uIUTIourpaa B M4
23. Jlana rpymma CJOB: «XOJOIHBII», «TOPSUHID, «MOKPBID», «TEIUIbIiy. OJHO CIOBO HE MOIXOAUT IO
CMBICITY K OCTaJILHBIM. Kakoe?

«MOKpLIfI» WA «XOJIOJHBINY UM «TETLIBLIN)
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ObIBaeT, Korja Tbl Oeraemib, TO
24. Tsl Bcerza oCTOpoKHa B CBOMX JBUKECHHSIX unu
3aJeBacllb 3a IPEAMETBI

25. Tl TpeBOXKHUILIBCA, YTO TEOS MOTYT HaKa3aTh unuTeds 3TO HUKOI'/1a HE BOJHYET

26. Tebe Oombllle MOHPABHIOCH OBl CTPOUTH JIOMA, KOTJAa Thl  JIETATh (OBITH MIOTOM,
unu

BBIPACTEIIh CTIOAPJIECCOHN)

27. Korga Kouse Obu10 cTONIBKO XK€ JET, ckoibko HaTame celiuac, AHs Oblia ctapuie ero. Kto monoxe
BCEX?
Komns unu Anst unm Harama

OH CYHTAaeT, YTO THl BEACUIb CeOs
28. Yuutens 4acto jaenaet Tebe 3aMeuaHus Ha ypoKax unu

TakK, KaK HaJlo

29. Korna TBOM JIpy3bsi CHOPSIT O Y€M-TO, Thl BMEIIIUBACIIHCS B

UAUMOJITYUIITH
UX CTIOp
30. Tel MoOXelb 3aHUMaThCA, KOTJAa JpPyrHe B KjlacCce€  KOrja Thl 3aHMMACHIbCH, JIOJDKHA
unu
pa3roBapuBarOT, CMEIOTCS OBITH TUIITMHA
Tbl MACIIb HWI'paTb, KOraa OHHU
31. Tel cnymiaensb «HOBOCTH» TIO TEJIEBU30PY U
HAYMHAIOTCS
32. Tebst oOmxkaroT B3pOCIIbIC UIUOHHU TEOS XOPOIIO TIOHUMAIOT

33. Tsl CIOKOWHO MEPEXOAMIID YUY, TJe OOJIBIIOE IBIKCHHE
UIUTBI HEMHOTO BOJTHYEIILCS
TpaHCIopTa

34. C t0o060ii cmyyaroTcst 00IbIITNE HENPUSITHOCTH UTUMETTIKHIE, HE3HAYUTEIbHbIE

JKJIelb, Korja TeOs BBI3OBYT, HE
35. Ecnu Tl 3HaelIb BOMPOC, Thl Cpa3y K€ MOJAHUMACIIb PYKY — uiu
MOJHUMAs PYKU

36. Korma B Kkjiacc NpPUXOAUT HOBEHbKas, Thl C HEH
unutede Haao OOJIbIIIe BpEMEHHU
3HAKOMHIILCS Ta K€ OBICTPO, KaK M OCTaJbHBIC pedsTa

37. OxorHee Tbl cTama Obl BOJAWUTEIEM KaKOTO-HHOYIb
UIUBPAIOM
TpaHcnopTa (aBrobyca, Tposuieidyca, TaKCH)

38. TsI yacTO OropYaeiIbCs, KOriaa Yro-T0 He CObIBAETCS UUPETKO
39. Korma KXrTo-TO U3 Jereil MIPOCHT IIOMOYh KM Ha  IIOMOTacilib, €CIIM HE  BHIUT
uiau
KOHTPOJILHOM, Thl TOBOPHIIIb, YTOOBI OH CaM BCE Peraj YUUTEITh
40. B TBOeM MPHUCYTCTBUU B3POCIbIE PA3rOBApUBAIOT MEKIY
UIUOHU YaCTCHBKO CITYIIAIOT TeOs
coboit
41. Ecnu Thl CHBIIUIIb TPYCTHYH HMCTOPHUIO, CIIE3Y MOTYT
UAUDTOTO HE OBIBAET
HABEPHYTHCS HA TBOM TJ1a3a

42. BOaBIINHCTBO TBOUX IUIAHOB TEOE yYAacTCs OCYIECTBUTDH uﬂuHOpOﬁ MOJIy4a€TCd HC TaK, KaK Tbl
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3aaymana

43. Korga Mama 30BeT TeOsI JOMOM, Thl IPOJOJDKACIIb UIPaTh
UIUATEIIb Cpasy XKe
e11e HEMHOTO

44. Moxemb JA Thl CBOOOJHO BCTaThb B KIACcCE€ W YTO-TO
unuThl poleelllb, CMYyLIACIIbCs
pacckazaThb

TeOe  HE  TIOHPAaBWIOCH OBl
45. IlonpaBuioch Obl TeO€ OCTABATHCS C MAJIGHBKUMU JETbMU  UIU
0CTaBaTLCI C HAMU

46. beiBaeT Tak, 4T0 T€OE OJUHOKO U IPYCTHO UIUTAKOTO C TOOOU HEe ObIBaeT
47. Ypoku noma Thl Jiefiaelilb B pa3HOE BpeMsI JTHS UIUB OJHO M TO K€ BpEMS JTHSA
48. Xopor1o 1 Tede KUBETCS UIUHE COBCEM XOPOLIO

49. C 0obIIMM YIOBOJILCTBHEM ThI OTIIPABHIIACH OBI 32 TOPOI,
u1UHA BBICTAaBKY HOBBIX TOBApOB
MOJTF000BATHCS KPACUBOW MPUPOIOH

50. Ecnu tebe nemaroT 3aMeyaHusi, pyraroT, Thl COXpaHSELIb
UIUTHI CUJIBHO PAaCcCTPauBaeIIbCsl
CIIOKOMCTBHE U XOpOLIee HACTPOEHHUE

51. Ckopee Tebe moHpaBUIOCH Obl pabOTaTh Ha KOHIUTEPCKOM
UAUOBITE YYUTCIbHUIICHU

(habpuke
52. Korna pebsita B KJIacce IIYMSIT, ThI BCETIa CUHII THXO UIUTBHI ITYMUTIb BMECTE C HUMH

53. Ecim Tebst TONMKAOT B aBTOOYCE, Thl CUYMTACIIh, YTO HUYETO
unuTeOst TO CepaUT
0COOEHHOTO HE MPOU30IILIO0

54. Cnyganoch Tebe Aenarh 4TO-TO TAaKO€, Yero He CIIe0BaJIO
UIUTAKOTO HE CIIy4ajoCh C TOOOM
JeNnaTh

55. Tsl npeanoynTaes Apy3ei, KOTOpbIC JTHOAT T00AT0BATHCA,
unutede HpaBsATCs 00Jiee Cephe3HbIC
no6eraTh, MOIIATUTD

56. Tsl ucHbITHIBacIIb OECIIOKONCTBO, pa3ApakeHHWe, Korja Tebe He JIOCTaBIsAeT HHKAKOIro

unu
MPUXOJUTCS CUACTh TUXO U JKJaTh, [IOKA YTO-TO HAYHETCS Tpy/Za J0JIF0€ OKUIAHUE
rnoexana IyTEIIECTBOBATh B
57. OxoTHee ThI ceifuac Obl XOHIIa B IIKOTY unu
aBToMoOuIIe
58. BeIBaeT MHOT/A, YTO ThI 3JIMIILCS Ha BCEX UAUTHI BCErIa NOBOJIbHA BCEMU

59. Kakoif yuutens Tebe moHpaBuics Obl OoJiblle: MSTKUH,
UIUCTPOTHH
CHHMCXOJUTENbHBIH
Thl TpPOTECTyellb, KOIjJa AT
60. /loma TbI ek Bee, UTO TeOe nmpeasiaraoT unu
IUILY, KOTOPYIO Tl HE JTIOOUIIb
s nesouex. Yacrs 11

1. K Tebe XOpOIIO OTHOCATCA MOYTH BCC UIUTOJIBKO HCKOTOPLIC JIFOAU
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2. Korga Tbl yTpOM NpOCHIIAEIIbCS, Thl CHayajla COHHasi 1

unutede cpa3y X04eTcs IOBECETUTHCS
BiJ1as
3. TwI 3aKkaHuUMBaCIIL CBOKO paboOTy OBICTpEE, YeM Ipyrue  uautede HaJl0 HEMHOTO OO0JIbIle BPEMECHH
4, ObIBaeIb JIM Tl MHOTa HE YBEpeHa B ceOe UIUTHI yBEpeHa B cebe

5. T BCCrJa paayClbCsa, KOoraa BUAUIIDb CBOMX IIKOJIBHBIX
ualuruHOIr 1a TeOe HE X0UYETCS HUKOTO BHUACTH

Apysei
6. ['oBoput 11 Tebe MaMa, YTO Tl MEAJIUTENIbHA UIUTHI JeJIaellb Bce ObICTPO
7. I[pyrI/IM OCTAM HpaBI/ITCﬂ TO, YTO ThI Hpezmaraemb uiunM He BCeraa 3To HpaBI/ITCﬂ

TBOM  OJHOKIIQCCHUKHA  BBITIOJHSIOT
8. B 1mkoJie ThI BBITIOTHSEIIH BCE TOYHO TaK, Kak TPEOYIOT — uiu
TpeboBaHus yuuTens 601ee TOUHO
9. lymaenib Jid ThI, YTO JIETH CTAPAIOTCS MEPEXUTPUTD TE€OS UIOHU OTHOCATCA K TeOe TO-IPYKECKH
ObIBAIOT THU, KOTJa y Te€0S HUYEro He
10. TeI nenaenib Bce BCETAa XOPOIIO unu
MOJTy9aeTCs
11. Bonbmie BCETO o01ero C «IBIOM, «mapomy, «CHETOM» HMEIOT
«BOJIa» WIIH «OYypsD» WIH «3HMay
12. Trl cuaue BO BpeMs ypOKa CIIOKOWHO UIUTIOOUIITB TOBEPTETHCS
13. Tsl Bo3paxkaenib HHOTa CBOEH Mame uIUTHL ee To0anBacIIbCs
14. TeGe Oobllle HPABUTCS KAaTaThCs HA JIbDKax B Mapke, B
UIUKATATHCS Ha JIBDKAX C BBICOKHX TOP
necy
15. «xomuTh» TaK  OTHOCHUTCA K  CJIOBYy  «OeraTb», Kak «MEUICHHO» K  CJOBY
«BEPXOM» HIIH «IIOJI3KOM» HIIH «OBICTPOY
16. TeI cunTaeib, YTO THI BCETAA BEKIINBA wIuOBIBaeIIbh HAIOEINBOMI
17. ToBopsT nH, 4TO ¢ TOOOW TPYIHO TOTOBOPHUTHCS (THI
uauc T000# JIETKO UMETH HETI0
JOOUIITH HACTAUBATh HA CBOEM )
18. MeHsanach 1 Tl C KeM-HUOyOb M3 PEOSAT CBOUMU
UIUTHI DTOO HUKOT A HE Aejalia
Bell[aMU (KapaHJalioM, JTHHEHKOH, pydKoil)
19. Jan 1wmdpoBoit pax: 7, 5, 3,... Kakas cnenywomas uudpa B 3TOM  pAxy?

2w 1 wim 9

20. Xouercs 1 Tebe ObITH MHOTJ]a HEMOCTYILIHOM unuy T€0s1 HUKOT/1a HeT TaKOTo JKeJaHHs
4acTO TBOE IMpeJUIoKeHHue  ObIBaeT
21. TBost MaMa JiesIaeT BCE JIyUllIe, YEM Thl unu
JTydie

22. Ecnu ObI THI ObLIIA JAUKWUM KHUBOTHBIM, Thl OXOTHECC CTajia
UIUTUTPULICU
6LICTpOI/I JJomaabro

23. I[aHa rpymma CJIOB: «HCKOTOPBIC», «BCE», «HaCTO», «HHUKTO». OI[HO CJIOBO HE€ IIOAXOAUT K
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OCTaJIbHBIM. Kaxkoe?
«4acTO» WIU «HUKTO» WU «BCE»

24. Korma tebe cooOHmIAIOT NPUATHYIO HOBOCTb, ThI
unutede OT pasoCTH XOUETCS IPHIraTh
pagyenbesi CHOKOMHO

25. Ecnu KT0-TO K Tebe OTHOCHTCS HE OY€Hb XOPOIIO, ThHI
UIUTHI OTHOCHUIIIBCS K HEMY TaK e
HPOLIACHIb EMY 3TO

26. Uro Tebe Oonbplie MOHPABUIOCH Obl B OacceifHe:
UTUHBIPATH C BBILIKU
I1aBaTh
27. Boea  momoxe  Iletm, Cepexa  Momoxe  Bosel. Kro  campiii  crapummii?
Cepexa unu Bosa unm [lets
28. VYuutenp HHOTIAa TOBOPUT, YTO Thl HEIOCTATOYHO
UIUOH 3TOTO MOYTH HUKOT'/Ia HE TOBOPUT
BHMMATeJbHA U JOIYyCKaelllb MHOTO IIOMapoK B TETPaau
29. B cnopax Tel BO 4TO Obl TO HHU CTaJIO CTPEMHILbCS
UTUCTIOKOMHO MOXEIIb YCTYIHUTh
JI0Ka3aTh TO, YTO ThI XOUEUIb
30. Ter myure mociyiana Obl HCTOPHUIO O BOMHE UIUO KU3HU KUBOTHBIX
31. Tel Bcerga momMoraemb HOBBIM YYEHUKAM, KOTOpPBIE
u1uO0OBIYHO 3TO JIETAI0T IpYyTrHe
MIPUIIMTA K BaM B KJIacC
32. Tel JOATO NOMHUILIB O CBOMX HEMPHUITHOCTSX unuUTHI OBICTPO O HUX 3a0bIBacIIb
33. TebGe ObI OOmBIIE TOHPABWIOCH YMETh XOPOIIO IIUTH
unuOBITH OaIEpUHOM
HapsIbl

34. Ecnu mama Te0s oTpyraja, Thl CTAHOBUIILCS TPYCTHONW U7UHACTPOCHUE y TeOS MOYTH HE IOPTUTCS

35. Tol Bcerna cobupaenib cBoi moptdensb ¢ Beuepa unuObIBAECT, UTO JIENACUIb 3TO YTPOM

36. XBaJuT U T€OS yIUTEIb u1uoH 0 Te0e Majio TOBOPHUT

37. Moxelib JH Thl IPUKOCHYTHCS K MAyKy ununayk tTede HenpusiTeH

38. UacTo 1 Thl 0OMIKACIIBCS UIUITO CITYYaeTCsl OUEHb PEIIKO

39. Korga pomutenu roBopsAT, 4yTo TeOe mopa coaTth, Thl  €IIE HEMHOTO POJ0JDKACIIb
cpasy ke UJIellb wm3aHHMaTLc;1 CBOMM JICJIOM

40. Twl cMyIIaenbesi, KOraa MPUXOIUTCSI Pa3roBapuBaTh C

UIUTHI COBCEM HE CMYIIIACIIbCS
HE3HAKOMBIM YEJIOBEKOM
41. Tl ckopee crana Obl XyJ0KHHKOM UIUXOPOIINM MTapUKMaXepoM
42. Y Tebs Bce yIauHO BBIXOIHUT u1uOBIBAIOT HEYAAYH
43. Ecnu ThI He MOHSUIA YCIOBUE 33/1a4, Thl 00paIaebes

UIUK YIUTEITIO
K KOMY-JIN0O U3 pedsT

44. Moxeb JU Tl pacCKa3biBaTb CMCIIHLIC UCTOPUU TAK,U1UTbl HAXOAUIb, YTO 3TO HC OYCHL JICTKO
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YTOOBI BCE CMESTUCH JAC1aTh

45. Tlocne ypoka Tebe XO4eTcsi HEeKOTOpOoe BpeMs MOOBITh  TeOe XOYeTcsl cpa3y K€ WATU TYISITh B

unu
OKOJIO YUUTENs KOpHUIOp

46. MHoraa Thl cUIUIIb O€3 Jeia M 9yBCTBYEIIb ce0s TUI0X0UIUTAKOTO ¢ TOOOU He ObIBaeT

47. Ilo myTy U3 IKOJBI Thl OCTAHABIMBACIIBCS IOUTPaTh  UIUIIOCIIE IIKOJIBI Thl UAELIb Cpa3y I0MOM

48. Bcerna i1 TBOM pOAMTEINN BBICTYIITUBAIOT TEOS UIUOHU YaCTO CUIIBHO 3aHSATHI
49. Korza Tbl HE MOKEIIb BBIUTH U3 JIOMa, Te0e TPYCTHO  wiutede 3TO Oe3pa3IndHO

50. V tebs Maio 3aTpyIHEeHUN UIUMHOTO

51. B cBoOO1HOE BpeMsl Thl JIy4llle Holia Obl B KUHO UIUCAKATDH LBETHI U JEPEBBS BO JABOPE

52. Tel 0XOTHEE pacCKa)xelb MaMe€ O CBOMX IIKOJIBHBIX
UIUO TIPOTYJIKE, SKCKYpCUU
nenax

53. Ecnu npy3esi OepyT TBOW Bemu Oe€3 crpoca, Tbl

UIUTBI CEPANIIBCA Ha HUX
cyuTacluib, 4YTO B 9TOM HET HUYCTO 0COOEHHOTO
54. Tlpu HEOXUAAHHOM 3BYKE TeOe ClIydanoch B3POTHYTh UIUTHI IPOCTO OTJISIBIBACIIBCS

55. TeGe Oosplle HPABUTCS, KOTJAa BBl C JEBOYKAMHU

unutede OoJIbIIIe HPAaBUTCS UTPaTh C HUMU

paccka3bIBaeTe YTO-TO JIPYT IPYTY

56. IloBeImaenis M Thl TOJOC B Pa3roBOpe, KOrja CUIbHO

UIUTHI BCET/Ia pa3roBapuBacilb CIIOKOIHO

B3BOJIHOBaHa

OCMOTpena OBl BBICTYILJICHUE

57. OxoTHee ThI monIa Obl HA YPOK unu
burypucron

58. Ecnu ThI caymiaenib paauo WM CMOTPHILb TEJIEBU30D,

UIUTHI UX HE 3aMeYaclllb
MelIarT Tede TOCTOPOHHHUE Pa3rOBOPHI
59. beiBaet nu Te6e TPYAHO B IIKOJIC unutede JIETKO B IIKOJIE
60. Ecnmu Tebsa noma 4eM-TO pPa303JIMIU, Thl CIIOKOWHO  BBIXOJAS M3 KOMHATBI, ThbI
BBIXOJIHILIb U3 KOMHATBI wmxnonHyTL JIBEPHIO
Kniwou k mecmy
®axkropHomepa BOmpocoB, THNIBI OTBETOB
la 2b 5a 7a 9b
11la 15¢c 19b 23a 27c
3a 4b 6b 8a 10a
12b 16b 20a 24b 28a
132 17a 21b 25b 29a
14b 18a 22b 26b 30a

3la 35a 39a 43b 47b

@G Mmoo w >

MOXKCIIb
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o]
Qs
Qs

32b
33b
34a
51b
53b

36a 40b 44a 48a
37b  4la 45a 49a
38a 42b 46a 50b
52a 55b 57a 59b
54a 56a 58a 60b

Kirou x mepBoil 1 BTOpPOi1 4aCTH TECTA, a TaK K€ U1 BAPUAHTOB MaJbUMKaM U JICBOYKAM — UICHTUYECH.

Taonuywt ona nepesooa "coipvix"’ 6ann06 6 cmenwl

Manbuuku 8-10 et (n = 142)

12

34

A0 1-234

B 0-12
Cco 1
DO 1
EO0 -
F 0-12
GO 1
H 0-23
| - 0
0- 0
Q0 1
Q0 1

12

34

23

5 6 789
5 6 789
5 6 789
4-56 789
4-56 789

789
S-9
3 4 567
3 4-5678
4-56 789

4
5 6 7-8
6
7

23 4 5 678
JeBouku 8-10 jier (n =152)

3

A 0-12-34

B 0-12
Cco 1
D_0
E- 0
FOo 1
G 0-12

3
2
1
1

2

4
5
4
3
2
2
3

3-45
H 0-12-34 5
| 0-12 3-45
O- 012
Q:0-12 3-45

567 8
6 78 9
567 8
-45 67 8

10 X o

10 6,32,2
10 5,61,8
10 5,42,2
10 5,32,4

567-89-104,22,1

9-106,41,8
10 6,02,2
10 6,12,2
8-103,81,9
9-103,42,1
10 5,12,2
9-104,52,2

910 X o

-10 7,01,9
910 5919
910 5,92,2

3 45-67-8910 3,82,4

345 6
4 56 7
6 78 —
6 78 —
, 678
3 45
6 78

o o o

78-103,11,9
89-104,02,0
910 7,221
910 6,52,1
-10 7,01,8
78-103,72,1
-10 6,92,1
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Qs+~ 0 1 2 345 6-789-103,82,2
Manbunku 11-12 jget (n = 141)
12 3 4567 8 910 Xo

A0 1 2 3 4567 8 910 5,62,5
B023 456 78 9 -10 6,918
CO0 1 2 3 4-567 8 910 5,225
DO 1 234 5 67 8 910 5,624
E0-12 3 4 5 67 8 910 5,621
F 0-12-34 5 6 78 9 -10 6,620
GO 1 — 2 3 45 6-789-104,22,1
HO0-12 3 4 5 67 8 910 5,823
I 0 -1 2 3 45 6 78-103,41,9
O- 0 1 2 3 45-67 89-103,92,5
Q- 01 2 3 45 6 78-103,62,1
Q0 1 2 3-45 67 8 910 6,02,4

HeBouxu 11-12 jer (n = 135)

1 23 4 5 67 8910X o
A0-234 5 6 78 9-106,32,2
B 0345 6 7 -8 9-107,31,8
CO0 12 3 4-567 89105,22,6
D0 12 3-45 67 89105,12,5
E 0-123 4 5 67 89105,02,1
F 0-123 4 5 67 89104,82,1
GO0 12 3 4 56-789105,22,2
H 0-123 4 5-67/8 9-106,32,2
| 0-23- 4 5 67 89106,31,8
00 12 3 4 56-789104,41,9
Q30 12 3 4 56-789104,82,4
Q4«0 12-34 5 67 89105,82,5
Humepnpemauus pesyromamoe mecma
1. ®akrTop A
A~ /1-3 crena A"/ 8-10 crenoB
3aMKHYTBIN, HEAOBEPUYUBHIH, 000COONEHHBIN, OTKPHITHIN, J0OpOKENATeNbHBINA, OOIIUTETbHBIN,

PaBHOIYIIHBIN Y4aCTIIUBBIN
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Beicokast oneHka XapakTepu3yeT peOeHKa KaKk 3MOLMOHAIBHO-TEIIOr0, OOLIMTENbHOIO, BECEJOro.
PebGenox ¢ HH3KOM OLEHKOM 1O 3TOMy (DaKTOpYy OTIMYACTCS HEIOBEPUYMBOCTHIO, YPE3MEPHOM
O0OMTYMBOCTHIO, OTCYTCTBHEM HHTYUIIMM B MEXJIMYHOCTHBIX OTHOUICHHSAX, B €0 IOBEIACHUU YacTO
HAOJIOIAI0TCS HEraTUBU3M, YIPSIMCTBO, STOLEHTPU3M. JIeTH ¢ BBICOKMMH OIICHKaMHU 10 (akTopy a
JydIle NPHCIOCOOIEHBl COLMAIBHO, IEBOYKHM B CPEIHEM MMEIOT Oosiee BBICOKHME IOKa3aTelu IIo

CpaBHCHHIO C MaJIbUMKaMH.

2. ®akTop B
B~/ 1-3 crena B* /8-10 crenosn
Huzkas CTETICHb chopmupoBanHOCTHBEBICOKAs CTETICHb chopMUpPOBAHHOCTH

WHTEJUICKTYaJIbHBIX  (QYHKIHM,  NpeoOsaJaloTUHTEINIEKTYAIbHBIX (YHKIHUM, TOCTATOYHO Pa3BUTHI
KOHKpeTHbIE (DOpMbI MBIIUIEHUS, 00beM 3HaHUHAOCTpaKkTHbIE (POPMBI MBILUIEHUS, OO0NBIION 00BEM
HEBEIINK 3HAHUMN
Bricokne omeHkn 1o gaHHOMY (DaKTOpy OTPaKAOT XOPOIIWKA YPOBEHb pPa3BHTHS BepOATBHOTO
WHTEJUICKTA, TaKUX ero (yHKIUH, Kak 000OIeHue, BBIJCICHHUE YaCTHOTO W3 OOIIEro, OBJIAJICHHE
JIOTUYECKUMU W MaTEeMaTUYECKHMH OTEpaldsIMU, JIETKOCTh YCBOCHHS HOBBIX 3HaHMHA. PeOeHOK ¢
HU3KAMH OIEHKAMH BBITIOJHSET MPEIOKEHHBIE 3aaHMs, UCTIONB3YS JIUIIh KOHKPETHO-CUTYAIlMOHHBIE
MPU3HAKY, TPUMUTUBHO TMOAXOJUT K PELIEHUIO CBOMX MpoOieM. Y A3THX JAeTel 4acTo OTMedaeTcs
IJI0X0€ BHUMaHHe, yromisieMocTs. [lo sTomy QaxTopy HpOCHeKHMBAIOTCS YETKHE Pa3ivuus MEXIY
yCIEBAIOMIMMH U HEYCIEBAIOIIUMHU IIKOJFHUKAMH, JIETH CTapllell BO3pacTHOW IpyHIbl UMEIOT Oojiee
BBICOKHE OLIEHKH.
3. ®akrop C
C /1-3 crena C*/8-10 crenos
HeyBepennsiii B cebe, J1Ierko paHUMbINA, HEYCTOWYUBBIN

YBepeHHbI# B ceOe, CIIOKOWHBIN, CTAaOUITbHBIN
YBepeHHbIH B ce0e, CHOKOWHBIN, CTaOMIIbHBIN
Bricokue 3HaueHus ¢akTopa ¢ OTpakaroT YBEPEHHOCTh B ce0e M, COOTBETCTBEHHO, CIOKOWCTBHE,
CTaOWJIBHOCTD, JIYYIIYIO MOJrOTOBJICHHOCTh K YCIEIIHOMY BBIMIOJHEHUIO IIKOJBHBIX TpeOOBaHHUIA.
Huzkue 3HaueHUs perucTpupyroTcs y AeTel, KOTOpble OCTPO PearpyroT Ha HEy/lauyH, OLICHUBAIOT cels
KaK MeHee CIIOCOOHBIX M0 CPaBHEHHUIO CO CBEPCTHUKAMU, 0OHAPYKUBAIOT HEYCTOMYUBOCTh HACTPOCHUS,
IJI0XO KOHTPOJIUPYIOT CBOU SMOIIMH, HUCTIBITHIBAIOT TPYAHOCTH B MPUCTIOCOOIEHUN K HOBBIM YCIIOBUSIM.
Ha otpunarensHoM mosroce rpynmupyroTcs I€TH U ¢ HEOIAromnoaydueM B yueOHOM NesITeNbHOCTH.
4. ®akrtop D
D~/ 1-3 crena D"/ 8-10 crenoB

Hetoporumselii, caep:kanHbli, GruermMaTuuHbliHeTepnenuBelii, peakTUBHBIHN, JIETKO BO30YIMMBbII
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JleTn ¢ BBICOKOH OLIGHKOW MO 3TOMy (pakTopy OOHApYKMBAIOT MOBBIMIEHHYIO BO30YIHMMOCTH HWIIH
CBEPXPEAKTUBHOCTh Ha cjadble MPOBOLUPYIOIIKUE CTUMYJIbI, Ype3BbluaiiHas aKTUBHOCTb y HUX MOPOM
COYETaeTCs] C CAMOHAJCSIHHOCTBIO. JIJIi HUX XapaKTepHO MOTOPHOE OECrOKOMCTBO, OTBJIEKAEMOCTH,
HEJOCTaTOYHAsl KOHIIEHTpalus BHUMaHUs. @OpMHUpOBaHHME O3TOTO KadecTBa CBSI3aHO KaKk C
OCOOCHHOCTSIMU TEMIIEPAMEHTa, TaK U C YCJIOBHSMH BocmHTaHUs. Hu3kas omeHka mo stomy (akropy
TPAKTYETCsl KaK SMOIMOHAIbHAS YPaBHOBEIICHHOCTh, CIEPKAHHOCTh. MallbuKi UMEIOT B CPEAHEM
0oJiee BRICOKHE 3HAYCHHUS 110 CPABHEHUIO C JICBOYKAMH.

5. ®akrtop E

E~/1-3 crena E*/8-10 crenon

[TocayniHelil, 3aBUCUMBIN, YCTYITUUBBIN/JOMUHUPYIOINIA, HE3aBUCUMBIHN, HAIOPUCTHII

Bricokue OeHKH perucTpupyroTCs y T€X, KTO UMEET BBIPAKEHHYIO CKIIOHHOCTh K CaMOYTBEPKIEHUIO,
MIPOTUBOTIOCTABIICHUIO CE0sl KaK JIETSM, TaK W B3pPOCIBIM, U OTJIMYAETCS CTPEMJIEHUEM K JIUJEPCTBY U
noMuHUpoBaHUIO. [IposiBIeHHE STOTO CBOMCTBA y JIeTEH HEPEIKO COMPOBOKAACTCS MOBEICHYCCKUMHU
npoOJieMaMu, HAJTMYHEM arpecCuu; JINJIEPCKHUE TEHACHIIMH YacTO HE HAXOMAT PEATbHOTO BOILIOIICHHUS,
T.K. MHOTUM (OopMaM COIMAIBHOTO B3aUMOJCHCTBUS WM e€IIe NPEICTOUT OO0yduThesa. Y aeTeit
MPOSIBJIEHUE ATOTO (PaKTOpa HEPEIKO BBIPAXKAETCA B BUAE «Pa3TOBOPUYMBOCTHY». [IpM HM3KHX OIEHKAaX
peOEHOK JEMOHCTPUPYET 3aBHUCHUMOCTb OT B3POCIBIX W JPYTHX JeTell, Jerko MM MOTYMHSIETCS.
3HaveHue 3TOro (pakTopa JOCTOBEPHO BHIMIC Y MIKOJBHUKOB CTapIIei BO3PACTHOM TPYIIIHI.

6. ®axrop F

F~/1-3 crena F*/8-10 crenos

binaropa3symMHbIl,  pacCyIUTENbHBIH,  OCTOPOXHBIM,CKIIOHHBIM K PHUCKY, O€CleuHbIi, XpaOphIi,
CEpBhE3HBIN BECEJIbIN

Jlet, uMmeronIue BBICOKYIO OLIEHKY IO 3TOMY (DakTopy, OTIMYAIOTCS 3HEPTUYHOCTHIO, AaKTUBHOCTHIO,
OTCYTCTBHUEM CTpaxa B CUTYAllMH MOBBIIIEHHOTO PUCKA; UM, KaK [PABUJIO, IPUCYILH NEPEOLICHKA CBOUX
BO3MOXHOCTEH U 4pe3MepHbId onTHMH3M. 3HaueHus ¢akropa F He MeHsAITCS B paccMaTpUBaeMOM
BO3PACTHOM [IMAlla30HE M OTPAXAKT IOJOBBIE PA3NMYMS: MAJIbYMKUA [0 CPABHEHHIO C JIEBOUYKAMHU
MOKa3bIBAIOT 00JIee BHICOKUE OLIEHKU.

7. ®akrtop G

G/ 1-3 crena G/ 8-10 crenos

HenoOpocoBecTHblii, mnpeHeOperaromuii  00s3aHHOCTIMH,/[0OPOCOBECTHBIN, HCTIOTHUTEIHHBINA, OTBET
0€30TBETCTBEHHBIN C TBEHHBIN

Ora miKana oTpaxaeT TO, KaKk peOCHOK BOCIPUHHMAET U BBHITIONHSET MpaBUja U HOPMBI TOBEICHHS,
MpenbsBIsieMble  B3pOCHbIMUA. HuU3KME KadecTBa UMEIOT JEeTH, MpeHeOperammue CBOUMHU

O6$I3aHHOCT}IMI/I, HC 3aCIY’>KHUBAOMIKUC JOBCPUA, 4aCTO KOH(I)JII/II(TYEOH_II/IC C pOOUTCIIAMHA U YUUTCIIAMU. v
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HUX OTMEYAaeTCs HEMOCTOSIHCTBO, HECOOpPaHHOCTh, OTCYTCTBHE CTOMKOW MoTuBanmuu. Ha
IIOJIOKUTEIILHOM II0JIIOCE KOHLEHTPUPYIOTCS INKOJBHHUKU C BBICOKMM YYBCTBOM OTBETCTBEHHOCTH,
LeJICyCTPEMIIEHHBIE, JOOPOCOBECTHBIE, aKKypaTHbIE. boyiee BbICOKHME 3HAYEHUS 1O 3TOMY (DakTopy y

;[eTeﬁ Mnanmeﬁ rpynisl, ACBOYKHU MMPEBOCXOAAT MAJIbYHUKOB.

8. ®axktop H

H~/1-3 crena H* /8-10 crenon

PoOkwmii, 3acTeHUMBBIA, YYBCTBUTEIbHBIH KCOIMAIBLHO-CMEIBIH, HEIPUHYXJICHHBIN,
yrpose pELINUTENbHBIN

OTOT akTop y AeTel oTpakaeT 0COOEHHOCTH B3aUMOOTHOILIEHUI peOeHKa CO B3POCIBIMU (POAUTEISIMHU
u yuutensimMu). PeGeHOK ¢ BBICOKMM 3Hau€HueM 1o (akTopy H HENPUHYKAEH U CMEJ B OOILIEHUH, JIETKO
BCTYMAET B KOHTAKT CO B3pPOCIBIMHU, JAE€TU C HU3KUM 3Hau€HHEM (paKTOpa MpPOSBISAIOT 3aCTEHYUBOCTh U
po6OCTh.

9. ®akrop I

I-/1-3 crena 1"/ 8-10 crenos

PeanmucTruunblil, NpakTUYHBIM, moJararmuics HaYyBCTBUTENIBbHBIA, HEXHBIM, 3aBUCHMBIA  OT
cebs IpYTrux

[TonoXuTEenpHBIA TOMIOC OTpPa)kaeT SMOLMOHAIBHYI0 CEH3UTHUBHOCTh, Ooratoe BOOOpakeHHE,
JCTETUYECKUE HAKIOHHOCTH, <OKCHCTBCHHYIO» MSATKOCTb M 3aBUCHUMOCTb, OTPHLATEIbHBIA —
pEAINCTUYECKUM MOAXON B PEIIECHUM CUTYallUd, NPAKTHLOU3M, MYXECTBEHHYIO HE3aBHCHMOCTD.
HaGnrogenuss mokas3plBarOT, 4YTO PEOCHOK C BBICOKOW OIICHKOM 10 3ToMYy (aKTOpy MSTKHM,
CEHTUMEHTAJIbHbIH, JOBEPUYMBBIN, HYXJIAIOIIMUNACA B MOAAEP)KKE, B OOJBIION CTENEHH INOJBEPKEHHBIN
BIIMSIHUSIM BHEIIHEH Cpelbl. Y IE€BOYEK 3HAYEHHs JOCTOBEPHO BBILIE, YEM Y MAJIbUUKOB.

10. ®akrop O

O~/ 1-3 crena O*/8-10 creHos

be3MsTexxHbIN, CIOKOMHBIN, ONTUMUCTUYHBINA T peBOXKHBIHN, 03a004CHHBIN, TTOJIHBIA MPAYHBIX ONACEHUI
PebeHok, nMmeromuil BBICOKYIO OLIEHKY IO JaHHOMY (aKTopy, HOJIOH MpPEeIu4yBCTBHMs HEyjAad, JIETKO
BBIBOJUTCA M3 IYLIEBHOTO PAaBHOBECHs, YacTO MMEET IOHWKEHHOE HACTPOECHUE, B TO BpPEMs Kak
peOEHOK C HU3KOHM OLIEHKOM CIIOKOEH, pellko paccTpauBaeTcs. PaccmaTpuBaemMoe CBOMCTBO JIMYHOCTH
SIBJIIETCSI OCHOBOM BO3HMKHOBEHHSI HEBPOTUYHOCTU. BhICOKMI Gayn MOXKeT ObITh MOKa3aTeaeM TPEBOTH
WM IENPECCUN B 3aBUCUMOCTH OT CUTYaLlHH.

11. ®axrop Q3

Q3 /1-3 crena Q3" /8-10 crenos

Huskuii  caMOKOHTpOJb, IIJIOXO€ INOHMMAaHMEBBICOKHMI CaMOKOHTpOJIb, XOpOLIEe IOHMMaHUE

COUAJIbHBIX HOPMATHUBOB COAJIbHBIX HOPMATHUBOB
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Bricokoe nHauBuayanbHoe Q3MOKeT ObITh paclieHeHO Kak Jydilnas COUalIbHAs MPUCTIOCOOIEHHOCTD,
0oJiee ycremHoe OBJIaicHue TPeOOBAHUSIMU OKpYyKaromien xu3Hu. Humskuii Qs BBLAETSET TOTO, KTO HE
yM€eeT KOHTPOJIUPOBATh CBOE MTOBEACHNUE B OTHOIIEHUHU COLMAIbHBIX HOPMATHUBOB, INIOXO OPraHU30BaH.
12. ®axrop Q4

Q4 /1-3 crena Q4" /8-10 crenos

PaccrnabneHHblIi, CIOKOHHBIN, HEBO3MYTHMBIH HanpsikeHHBIH, pa3IpaXKUTEIbHBIA, (PYCTPHUPOBAHHBIH
PebGeHok c BBICOKMM 3HAY€HHEM 3TOTO (hakTopa OTIMYAeTCs M30BITKOM MOOYKIACHWH, KOTOpBIE HE
HaXOJ AT NMPAKTUYECKOW pa3psAKu B Mpoliecce AesITeIbHOCTU. B ero nosenenun npeoOianaer HEPBHOE
Hanpspbkerne. Hepenko Boicokmii Q4 OTMEUaeTcs y MIKOJBHUKOB C HU3KOW YCTIEBAEMOCTHIO, UMEIOIINX
JOCTAaTOYHO XOPOIIUE HHTEIUICKTYalbHbIE CIOCOOHOCTH. PeOEHOK ¢ HU3KOW OIICHKOW CIOKOEH H

HEBO3MYTHM.
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IIpuioxenne 2
3anamue-uzpa « Yuumca compyonuuamaoy

Iens 3anamusa: chopMupoBaTh NPECTABICHUE O COTPYAHUYECTBE, 3()(HEKTUBHOM OOIICHUH.
3aoauu:
* chopmupoBaTh TPEICTABICHHE O COTPYAHHYECTBE Kak omHOW wu3 Gopm 3ddexkruBHOrO
B3aUMOJICHCTBHS,
* chopmupoBaTh npeacTaBieHue 00 3hHekTHBHOM OOIIEHNH B paMKaX COTPYAHUYECTBA;
* MO3HAKOMUTH YUACTHUKOB C TIOHSATHEM KOH(IUKTAa U CIOCOOAMHU €ro pa3perieHus;
* CO3/1aHME CIUIOYEHHOW I'PYIIIBI;
* 00yueHHe HaBbIKAM KOHCTPYKTUBHOTO pa3perIeHus: KOH(IIKTa;
* 0TpabOTKa HABBIKOB MOHUMAHHUsI IPYTUX JTFO/IEH, ce0st, a TaKkKe B3aMMOOTHOIIICHUI MEXTy JTFOIbMU;
* TPEHUPOBKAa KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB;
* (hopMHpOBaHNE HAaBBIKOB COBMECTHOM JIESTEITLHOCTH.
Beoywuii. Hawe 3ansmue nanpaeneno na mo, umo0ul 8 u2pogou popme pazeusams Heobxooumvie O0iis
compyoHuyecmea u 63auMONOHUMAHUS YMEHUS, Hanpumep KOOpOUHUPOBAMb CO8MeCmHble 0elCmEUs ¢
OKPYHCAIOWUMU, «H4YBCMBOBAMNDbY UeN08eKd, KOMOPblU HaXoo0umcs paoom. Takue ymenus HeobxXo0umul u
OJ151 00CMUdICeHUsl ycnexa npu pabome 8 epynne.
Ynpaxnenue «UTo Takoe COTPYAHUYECTBO?»
L]env: pa3zo0OparbCsi B MOHATHH «COTPYTHHUYECTBOY; CIIIOUYEHUE TPYIIIIHL.
Bpems nposeodenus: 25 MUHYT.
Mamepuanwi: muctel Oymaru popmara A3, kapanaamu, GaoMacTepbl, pydKH.
Hnempyxyus. Celtuac Mbl ¢ BaMH PacCMOTPUM TOHSITHE «COTPYAHMYECTBO», HO CHayaja s Obl XOoTelna
MPOYUTATh BaM U OOCYIUTh OJHY HPUTYY, KOTOPYIO Mpowia HeAaBHO B ojaHOH kHure. Ciyaiite
BHHUMATEJIBHO, U N0Ka 51 OyAy YWTaTh, OJIyMalTe, O YeM OHA, KaKyl0 MBICJIb B ce0e HeceT.
Kun-61n1 ooun Monax. M 6 meuenue 6onvuiell yacmu ceoell HCU3HU OH NbIMAICA GbIACHUMb, YeM
omauuaemcss A0 om Pas. Ha smy memy on pazmvludnian Ouamu u Hoyamu. M 6 0OHY HOYb, KO20a OH
3ACHY 80 8peMsL CBOUX MYYUMENbHBIX pa30yMULl, eMy NPUCHULOCL, YMO OH NONna 8 Ao.
Ocmompercs o Kpy2om u 6uOUm: cuosam aoou neped Komaamu ¢ eoou. Ho kakue-mo usmooicoenHvie u
2onoouvie. Ilpucmompencsa on nomyduie — y Kaicoo20 8 pyKax JOHCKA ¢ OTUHHIO-I0-I0-I0uell PYUKOLL.
3auepnnymo uz komna oHu MO2ym, a 8 pOM HUKAK He NONAOYM.
Bopye noobecaem x Monaxy mecmuulil ciysxcawuil (cyos no 6cemy, yepm) u Kpuvum:

— Bvicmpee, a mo onozoaeuiv Ha noeso, uoywuti 8 Pail.
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Ipuexan Yenosex 6 Paii. U umo oce on euoum?! Ta sice kapmuna, umo u 6 Ady. Komuwi ¢ edot, 1100u ¢
JIOJCKAMU € ONUHHIO-10-10-1owumu pyukamu. Ho ece eecenvie u coimule. Ilpucmompencs yenogexk — a
30eCtb 00U IMUMU JHCe TONCKAMU KOPMAM Opye Opyeay.

Bemymuit oOcyxaaer mpuTdy ¢ TPyNnoi, y9acCTHUKH JIETaf0T BBIBOIBL.

Beoywguii. /[na Oanvueviweri pabomvi Ham HaAo0o pazbumscsi Ha nooepynnvl. s amoeo dasatime
gcmanem U HeMHO20 pasomHemcs, nooguzaemcs. Illpeocmasbme, umo 6vl «amomwvly, KOmMopbvie
XaomuuHo u 6ecnopsoouHo osuxcymcs 6 npocmpancmee. Kozoa s xnonmy 6 nadowu u nazogy uucio,
«amomvly 00JHCHBL 0OBLEOUHUMBCS 8 «MOJIEKYIbLY, MO eCMb 6 2PYNNbL ¢ MeM KOAUYECHBOM YeJlo6eK,
KOmMopoe 51 Ha308).

Benymuii xmomaer B NaJomM W Ha3bIBaeT YMCIA, MOKA TPYNNAa HE pa300beTcss Ha TOATPYIIBI C
MIPUMEPHO PaBHBIM KOJUYECTBOM YYaCTHUKOB.

Beoywguii. Umak, y nHac nonyuunoce Heckonvbko maieHvkux epynn. Tenepv nycmv kasxicoas epynna
803bMem cebe Ccmynbs U PACNONONCUMCA 6 KabuHeme max, 4modvl He Mmeuwams Opyeum 2Spynndam.
Monooywi! Cetiuac 3a 5—7 munym 6 nooepynnax vl O0JHCHbL OyOeme HAnucamos Omeemuvl Ha HeCKOIbKO
BONPOCOB, 51 UX 3aNUULY HA 00CKe, a Makice pazoam OIaHKu ¢ eonpocamu xaxcoou epynne. Kaoscoasn
2PYynna nOLyYum makxice no aucmy oymazu u no 00Hotl pyuke. Bcem nonammuo 3a0anue?

Bonpocut

* YT0 Takoe «COTPYIHHYECTBO»?

* CIMCOK Ka4yecTB, HEOOXOAUMBIX JUIsl COTPYAHUYECTBA.

* CMCOK YMEHHM, HEOOXOIUMBIX AJIsi COTPYTHUYECTBA.

* lenu cotpyanuyecTna.

Beoywuii. Ha pabomy y eac ecmo 5 munym. Bpems noutno.

YyacTHuKM paboTalOT B MNOATpyHHax, 3aTeéM IO HUCTEUYEHUU BPEMEHU CaAiTCS OMSITh B KPYr
MOATpYNIaMH, Kak OHU padoTanu, W OOCYXKIAalOT, YTO Hamucana Kaxias noarpymnmna. B kpyry mo
ouepeld OJMH M3 WICHOB MOJATPYIIbI 03BYYHMBAET, YTO OHU Hamucanu. Benymuii 3amuchiBaeT 3TO Ha
JIOCKE, U COBMECTHBIMU YCHIIUSIMU COCTABJISIETCS OOIIMIA CIIMCOK OTBETOB HAa BOMIPOCHI.

Bmecre ¢ yuacTHMKaMu BEAYIIMH COCTaBIsIeT pOMAIIKY, TI/I€ CEepAleBUHA — 3TO CJOBO
«COTPYAHUYECTBOY, a JIEMNECTKH — TO, YTO B HETO BXOJIUT.

Ynpaxuenue «/laBaiite BMecTe»

[]eny: oBNaieHUE YMEHHEM YyBCTBOBATh JIPYT APYyTa, OBITH OJTHOM KOMaHIOM.

Bpems npogedenus: 5 MUHYT.

Hnempyxyus. Ham TpeACcTOUT COBMECTHO pEIIUTh OJHY 3aJady: Kak MOXHO OBICTpee BCeM

OJHOBPCMCHHO, HC A0OroBapuBasACb MU HC IMPOU3HOCA HU CJIOBA, BBI6pOCI/ITI> OAMHAKOBOC KOJIMYCCTBO
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nanbleB Ha 00enx pykax. S Oyay cuutarh. Ha cueT «Tpu» BCce OJJHOBPEMEHHO BBHIOPACHIBAIOT MAJIBIIBI.
Ecnu 3amaga He pemieHa, Mbl ieJlaeM O4epEAHYIO TTOTIBITKY.

YupaxxkneHue «AGOPpUTeHbI H HHOILJIAHETSHE»

L]ens: pa3BUTHE HABBIKOB OOIIICHHUSI.

Bpems nposeoenus: 15 MunyT.

I'pymma nenurest Ha ABE MOATPYIIIBL: TepBasi — aOOPUTEHBI, BTOpasi — WHOTUIAHETSHE.

Hucmpykyus ons abopueenos. Bel — abopureHsl. 1€ BBl )KUBETE U Y€M 3aHUMAETECh, a TAKXKE KaKOBBI
Bamu oObIlYau — BBl BBIOMpaeTe caMu, y Bac Oyner Ha 310 5—7 muHyT. HO Hajo uMeTh B BUIY OJHY
BaIy 0COOCHHOCTh — BBI IUIOXO 3HAETE S3BIK M HA BOIMPOCHI MOYKETE OTBEUYATh TOJLKO OJHOCIIOKHO.
KuBok rosnoBoii o0o3HauaeT «HeT». CI0BO «HET» O3HauaeT «ma». CIOBO «Ia» B peun abOpPUTEeHOB
oTcyrcTByeT. Eciam B Bompoce conepikarcsi ClioBa «IHO0OBBY», <«JTIOOUTBHY», <«JTIOOUTE», aOOPUTEHBI
BBIOpAchIBAIOT PYKY BIIEpE] U MOKa3bIBAIOT «KjaccHo». WrTak, y Bac ectb 5—7 MHHYT, 4TOOBI
JIOTOBOPUTKLCS O CBOMX OOBIYAsSX. 3HAWTE, YTO CIYYWIOCH UyJ0: K BaM IMPUJICTEIN HHOIUTAHETSHE C
JIPY)KECKHMM BH3WTOM W XOTAT O Bac y3HaTh. [lociie TOro Kak BBl JOTOBOPHTECh MEXIY COOOM, BBI
BCTPETUTECh C HUMH U TTOOOIIAETECH.

Hucmpykyusi ona unonianemsH. Bl — WHOIUIaHETSIHE, BBl MPWIETENN Ha YYXKYIO IUIAHETY, YTOOBI
MMO3HAKOMUTBLCSA C €€ JKUTEIsIMH — abopureHamu. Bama mens: y3HaTh Kak MOXHO Ooubiie 00
abopurenax, 3ajgaBas UM Bornpockl. Ho y HUX ecTh 0/lHa 0COOEHHOCTh — OTBEYaTh OHU MOTYT TOJIBKO
OJIHOCJIO’)KHO. Y Bac €cTh 5 MHHYT, 4TOObI MpUAyMaTh BONPOCHI, KOTOphIE BBl OyaeTe 3a/aBaTh, HO
MOJKETEe UX MPUAYMbBIBATh U TI0 X0y BCTPEUH.

[Toarpynmsl paccakuBaeTcsi Ha CTYJbAX MOJTYKPYTOM.

WNuonaneTsiHe CTPOAT CBOU BOIMPOCHI TaK, YTOOBI IMOJYYUTh KaK MOKHO Oojbiie mHbopManuu 06
0COOEHHOCTSX KM3HU U 0OIIEeHUs a0OPUTEHOB.

Obcyoicoenue

* UTo 4yBCTBOBaIM a0OPUTEHBI 1 HHOTUIAHETSHE?

* Jlerko 11 abopurenam ObLIIO TOBOPUTH?

Ynpaxnenue «BoJme0HbIi 4eMOJAHYH))

L]eny: puTyal 3aBeplIeHHs, 3aKPETTICHUE MOJTYyY€HHOTO OIbITA.

Bpems npogedenus: 10 MUHYT.

Mamepuanei: nucThl OyMaru, MeJIKH, KapaHaliu.

Hnempyxyus. Cetdac s mpelyiarairo BaM MOAyMaTh, YTO ObUIO Ba)XHBIM JUISI Bac B CETOJHSIIHEM
3aHSATUU. 3aTeM BO3BMUTE MO JTUCTY OyMaru u KapaHjall, Kakoid BaM MOHPABUTCS, U HAPUCYHTE TO, YTO
COOTBETCTBYET CErOHSAIIHEMY JHIO. DTO MOXKET ObITh KaKOW-HUOYIb MPEAMET, U SBICHUE MPUPOIHI,

HJIN )KUBOTHOC — BCC, UTO BaM 3aX0OYCTCA, TOJIBKO BPEM Or'paHUYCHO — BCCT'O 3-5 MHHYT.
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Obcyacoenue

Kaxxaplii yyaCTHHK 1O KpYr'y paccKa3bIBaeT O TOM, YTO OH BBIHEC M3 CErOJHSIIHErO 3aHATUS, KAaKOH U
[IOYEMY LIBET BBIOpAJ, YTO O3HAYAET IPEIMET, KOTOPBII OH HAPHUCOBAL

YyacTHUKH pacCKa3bIBarOT 00 SMOIMOHAJIbHOM OTHOUICHHWHK K MHpOomICAIICMY 3aHATUIO W 3a4ar0T

BOIIPOCHI.
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IIpuiaoxenne 3
PoJsieBasi urpa «CoBeT My/apenoB»

Henab: Ilomoub yyamuMcs B IO3HaHUU Ce0sl U OKPYKAIOLIUX, CIUIOYEHUE KOJUIEKTHBA.

3amaun:

1. Bocniutanue y 00y4aronuxcsi 4yBCTBa TEPIUMOCTH 110 OTHOIIECHHUIO K IPYTUM JIHOZSIM;

2. YBaXeHHE UX MPaB U UHAUBHUIYaTbHOCTH, TPATUINI, UCTOPUH, KYIbTYPHI.

XO/l UI'PbI:

[legaror paccka3pIBaeT yuacTHUKAaM HCTOPHUIO O BBIOOpE M3pEUeHUsi, KOTOpoe ObUIO BBIOMTO Ha
(dbpoHTOHE Xpama Oora AmoJuioHa.

CymiecTByeT mnpegaHue o ceMu Myapenax, >kuimmx B koHie VII- nauane VI Beka no Hameit
spbl. Korga Obin moctpoeH xpam Oora AnosuioHa B I. [lenbdbl, TO pemuin HamucaTh Ha €ro CTEHe
MYZIpO€ HU3peYeHHe, KOTOpoe Obl COOTBETCTBOBAJIO HA3BaHUIO M HA3HAYEHMIO XpaMma. AINOJUIOH —
JpeBHErpeueckuil Oor, MpopulaTesb U MOKPOBUTENb HCKYCcCTB. VIMEHHO OH HaAenui1 IpOpPOYECKUM
napom Kaccanapy (mpopouniia, cioBaM KOTOPOI HUKTO HE BEPHII).

B r. [lenb(dbl ¢ He3amaMATHBIX BPEMEH CYITIECTBOBAIH CBAMICHHBI NCTOYHUK M MPOPHUIATHIIE — MECTO,
rae y 60roB MOKHO ObUIO y3HAThH Oyiyiee, KOTOpoe mpeapekan opakyia. HoBeiid xpam ObLT coopykeH
Ha MECTe JPEBHEro mpopulaimiia Bemed OormHu ['enm (MaTh-3emiisi). B AToM ke xpame HaxoIuics
CBALIECHHBINA KaMeHb (yHaBUIMi ¢ HeOa METEOPUT), KOTOPBIM CUMBOJIM3UPOBAJ LIEHTP, CEPEIUH MUpA.
W3 pasubix roponoB ycrpemmiuch B [enbdsl myapensl. X mMeHa moaBepraioTcs COMHEHHIO: IO
pa3HBIM cricKaM Habupaetcst 6osiee 20 kanauaaToB. OAHAKO BaXKHO TO, YTO KaXIbIH M3 HUX TMPHUHEC
CBOM ILJIOJIbI MYJPOCTH — THOMBI (KpaTkue, JakoHW4YHble u3peueHusi). Jlo Hac gouumm 33 u3peueHus.
Heo6xo01uMo0 NOMHUTB, UTO MYAPEIOM CUUTAIH TOTO, KTO 3HAET, YTO TAKOE CUACTHE M KAKOBBI IIYTH €T
MOCTHKEHUSL.
Ceilfyac kaxaas TpyIa MOJYYUT KAPTOUKH CO BCEMHU M3PEUYCHMSIMH U, IpUMepss Ha celds poJib
MyJIpelia, IOMbITAeTCs PEIINTh, KaKoe ke U3pedeHue Obuto BRIOMTO Ha (ppoHTOHE Xpama. OOcyx)aeHue
MIPOBOJMTCS IO TPYIIaM.
3areM KaxkJas rpymmna apryMEeHTHPOBAHO 3alllMIIAeT CBOW BBIOOD, cieayeT obinee oOCyKIeHHE U, IO
BO3MOXHOCTH, IPUHUMAETCSI 00111ee pelIeHHe.
Nspeuenus

Conon

e  Hwuuero ciaumikom.

e 30erait y1OBOJIBCTBUS, POXKIAIOIIETO CTPATAHMUS.

e He siru, HO TOBOpHU mpaBxy.

e Poaurenu Bcerna npasbl.

e He cmemmm npuoOperats apy3eil, a MpHoOpEeTEHHBIX HE CIIEIIH OTTOPTHYTh.
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e CorpaxaanaMm COBETYH HE caMO€ MPUATHOE, a CaMOE€ TI0JIE3HOE.

e O TaiiHoM j0orajaiics Mo ssBHOMY.

Daec

e He kpacyiics HapyHOCTBIO, a OyIb IPEKPACEH JeTaMH.
o He crecHslicsa IbCTUTD POJUTEISM.

o He nepenumaii ot oTua gypHoe.

o He Bepp Bcem noapsia.

e Yro TpynHO? — MO3HATH CaMOTo ceOsl.

e UTto npuATHO? — JOCTUYD TOTO, YETO JKEIACIb.
e Ut0 yromMuTenbHo? — Ipa3aHOCTb.

e Uto BpenHO? — HECIEPIKAHHOCTb.

e UTO HEBBIHOCUMO? — HEBOCIUTAHHOCTb.

buant

o [T'oBOpH Kk MecTy.

o bepucs 3a neno He crienia, Ha4aToOe I0BOJM JI0 KOHILIA.
o bepu yOexnenuem.

e O Oorax roBopu, 4TO OHH CYIIECTBYIOT.
[lepnanap

e Jlemoxpartus mdydilie THPAHUU.

o TaitHbl He pasriamail.

e Heynauu ckpbiBaii, 4TOOBI HE paOBAaTh BParos.
e Jlan ci0BO — IEPKU; HAPYIIHIIB — ITOAJIO.
[Iurrax

e 3Hail mepy.

e O TOM, UTO HAMEPEH JIeJIaTh, HE PACCKA3bIBAil: HE BBIMIET — 3aCMEIOT.

e Yro Bo3MymIaeT Te0s B OJIMKHEM, TOTO CaM HE Jiejail.
Xuon

o Ilo3uaii camoro ce0s.

e SI3BIK TBOH MyCTh HE OOTOHSAET TBOETO yMa.

o He xenaif HeBO3MOKHOTO.

Keo6yn

e Bynp 310poB AyIION U TETOM.

e bynp mobociyx, a HE MHOTOCJIOB.

e Jlyurmie ObITH YUYEHBIM, a HE HEYYEM
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	По виду деятельности данная программа – социально-педагогическая, по функциональному предназначению - общеразвивающая.
	На сегодняшний день профилактика рискованного поведения в его различных формах является одной из приоритетных задач психолого-педагогического сопровождения становления личности детей и подростков. Опыт профилактической работы, накопленный за последние...
	В качестве факторов защиты от рискованного поведения традиционно рассматриваются различные личностные ресурсы и адаптивные стратегии поведения, способствующие успешной социальной адаптации детей и подростков. Система положительных нравственных ценност...
	Актуальность
	В современных условиях проблема духовно-нравственного воспитания приобретает особую актуальность. Традиционные методы нравственного воспитания направлены на привитие учащимся норм и правил общественной жизни. Однако часто они действуют лишь при наличи...
	Педагогическая целесообразность
	Педагогический смысл работы, направленной на духовно-нравственное становление личности ребенка, заключается в том, чтобы помогать ему продвигаться от элементарных навыков поведения к более высокому уровню, где требуется самостоятельность в принятии ре...
	Новизна
	Важным компонентом программы является свободная активность детей в рамках разнообразных коммуникативных и проблемных ситуаций. Важно не ограничивать детскую активность, но ненавязчиво ее направлять и контролировать по времени и содержанию. Проведение ...
	Отличительные особенности
	Содержательное наполнение программы «Живая вода» обеспечивается применением разнообразных методов психологического сопровождения личностного развития детей, среди которых чаще других применяются: интерактивные игры и разминки; ролевые игры; мозговой ...
	Очень важно, что программа построена в единой концептуальной плоскости, но с разнообразными сюжетными включениями. Каждое занятие по структуре строго повторяет все другие. Это дает детям ощущение безопасности, недирективно их дисциплинирует, создает ...
	Основной  этап профилактической работы  –  игра,  которая  проводится  на темы, предлагаемые сюжетом программы. В игре последовательно воспроизводятся фантастические и реальные ситуации. Разумное использование потенциала игровой деятельности и двигат...
	Адресат программы
	Возраст обучающихся 9-12 лет. Программа ориентирована как на социально адаптированных, так и на так называемых «трудных» подростков.
	Уровень программы: базовый.
	Объем и срок реализации программы. Общее количество учебных часов – 72 часа. Срок реализации – 1 год.
	Формы обучения и режим занятий
	Форма обучения – очная.
	Программа рассчитана на 36 занятий. Занятия учебной группы проводится 1 раз в неделю по 2 учебных часа с 10 минутным перерывом.
	Особенности организации учебного процесса.
	Состав группы постоянный. Количество детей в группе до 15 человек.
	1.2. Цель и задачи обучения
	Цель:  профилактика рискованного поведения у детей младшего и среднего школьного возраста.
	Освоение программы предполагает решение следующих задач:
	- развить у детей духовной и нравственной ценностной ориентации личности, адаптивных поведенческих стратегий и личностных ресурсов, способствующих эффективной психосоциальной адаптации и препятствующих формированию отклоняющихся и рискованных форм пов...
	2.Уроки общения
	Теория:
	Внимание к окружающим людям. Понятие этикет, правила поведения. Взаимоуважение. Виды общения, средствах общения (речь, мимика, жесты, поза). Секреты общения. Культура общения. Умение слушать. Учимся дружить. Мы –  команда. Свои и чужие. Мое настроение.
	Практика:
	Упражнение «Комплименты», «Я рад общаться с тобой», методика «Твое имя», рефлексия.
	Упражнения «Твое имя», «На узкой тропинке», «Рукопожатие», рефлексия.
	Упражнения «Приветствие», «Сделай подарок соседу», игра «Паутина», рефлексия.
	Игры «Испорченный телефон», «Пойми меня», рефлексия.
	Упражнения «Ищу друга», «Пожелания», рефлексия.
	Упражнение «Групповой портрет»,  рефлексия.
	Игры «Волшебный чемоданчик», «Передай по кругу», упражнение «Секрет», рефлексия.
	Упражнения «Цветок моего настроения», «Дружба начинается с улыбки», «Угадай эмоцию», рефлексия.
	3.Живая вода
	Теория: (1)
	Введение в сюжет ролевой игры, принятие правил (Устава, Законов). Принятие правил (Устава, Законов), составление названия и девиза команды. Культура общения. Правила вежливости и культуры общения, церемония встречи. Дружба. Понятие «дружба», значение ...
	Игра-разминка «Гримаса», ролевая игра, упражнение «Узкий мост», «Поиск способов быть культурным в общении в трудной ситуации».
	Упражнения «Болото», «Огонек моей души», игра-разминка «Города».
	Игра-разминка «Бактерии», игры «Доверие», «Испытание в джунглях».
	Игра «Крокодил», упражнение «Правила хорошей семьи».
	Упражнения «Обратный отсчет», «Я в будущем», «Подари здоровье», «Тайное голосование», составление коллажа «Нужно и нельзя».
	Упражнения «Я люблю…», «Слова любви», «Раскрасить любовью».
	Ассоциация на космическую тему, упражнения «Место, которое я считаю своей родиной», «Один день жизни на межгалактической станции», «Как можно позаботиться о месте (городе, деревне и т. д.), в котором я живу?».
	Игра-тренировка «Сумма знаний». Упражнение-тренировка «Голубь в портфеле», упражнение на сообразительность, групповой рисунок «Фотография на память»
	Игра-тренировка «Волшебная нитка», дискуссия «Птичье царство», игра-тренировка: «Поездка в Диснейленд».
	Игра-тренировка «Роса для птицелета». Игры «Контакт», «Движение в тройках».
	Упражнение-тренировка «Лекарство от уныния», игры «Радостные паровозики», «Море волнуется раз…».
	Задание «Составление кодекса чести рыцаря».
	Упражнения «Внутренняя сила», «Хвасталки».
	Игра-тренировка «Три лица, три чувства», упражнение-тренировка «Улыбка – лекарство от злости»». Обсуждение притчи «Добро и зло».
	Игра-разминка «Белая ворона»,  дополнение сказки «Коряга».
	Игры–тренировки «Путаница», «Календарь», игра «Телепатический контакт»,  упражнение-тренировка «Дирижер», групповой рисунок «Фотография на память».
	Игра-разминка «Башня», обсуждение «Сказки о потерянном времени», упражнения «Жизненный путь», «Планирование времени».
	Игра «Рукопожатие», упражнение-тренировка «Лекарство от эгоизма», групповой рисунок «Фотография на память».
	Обсуждение стихотворения  «Верность», упражнение «Драгоценный сундук».
	Игра – тренировка «Ужасно-прекрасный рисунок», упражнение-тренировка «Работа над ошибками».
	Игра-тренировка «Полезное - неполезное», «Собери мудрое изречение», игра-тренинг «Совет Мудрецов».
	4. Заключение.
	Теория: Душа. Знакомство с понятием «душа», церемония встречи, вручение даров, заполнение бортового журнала, обсуждение занятия, церемония прощания. Подведение итогов за год.
	1.4. Планируемые результаты.
	Обучающийся должен знать:
	- правила поведения в группе;
	- понятие этикет, правила поведения;
	- виды общения, средствах  общения ( речь, мимика, жесты, поза ),
	- понятие «дружба», значение дружеских отношений, церемония встречи;
	- понятия «доверие», «любовь», Родина, патриотизм, «щедрость», « ответственность», «согласие», «радость», «благородство», «мужество»,  «доброта», «справедливость», «свобода», «человеколюбие», «верность», «мудрость», «душа»,
	- понятие «семья», взаимоотношения в семье;
	- понятие « ответственность», значимость заботы о других людях
	- понятие  «социальная поддержка», ее важное значение,
	- понятие «надежда», ресурсы, на которые можно опираться в трудной ситуации.
	Обучающийся должен уметь:
	- владеть культурой общения;
	-использовать правила вежливости и культуры общения, церемонии встречи;
	- применять приемы эффективного использования времени.
	 свободным от всего лишнего – предметов, плакатов и прочего;
	 без острых углов и опасных мест;
	 всегда одним и тем же, чтобы не нарушалось ощущение безопасности;
	 непроходным и непросматриваемым для посторонних;
	 достаточно светлым и проветриваемым;
	 хорошо звукоизолированным, чтобы в него не проникали посторонние шумы;
	 дверь во время занятий должна быть закрыта;
	 стулья в помещении должны легко перемещаться;
	 оптимальным является вариант, если в помещении  меется возможность сидеть и работать на полу (рисовать, передвигаться, использовать элементы телесно ориентированного тренинга);
	 должна быть возможность крепить ватман к стене или к доске и использовать аудио-, видео- и мультимедийное оборудование.
	Для оценки результатов ответы опрошенных анализируются по следующим направлениям:
	количество опрошенных, более или менее точно представляющих себе цели и задачи программы;
	количество опрошенных, получавших положительные отзывы детей-участников программы;
	количество опрошенных, отметивших позитивные изменения в детях, участвовавших в программе;
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