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АННОТАЦИЯ
Методическая разработка посвящена проблеме привития любви к фольклору у детей младшего школьного возраста (7–11 лет) на занятиях народным пением. В работе обосновывается необходимость использования современного музыкального материала как «моста» к традиционной культуре. Представлена система работы, включающая анализ причин неприятия фольклора современными детьми, описание методических приёмов, примеры репертуара, диагностический инструментарий. Разработка адресована педагогам дополнительного образования, работающим по программам художественной направленности.
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1. ВВЕДЕНИЕ
Актуальность. Современные дети младшего школьного возраста испытывают значительные трудности в восприятии фольклорного материала. Это связано не только с непонятными словами, диалектными особенностями и непривычной манерой пения, но и с глубокими изменениями в формировании музыкального слуха под влиянием цифровых технологий.
По данным компании Luminate, в 2023 году ежедневно добавлялось около 103 500 новых треков (примерно 72 трека в минуту). Для сравнения: в 2013 году выпускалось около 10 песен в минуту. Мультимедийное поле увеличилось в разы, алгоритмы стриминговых сервисов предлагают слушателю только ту музыку, которая соответствует его предыдущим предпочтениям. В результате музыкальный слух ребёнка адаптируется к определённым гармоническим и ритмическим шаблонам, а фольклор воспринимается как «инородное» явление.
Проблема: традиционные методы работы с фольклором (слушание, анализ, разучивание) не дают должного эффекта, поскольку не учитывают особенности музыкального восприятия современных детей.
Цель методической разработки — обосновать и описать методику привития любви к фольклору у детей младшего школьного возраста через использование современного стилизованного музыкального материала.
Задачи:
1. Проанализировать причины неприятия фольклора современными детьми.
2. Обосновать роль современного музыкального материала как «моста» к традиционной культуре.
3. Описать методические приёмы включения стилизованного фольклора в занятия.
4. Представить примеры репертуара.
5. Разработать диагностический инструментарий.
Новизна заключается в том, что предлагается не противопоставлять современную и традиционную музыку, а использовать современные ритмы и аранжировки как средство адаптации музыкального слуха ребёнка к фольклорным интонациям.
Практическая значимость: методика может быть использована педагогами дополнительного образования, работающими по программам «Народное пение», «Фольклорный ансамбль», «Народная культура».

2. ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ПРОБЛЕМЫ
2.1. Почему современные дети не понимают фольклор: анализ причин
Традиционно выделяют несколько причин неприятия фольклора детьми:
– непонятные слова, диалектные выражения;
– непривычная манера пения (открытый звук, «гуканье», огласовка);
– быстрый или необычный ритм;
– отсутствие привычных гармоний.
Однако, как показывает анализ, проблема кроется глубже. Современные дети растут в условиях алгоритмизированного потребления музыки. Стриминговые сервисы предлагают треки, которые похожи на предыдущие, формируя устойчивый музыкальный вкус. Если ребёнок слушает песни с определёнными гармоническими последовательностями (тоника — субдоминанта — доминанта), его слух адаптируется к ним. При встрече с незнакомыми интонациями (например, фольклорными) возникает сопротивление: «это странно», «это некрасиво», «это скучно».
Таким образом, первая причина — непонимание слов, вторая, более глубокая — несформированность слуха к восприятию фольклорных интонаций.
2.2. Роль музыкального слуха в восприятии фольклора
Музыкальный слух — это способность воспринимать, анализировать и воспроизводить музыкальные звуки. Он формируется под влиянием музыкального опыта. Если ребёнок слушает только современную музыку, его слух не адаптирован к фольклорным интонациям.
Важно: музыкальный слух поддаётся развитию. Систематическое прослушивание фольклора, анализ интонаций, пропевание упражнений постепенно адаптируют слух. Однако этот процесс требует времени и мотивации.
2.3. Современные ритмы как «мост» к традиционной культуре
Идея: вместо того чтобы противопоставлять современную и традиционную музыку, можно использовать современные аранжировки как средство адаптации.
Механизм:
1. Ребёнок слышит знакомые современные ритмы.
2. В этой «привычной» оболочке он воспринимает фольклорные интонации.
3. Постепенно слух привыкает к ним.
4. Ребёнок начинает узнавать фольклорные мотивы в чистом виде.
5. Формируется интерес и любовь к традиционной культуре.
Важное условие: современная обработка не должна разрушать изначальный вид песни. Иначе она потеряет свою уникальность.

3. МЕТОДИКА РАБОТЫ С ДЕТЬМИ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
3.1. Принципы отбора музыкального материала
При отборе стилизованного фольклора рекомендуется учитывать:
1. Сохранение аутентичной вокальной линии. Современная аранжировка не должна «заглушать» оригинальный вокал.
2. Уважение к первоисточнику. Обработка не должна искажать смысл и характер песни.
3. Доступность для восприятия. Ритм и гармония должны быть понятны детям 7–11 лет.
4. Художественная ценность. Материал должен быть качественным, а не «попсовым».
5. Соответствие возрастным особенностям. Тексты должны быть понятны, эмоционально близки.
3.2. Методические приёмы включения стилизованного фольклора
Приём 1. «Фоновое слушание».
Стилизованный фольклор включается на перемене или во время рефлексии как фон. Дети неосознанно привыкают к интонациям.
Приём 2. «Музыкальная игра».
Музыкальные игры проводятся под стилизованный фольклор, а не под инструментальную музыку. Дети ассоциируют фольклор с радостью, движением, игрой.
Приём 3. «Угадай мелодию».
Детям предлагается узнать знакомую народную песню в современной обработке.
Приём 4. «Сравнение».
Детям предлагается сравнить оригинал и обработку. Обсудить, что сохранилось, что изменилось, что понравилось.
Приём 5. «Копирование манеры».
После прослушивания стилизованного фольклора дети копируют вокальную манеру. Это помогает освоить фольклорное пение.
Приём 6. «Творческое задание».
Детям предлагается придумать современную аранжировку к народной песне (ритм, движения).
3.3. Примеры репертуара
Рекомендуемые ансамбли и исполнители:
– Ансамбль «Цветень» — современные обработки народных песен с сохранением аутентичного вокала.
– Ансамбль «Хвоя» — стилизация фольклора в современном звучании.
– «Иван Купала» — электронная обработка фольклорных мотивов.
– «Пелагея» — современное исполнение народных песен.
- Вокальная группа «РЕПА» скрещивает традиционный русский фолк с современными музыкальными жанрами и дерзкими аранжировками.
Примеры песен для работы:
– «Дуняша» (в фолк обработке).
– «Ой, на горе калина» (в стилизации).
– «Перевейся» (в стилизации).
– «Как по горкам, по горам» (в фолк-обработке).

4. ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕАЛИЗАЦИЯ МЕТОДИКИ
4.1. Организация занятий
Этапы работы:
1. Подготовительный этап. Знакомство с оригиналом песни. Беседа о традициях, обрядах, диалектных словах.
2. Этап слушания. Прослушивание стилизованной версии. Обсуждение.
3. Этап разучивания. Разучивание песни с использованием вокальной манеры, услышанной в обработке.
4. Этап творчества. Придумывание движений, ритмического сопровождения.
5. Этап рефлексии. Обсуждение: что понравилось, что запомнилось, что было трудно.
4.2. Включение стилизованного фольклора на разных этапах занятия
	Этап занятия
	Приём
	Цель

	Организационный момент
	Фоновое слушание
	Создание эмоционального настроя

	Распевание
	Использование фольклорных попевок в современной обработке
	Адаптация слуха

	Работа над произведением
	Сравнение оригинала и обработки
	Осознание уникальности фольклора

	Вокально-хореографическая работа
	Музыкальная игра под стилизованный фольклор
	Формирование интереса

	Рефлексия
	Фоновое слушание
	Закрепление положительных эмоций

	Перемена
	Музыкальная игра
	Неосознанное привыкание



4.3. Результаты педагогического наблюдения
Наблюдения педагога:
– Дети проявляют интерес к стилизованному фольклору: «А что это за песня?», «Включите ещё!».
– Многие спрашивают название, чтобы включить дома.
– Дети начинают копировать вокальную манеру.
– Постепенно фольклорные интонации становятся узнаваемыми.
– Дети начинают понимать и любить фольклор.
Вывод: использование современного стилизованного фольклора ускоряет процесс адаптации музыкального слуха и формирует положительное отношение к традиционной культуре.

5. ДИАГНОСТИКА ЭФФЕКТИВНОСТИ
5.1. Критерии и показатели
	Критерий
	Показатели

	Интерес к фольклору
	Проявление интереса к народным песням, вопросам о традициях

	Узнавание фольклорных интонаций
	Способность узнать знакомую песню в современной обработке

	Вокальная манера
	Освоение фольклорной манеры пения

	Музыкальная память
	Запоминание и воспроизведение фольклорных мелодий

	Эмоциональная отзывчивость
	Эмоциональное исполнение народных песен



5.2. Методы диагностики
– Наблюдение за реакцией детей на стилизованный фольклор.
– Беседа о том, что понравилось, что запомнилось.
– Анкетирование родителей (изменилось ли отношение ребёнка к фольклору).
– Анализ исполнения народных песен (манера, интонация, эмоциональность).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Методическая разработка посвящена актуальной проблеме — привитию любви к фольклору у детей младшего школьного возраста. Предложенная методика не противопоставляет современную и традиционную музыку, а использует современные ритмы и аранжировки как средство адаптации музыкального слуха ребёнка к фольклорным интонациям.
Ключевые идеи:
1. Проблема неприятия фольклора связана не только с непонятными словами, но и с несформированностью музыкального слуха.
2. Современные стилизованные обработки помогают адаптировать слух к фольклорным интонациям.
3. Важно ответственно подходить к отбору материала: современность не должна разрушать уникальность песни.
4. Включение стилизованного фольклора на разных этапах занятия (фоновое слушание, игры, рефлексия) ускоряет процесс привыкания.
5. Постепенно дети начинают понимать, любить и популяризировать фольклор.
Ожидаемые результаты:
– Повышение интереса детей к народной культуре.
– Освоение фольклорной манеры пения.
– Улучшение музыкальной памяти.
– Формирование ценностного отношения к традициям предков.
Перспективы: дальнейшее изучение влияния стилизованного фольклора на формирование музыкального слуха; разработка системы диагностики; создание банка современного фольклорного материала для работы с детьми.
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Приложение 1.
Примерный репертуар стилизованного фольклора для детей 7–11 лет.

Группа «Репа»
·  «Ефросинья»
·  «Люли»
· «Перевейся»
· «Как я молода»
· «Калинка» 

Группа «Цветень»
· «На речке» 
· «Дуняша»
· «Маруся», 
· «Селезень»

Группа «ХВОЯ»
· «Ой, на горе калина»
· «На златом крыльце»


· «Ой, все кумушки, домой» —ВЕЙЯ FOLK
· «Ты не стой» -АРНИКА
· «НУКА_НУКА» - TRILTAPE
· «Ой, во поле лен» - POLE
· «Девочки гуляли» - ИванкА


Приложение 2.
Конспект занятия с использованием стилизованного фольклора.



Приложение 3.
Педагогическое наблюдение
«Карта включённости в традицию»
Цель: оценить степень включённости ребёнка в фольклорную деятельность и проявления ценностного отношения.
Процедура: педагог заполняет карту по итогам месяца (или цикла занятий). Оценивается частота и устойчивость проявлений по 3-балльной шкале.
Критерии и показатели:
	Показатель
	1 балл (низкий)
	2 балла (средний)
	3 балла (высокий)

	Включённость в пение
	Поёт по принуждению, отвлекается
	Включается в пение, но не всегда активно
	Поёт с удовольствием, старается передать характер

	Включённость в движение (хоровод, игра)
	Отказывается двигаться, стесняется
	Участвует по просьбе педагога
	Активно двигается, предлагает движения

	Включённость в театрализацию
	Не берёт роли, наблюдает
	Берёт роль при поддержке
	С удовольствием перевоплощается, импровизирует

	Понимание смысла традиции
	Не может объяснить, зачем поём
	Объясняет с помощью педагога
	Самостоятельно объясняет смысл песни, обряда

	Отношение к традиции
	Равнодушен, не проявляет интереса
	Проявляет интерес на отдельных занятиях
	Проявляет устойчивый интерес, делится с близкими

	Коллективное взаимодействие
	Конфликтует, не слышит других
	Работает в коллективе при поддержке
	Согласованно действует, поддерживает товарищей

	Эмоциональная отзывчивость
	Исполняет формально
	Проявляет эмоции на отдельных произведениях
	Эмоционально проживает содержание

	Рефлексия
	Не отвечает на вопросы, не анализирует
	Отвечает односложно
	Осмысленно отвечает, формулирует отношение



Сумма баллов: 8–13 — низкий, 14–19 — средний, 20–24 — высокий.



Приложение 4.
Сценарий музыкальной игры «Растяпа»
с использованием стилизованного фольклора.

	Параметр
	Содержание

	Название
	«Растяпа»

	Возраст детей
	5–7 лет (старший дошкольный возраст), возможно использование в младшем школьном возрасте

	Количество участников
	От 8–10 до 20–24 человек (чётное число + 1 водящий)

	Место проведения
	Музыкальный или физкультурный зал, групповая комната, площадка (при достаточном свободном пространстве)

	Продолжительность
	5–7 минут (3–4 игровых тура)

	Вид игры
	Музыкальная подвижная игра с элементами ориентирования в пространстве

	Инвентарь
	Музыкальный центр (магнитофон), аудиозапись с чётко выраженным началом и окончанием звучания (желательно — с паузами)



Цель и задачи
Цель: развитие слухового внимания, быстроты реакции и навыков пространственной ориентации у детей средствами музыкально-двигательной деятельности.
Задачи:
· Образовательные: совершенствовать умение двигаться в соответствии с характером музыки; закреплять понятия «пара», «круг», «передний/задний в паре».
· Развивающие: развивать слуховое внимание, чувство ритма, быстроту двигательной реакции, умение ориентироваться в пространстве зала.
· Воспитательные: воспитывать выдержку, дисциплинированность, доброжелательное отношение к сверстникам, умение достойно принимать результат игры.

Предварительная работа
Разучивание с детьми построения в круг парами (девочка — впереди, мальчик — за ней).
Отработка перестроения «врассыпную» и быстрого нахождения свободного места в паре.
Слушание и разучивание музыкального сопровождения (песни), по желанию — разучивание текста для подпевания.
Беседа о правилах безопасного передвижения по залу (не толкаться, не наступать на ноги).

Ход игры
1. Организационный момент (вводная часть)
Педагог собирает детей, объясняет правила, используя наглядный показ:
Дети встают в круг парами: девочка — впереди, мальчик — за ней (мальчик держит руки на поясе впереди стоящей девочки либо просто стоит за ней).
В центре круга — один ребёнок без пары (растяпа).
Педагог напоминает: «Слушаем музыку внимательно! Двигаемся только тогда, когда она звучит».
2. Основная часть (игровые действия)
Первый этап — движение под музыку:
Включается музыка.
Дети, стоящие впереди в парах (девочки), и растяпа начинают двигаться по кругу, пританцовывая, в соответствии с характером музыки.
Дети, стоящие сзади (мальчики), танцуют на месте, стоя на своих местах.
Все желающие могут подпевать.
Второй этап — сигнал к смене пары (музыка останавливается):
Музыка прерывается — это сигнал.
Двигающиеся дети (девочки и растяпа) быстро находят себе пару: встают за любым свободным ребёнком, стоящим в кругу (то есть за мальчиком).
Каждый свободный ребёнок может принять только одного человека.
Третий этап — определение нового водящего:
Ребёнок, которому не хватило пары, становится новым растяпой и выходит в центр круга.
Игра повторяется.
3. Варианты усложнения
Смена ролей: по сигналу педагога двигаться начинают дети, стоящие сзади в парах (мальчики), а девочки танцуют на месте.
«Двойной сигнал»: музыка останавливается дважды — сначала находят пару только «передние», затем — все вместе.
Без подсказки: педагог не комментирует, кто растяпа, — дети определяют это самостоятельно.
Музыкальное разнообразие: чередование марша, лёгкого бега, плясовой — дети меняют характер движений.

Методические рекомендации
Дозировка: игра проводится 3–4 тура, чтобы каждый ребёнок мог побывать в роли ведущего, но не переутомился. Общая длительность — не более 7 минут.
Музыкальное сопровождение: подбирается с ярко выраженным началом и окончанием, темп — умеренный (не быстрый), чтобы дети успевали ориентироваться.
Показ: на первом этапе педагог сам показывает движение в кругу, затем передаёт роль детям.
Индивидуальный подход: застенчивым детям сначала предлагается роль «танцующего на месте», затем — водящего.
Безопасность: следить, чтобы дети не бегали хаотично, а двигались по кругу; при большом количестве участников — ограничить зону передвижения.
Поощрение: педагог отмечает внимательность, ловкость, умение быстро находить пару, а также корректное поведение «растяпы».
Речь педагога: чёткие, короткие команды; сигналом служит именно остановка музыки, а не слово взрослого.

Ожидаемый результат
Дети самостоятельно организуются в круг парами, соблюдают правила.
Быстро и правильно реагируют на начало и окончание музыки.
Ориентируются в пространстве, находят свободное место в паре.
Проявляют выдержку, не конфликтуют при распределении пар, доброжелательно относятся к «растяпе».
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